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मधय्प््देश, छत््ीिगढ,् हररयाणा ि िदलल्ी िे एक िाथ प््कािशत िमाचार ही नही,् रिचार भी

खबर िंक््ेप
मचछ्र अगरबत््ी िे टाटा
िूमो मे ्रजंदा जला वय्सत्त
जबलपुर। डजले के डसहोरा मेू
शडनिार सुबह टाटा सूमो के अंदर
सो रहा एक वयूककूि डजंदा जल

गया। आग की
लपटो ूने पास
की एक दुकान
को भी अपनी
चपेट मे ूले
डलया। देखिे ही
देखिे दुकान भी

जलकर खाक हो गई। आशंका है
डक मचछूर भगाने के डलए जलाई
गई अगरबतूूी से गाडीू के अंदर पडूे
कचरे मे ूआग भडकू गई, डजससे
वयूककूि बाहर नही ूडनकल पाया।

थ््ेशर मशीन की चपेट मे्
आने िे रकिान की मौत
आगर-मालवा। डजले मे ूथूूेशर
मशीन की चपेट मे ूआने से
शडनिार को एक डकसान की मौि

हो गई। सुसनेर
िहसील के गूूाम
डपपडलयाचाचा
मे ूखेि पर थूूेशर
मशीन से गेहूं
डनकालिे समय
संिुलन डबगडनूे

से डकसान मांगीलाल डपिा
भुिानडसंह (56) मशीन की चपेट
मे ूआ गए, डजससे उनकी मौके पर
ही मौि हो गई। घटना के बाद शि
को सुसनेर डसडिल असपूिाल
लाया गया। 

भाेपाल, ररििार 15 माच्ि 2026

भाेपाल

मौिम
अरध.      36
नय्ून.     22

चैतंंमास कृषणं पकंं-12 
वरंा : 12, अंक : 342
पृषंं : 14 मूलयं : 4.00 **

ररििार, 15 माच्ि 2026

कटनी मंे मेहडकल कॉलेज खुलेगा व खेल स्टेहडयम बनेगा

92,700 मीह््िक टन गैस का बड्ा हशपमंेट 
भारत आ रिा, दूर िोगा एलपीजी का संकट

बड़ी खुशखबर : ‘शशवाशिक और ‘नंदा’ नाम के
एिपीजी टै़कर होम़मुज पास को पार कर चुके 

केद््् का कहना-रहराित को तुरंत प््भाि िे रद्् रकया गया, तारक लद््ाख मे ्शांरत और सस्थरता का माहौल कायम रकया जा िके

करीब 6 मिीने बाद जोधपुर जेल से हरिा िकए गए जलवायु 
काय्सकत्ास सोनम वांगचुक, गृि मंत््ालय ने िटाया एनएसए

प््दश्सनो् के दौरान हिंसा
मंे 4 की मौत व 45 से

ज्यादा घायल िुए थे

महापौर बोल-ेकागंूूसे पहल ेयह 
बिाए छोटा नहेर ूआडखर कौन?

छोटा नेहर ्सट्ेरडयम का नाम बदलने पर रियाित 

शूूडमक की मौि, भडकू ेमजदरूो ून े
गाडडूया ंिोडीू, पलूाटं मे ूआग लगाई

प््बंधन का दािा- हाट्ि अटैक िे हुई मौत

टूूक न ेबकरी... डफर यिुक को
मारी टकूूर, 25 डकमी घसीटा

ट््क रशिपुरी िे कैलारि की ओर जा रहा था

नमूगदापरुम मे ूदसूर ेडदन भी
ल,ू आज स ेडगरगेा ‘पारा’

मुरैना, रभंड, गि्ारलयर, रछंदिाडा मे ्होगी बाररश

अब मैिेज िे हट रहा है 
एंड-टू-एंड एिनक्््पश्न

इंस्टाग््ाम के यजूस्स को झटका

एजे्सी:नई िदल्ली

इंसटूागूूाम ने घोरणा की है
डक िह अपने एंि-टू-एंि
एिनिूूूपटूेि मैसेडजंग फीचर
को बंद कर रहा है। यह
अपिेट 8 मई, 2026 को
लागू होगा। यानी, अब
कंपनी चाहे िो आपके
पूूाइिेट मैसेज देख सकिी
है। कंपनी ने सबसे पहले
डदसंबर 2023 मे ूएंि-टू-एंि

एिनिूूूपशून शुर ूडकया था, िाडक बािचीि डसफूफ
आपके और दूसरे 8शेष पेज 6 पर

n कंपनी चाहे तो
पंंाइवेट मैसेज
देख सकेगी

एिडीएम काया्िलय मे ्रात होते 
ही शराब की पाट््ी, सट्ाफ नपेगा

यवुक न ेबनाया वीिडयो, मारपीट

हरिभूिम न्यूज: िीवा

रीिा के कॉलेज चौराहे मेू
बनाए गए अतयूाधुडनक
अनुडिभागीय दंिाडधकारी
कायाूगलय मे ूशडनिार की देर
राि उस िकिू हडकूंप की
कसूथडि डनडमूगि हो गई जब
अनुडिभागीय दंिाडधकारी
के रीिर धमूूेदूूू पटेल और
डदलीप पाल जाम टकरािे
हुए कैमरे मे ूकैद हो गए। इस

दौरान नशे मे ूचूर दोनो ूडलडपको ूने िीडियो
बनाने िाले युिक के 8शेष पेज 6 पर

n कलंकंक और
पटवारी करते
थे पाटंंी

महाकाली नंदरगरी रकनन्र 
अखाड्े की महामंडलेश््र

सबस ेकम उम् ्की, तलेगंाना िनवासी 

हरिभूिम न्यूज:उज््ैन

देशभर मे ूलेिी अघोरी मािा
के नाम से पूूडसिूू िेलंगाना
की सबसे कम उमूू की
अघोरी साडधका महाकाली
नंदडगरी को डकननूर अखाडूे
का महामंिलेशूूर बनाया
गया है। करीब 18 िरूग पहले
उनहूोनूे असम कसूथि
कामाखयूा धाम मे ूिंतूू
साधना सीखी थी और िब

से लगािार अघोर साधना कर रही है।ू िे
सनािन परंपरा के  8शेष पेज 6 पर

n अघोर साधना
से चचांा मे ंआई
थींनंदडगरी

िडक चौडीकरण के दौरान
लगा करंट, पररजनो ्ने
रकया चक््ाजाम 
उज््ैन। उज््ैन मे् ससंहस्थ से जुड्े
सनम्ााण काम के दौरान करंट लगने से
एक श््समक की मौत के बाद शसनवार
सुबह चरक अस्पताल के सामने हंगामा
हो गया। मृतक के पसरजनो् और समाज
के लोगो् ने आगर रोड पर चक््ाजाम
कर ठेकेदार के सखलाफ कार्ावाई और
आस्थाक सहायता की मांग की। मृतक
की पहचान राकेश सूय्ावंशी (42) सपता
रामचंद्् सूय्ावंशी, 8शेष पेज 6 पर

मुख़यमंत़़ी डॉ. मोहन यादव ट़़ैक़टि चलाते हुए

राजय् मे ्दुगध् उतप्ादन का लक्््य 9
िे बढा्कर 20 प््रतशत रकया गया

हरिभूिम न्यूज:मुिैना

डजले मे ू एक बेहद िूूूर और डदल
दहला देने िाला सडकू हादसा
हुआ है। यहां शडनिार सुबह करीब
10 बजे पहाडगूढ ूथाना कूूेतूू मे ूिेज
रफिूार टूूक  (एमपी 31 एचए
1220) ने पहले एक बकरी को
कुचल डदया, जब इस टूूक को
रोकने की कोडशश की गई टूूक ने
युिक सोनू रजक (25) को टकूूर

मार दी। इस दौरान सोनू का पैर
फंस गया और टूूक डूूाइिर उसे
करीब 25 डकमी िक घसीटिा रहा।
इस दौरान सोनू का डसर और शरीर
पर गंभीर चोटे ू आई ू और उसकी
ददूगनाक मौि हो गई। टूूक डशिपुरी
से कैलारस की ओर जा रहा था।
टूूक 8शेष पेज 6 पर

6 बहनो ंका इकलौता
भाई था युवक

यही ट़़क बना यमदूत

हरिभूिम न्यूज: िसंगिौली

डसंगरौली डजले बधौरा कसूथि एक
पािर पलूांट मे ू शडनिार सुबह
मजदूर की मौि के बाद जमकर
हंगामा हो गया।  गुससूाए मजदूरो ूने
पलूांट पडरसर मे ूजमकर िोडफूोडू
की और आग लगा दी। गुससूाए
मजदूरो ूने ठेकेदार के ऑडफस को
आग के हिाले कर डदया। थाना
पूूभारी एिं चौकी पूूभारी की
गाडडूयो ूमे ूिोडफूोड ूकर दी। कंपनी
के अडधकारी कमूगचाडरयो ूके साथ

मारपीट की गई। घटना का िीडियो
सामने आया है। डजसमे ू दूर से
काले धुएं का बडाू गुबार नजर आ
रहा है और पलूांट एक िरफ आग
डदखाई दे रही है। बिाया जा रहा है
डक 8शेष पेज 6 पर

200 से
य्यादा

पुनिस बि
तैिात

आक़़ोिशत मजदूि तोड़फोड़ किते हुए

गाड़ी मे़ वांगचुक रिहा होते हुए

पेट््ोनियम मंत््ािय की संयुक्त
सनरव सुजाता शम्ाट िे बताया 

एजे्सी:नई िदल्ली

पडूूिम एडशया मे ूजारी संघरूग के बीच
देश मे ूरसोई गैस की आपूडिूग सुडनडूूिि
करने की डदशा मे ूसरकार सडूूिय है।
भारि की राषूूूूीय ऊजाूग सुरकूूा और
मैरीटाइम लॉडजकसूटकसू के मोचूूे पर
महतिूपूणूग गडिडिडधयां दजूग की गई है।ू
एक िरफ जहां भारी मातूूा मे ूएलपीजी
गैस लेकर डिशाल टैकूर भारिीय
बंदरगाहो ूकी 8शेष पेज 6 पर

इतनी बड़ी मात़़ा मे़ गैस की आवक से घरेलू बाजार मे़ ऊज़ाा की पऱााप़त उपलब़धता सुननऩ़ित
होगी और औद़़ोनगक व घरेलू मांग को सुचाऱ ऱप से पूरा नकरा जा सकेगा

सरकार िे
बताया

कािाबाजारी
के नखिाफ
देशभर मे्
अनभयाि

11 एलपीजी बॉटडलंग पलूांटो ूमे ूपयाूगपिू सटूॉक
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुखयूमंतूूी िॉ. मोहन यादि ने पूूदेशिाडसयो ू से
अपील की है डक िे डकसी भी पूूकार की भूूामक
सूचनाओ ूका डशकार न हो।ू उनहूोनू सपूषूू डकया है डक
पूूदेश मे ूईधून की कोई कमी नही ूहै। होम डिलीिरी
पूरी िरह से सुचार ूहै। पूूदेश के 11 एपीजी बॉटडलंग
पलूांटो ूमे ूपयाूगपिू सटूॉक मौजूद है। सीएम ने कहा डक
िेल कंपडनयां मांग के अनुसार डनरंिर आपूडिूग कर

रही है।ू कालाबाजारी करने िालोू
के डखलाफ सखिू कारूगिाई की
जाएगी।  यडद कोई डििरक
कालाबाजारी करिा है या डसलेिूर
देने मे ू आनाकानी करिा है, िो
कंजयूूमर हेसपूलाइन नंबर पर
डशकायि दजगू करा सकिे है।ू
रडििार को भी डसलेिूर की होम डिलीिरी जारी
रहेगी। सभी एजेडूसयो ूसे 8शेष पेज 6 पर

सुजाता शम़ाप 

डॉ. मोहन यादव

नंदािशवािलक

एजे्सी:नई िदल्ली

जलिायु कायूगकिाूग सोनम िांगचुक को शडनिार
को जोधपुर सेटूूूल जेल से डरहा कर डदया गया। यह
डरहाई उस समय हुई जब केदूूू सरकार ने िांगचुक
पर लगे राषूूूूीय सुरकूूा अडधडनयम (एनएसए) को
हटा डदया। मंतूूालय ने बिाया डक यह फैसला राषूूूूीय
सुरकूूा अडधडनयम (एनएसए) के िहि डमले
अडधकारो ूका इसूूेमाल करिे हुए डलया गया है। 

सरकार का कहना है डक यह फैसला लदूूाख मेू
शांडि और कसूथरिा का माहौल बनाने के डलए डलया
गया है। िांगचुक को 26 डसिंबर 2025 को डहरासि
मे ूडलया गया था। इससे 8शेष पेज 6 पर

वांगरुक को 26 नसतंबर 2025 को िद््ाख म्े
बड्े प््दश्टि के बाद नहरासत म्े निया गया िा

िद््ाख को राय्य का दज्ाट देिे और संनवधाि की
छिी अिुसूरी म्े शानमि करिे की मांग िी

अलग-अलग िमुदायो,् नेताओ ्और 
िंगठनो ्िे लगातार बातचीत

गृह मंतूूालय ने कहा डक केदूूू सरकार लदूूाख मेू
शांडि, कसूथरिा और आपसी भरोसा कायम रखने के

डलए पूूडिबिूू है, िाडक सभी पकूूो ूके साथ साथूगक
और रचनातमूक बािचीि हो सके। सरकार का

कहना है डक िह लदूूाख के अलग-अलग समुदायो,ू
नेिाओ ूऔर संगठनो ूसे लगािार बािचीि कर रही

है, िाडक कूूेतूू के लोगो ूकी 8शेष पेज 6 पर

िांगचुक की पतन्ी ने रकया था
िुप््ीम कोट्ि का रख्
इससे पहले िांगचुक की पतनूी गीिांजडल आंगमूो
ने उनकी डहरासि को चुनौिी देिे हुए सुपूूीम
कोटूग का दरिाजा खटखटाया था। 26 फरिरी
को सुपूूीम कोटूग ने िांगचुक की डहरासि को
चुनौिी देने िाली याडचका पर अंडिम सुनिाई
के डलए 10 माचूग की 8शेष पेज 6 पर

मुखय्मंत््ी डॉ. यादि ने कटनी को दी कई िौगाते,् बरही मे ्‘कृरि महोति्ि’ मे ्हुए शािमल

8बरही मे् बिेगा
बािीबॉि का
इंडोर थ्िेनडयम

8नकसािो् को
नसंराई के निए
नदि मे् भी
प््दाय की
जाएगी नबजिी

हरिभूरम न्यूज:भोपाल

मुखयूमंतूूी िॉ. मोहन यादि कटनी डजले
के बरही मे ू डकसान सममूेलन मे ू शाडमल
हुए। उनहूोनूे कटनी डजले को कई सौगािेू
दी। उनहूोनूे जसदूी ही कटनी मे ू मेडिकल
कॉलेज खोलने ि युिाओ ूके डलए खेल
सटूेडियम, बरही मे ू बालीबॉल का इंिोर
सटूेडियम बनाने की भी घोरणा की।

मुखयूमंतूूी ने कृडर कसयूाण िरूग मेू
कटनी को 1000 करोड ूरपूए की सौगाि
दी। डिजयराघिगढ ूमे ूडिशेर िौर पर 243
करोड ूलागि के 8शेष पेज 6 पर मुख़यमंत़़ी डॉ. मोहन यादव ने कई परियोजनाओ़ का लोकाप़पण रकया

रकिानो ्की िमृर््ि के रलए िरकार
रिंचाई के रलए पया्िपत् जल देगी
मुखयूमंतूूी िॉ. यादि ने कहा डक डकसानो ूकी समृडूूि
के डलए राजयू सरकार डसंचाई के डलए पयाूगपिू जल,
डबजली और जररूी सुडिधाएं उपलबधू करा रही है।
पूूदेश मे ू2004 से अब िक गेहूं का मूसयू 2000
रपूए पूूडि ककूिंटल से अडधक बढाूया है। डकसानोू
को बोनस का लाभ देकर इस िरूग 2625 रपूए पूूडि
ककूिंटल गेहूं खरीदा जा रहा है। पूूदेश मे ूडपछले 2
िरूग मे ूडसंचाई का रकबा बढाूकर 55 लाख हेकटूेयर
हो गया है, डजसे आगामी िरूूो ूमे ू100 लाख
हेकटूेयर करने का लकूूूय 8शेष पेज 6 पर

मुखयूमंतूूी ने कहा डक
दूध-दही के कारण

हजारो ूसाल से भारि
की पहचान है। राजयू

सरकार ने पूूदेश मे ूदूध
का उतपूादन 9 पूूडिशि
से बढाूकर 20 पूूडिशि

करने का लकूूूय रखा
गया है। बचूूो ूको हषूूू-

पुषूू बनाने के डलए
मािा यशोदा योजना मेू

सकूूलो ूमे ूबचूूो ूको
डन: शुसकू दूध के

पैकेट बांटे जाएंगे।
पूूदेश के सरकारी

सकूूलो ूमे ूअब
डूूॉपआउट 6 पूूडिशि

से शूनयू पर आ 
गया है। 

लोकतंत्् का फज्ि
िीखने की
आिशय्कता 
मुखयूमंतूूी िॉ. यादि ने
कहा डक जब देश की
सीमाओ ूपर दुडनया के
संकट की आहट होिी है िो
सिू. अटल डबहारी िाजपेयी
से लोकिंतूू का फजूग
सीखने की जररूि है।
ििूगमान पडरकसूथडियो ूमेू
खाडीू के देशो ूमे ूजारी
संकट के बीच नेिा पूूडिपकूू
राहुल गांधी के बयान
शमूगनाक है।ू पूूधानमंतूूी
नरेदूूू मोदी ने हर बार की
िरह अपने उतूूरदाडयतिूोू
का8शेष पेज 6 पर

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

डपछले एक हफिूे से सूरज के िेिर
िीखे बने हुए है।ू नमूगदापुरम मेू
शडनिार को भी लू का असर बना
रहा। यहां डदन का िापमान 40.1
डिगूूी सेकसूसयस दजूग डकया गया।
इसी िरह मंिला मे ू भी डदन का
पारा 39 डिगूूी पर पहुंच गया।
हालांडक, रडििार को गमूूी से थोडी
राहि डमल सकिी है। पूूदेश के

उतूूरी-पूिूूी डहससूे गिूाडलयर-
चंबल, जबलपुर, रीिा और
शहिोल संभाग के डजलो ूमे ूबाडरश
होने का अनुमान है। पूूदेश के
जयूादािर 8शेष पेज 6 पर

अगले 5 िदन मे ं3 से 4
डिगंंी डगरेगा डदन और
रात का तापमान

भोपाल के बड़े तालाब का दृश़य

छत््पनत
नशवाजी

महाराज के
िाम रखिे
का प््स््ाव

हरिभूिम न्यूज:इंदौि

शहर के छोटा नेहर ू सटूेडियम का
नाम बदलने को लेकर राजनीडिक
डििाद िेज हो गया है। नगर डनगम
की एमआईसी (मेयर-इन-
काउंडसल) दूूारा सटूेडियम का नाम
बदलने का पूूसूूाि पास डकए जाने
के बाद कांगूेूस और भाजपा
आमने-सामने आ गई है।ू 

नगर डनगम की एमआईसी ने
छोटा नेहर ू सटूेडियम का नाम
बदलकर छतूूपडि डशिाजी महाराज
के नाम पर रखने का पूूसूूाि पाडरि

डकया है। कांगूूेस पूूिकिूा नीलाभ
शुकलूा ने कहा डक शहर को भवयू
और आधुडनक सटूेडियम की
जररूि है। अगर नया सटूेडियम
बनाया जािा है और उसका नाम
छतूूपडि डशिाजी महाराज के नाम
पर रखा जािा है िो यह पूरे शहर के
डलए गौरि की बाि होगी। उनहूोनूे

कहा डक जब भी डकसी सिूिंतूूिा
सेनानी या ऐडिहाडसक वयूककूितिू के
नाम की बाि आिी है िो भाजपा
नेिाओ ूकी कुंठा सामने आ जािी है।
इंदौर के महापौर पुषयूडमतूू भागूगि ने
कहा डक कांगूूेस पहले यह बिाए डक
छोटा नेहर ू आडखर कौन है,ू
डजनका नाम बदलने की बाि पर
इिना डििाद खडाू डकया जा रहा है।
महापौर ने कहा डक एक नेहर ू की
नीडियो ू का खाडमयाजा देश आज
िक भुगि रहा है, और अब ये छोटे
नेहर ूकौन है,ू इसके बारे मे ूभी सपूषूू
जानकारी नही ूहै।

8 ये वानिज्ययक जहाज
पन््िमी ति पर ज्थित
प््मुख बंदरगाहो्- मंुद््ा
पोि्ट और कांडिा पोि्ट पर
एंकर करे्गे

8 शेड््ूनिंग के अिुसार ये
नशपमे्ि 16 और 17 मार्ट
को भारत पहुंर जाएंगे िीएम ने कहा-कालाबाजारी की तो छोड्ेगे् नही्

खाद्् एवं नागरिक आपूर्ति
रवभाग की अपि मुख्य सरिव
िर्िम अर्ण शमी ने मप्् मे्
पेट््ोल, डीजल, सीएनजी,
पीएनजी तथा घिेलू एलपीजी
गैस की उपलब्धता को लेकि
ऑयल कंपरनयो् के नोडल
अरधकािी व खाद्् रवभाग के
अरधकारियो् के साथ समीक््ा
बैठक की। उन्हो्ने बताया रक
िाज्य स््ि पि 6 सदस्यीय
कमेरियां गरठत की गई है्। यह
कमेिी प््देश मे् वारणज्जयक
औि घिेलू गैस रसले्डि की
सुिार् आपूर्ति बनाए िखने के
रलए रनिंति रनगिानी किेगी।
ऑयल 8शेष पेज 6 पर

निगरािी के निए 6
कमेनियां गनित

एसीएस खाद्् ने की
समीक््ा बैठक

अब कमरश्ियल रिलेड्रो ्का भी होगा रितरण, रोक हटाई



डॉ. चुघ ने तकया भोपाल
की पहली राहि डॉरमेटंंी
का शुभारंभ
भोपाल। राजधािी भोपाल की
पहली राहत िॉरमेिंंी का शुभारंभ
शडिवार को जेपी असंपताल के पूवंव
अधीकंंक िॉ. इंदंं कुमार चुघ िे
डकया। राहत िॉरमेिंंी शडि मंडदर
जाि खेड़ी होशंगािाद रोि पर
सुरडभ सीिोके दंंारा संचालि की
जा रही है। उनंहोंिे िताया डक यह
राहत िॉरमेिंंी सवंव सुडवधा युकंत
एयर कंिीशि है। डजसमें कॉलेज
के डवदंंाथंंी, आसपास के असंपताल
में भतंंी मरीजों के पडरवार के सदसंय
के अलावा अनंय जरंरतमंद भी
दैडिक डकराए पर रंक सकते है। 

सोमनाथ एतसंपंंेस के
उजंंैन सटंेशन समय में
आंतशक संशोिन
भोपाल। रेल पंंशासि दंंारा सुचारं
पडरचलाि एवं याडंंतयों की सुडवधा
को धंयाि में रखते हुए पडंंिम मधंय
रेल से पंंार भ होिे वाली गाड़ंी
संखंया 11464 जिलपुर-सोमिाथ
एकंसपंंेस वाया इिारसी एवं गाड़ंी
संखंया 11466 जिलपुर-सोमिाथ
वाया कििी मुड़ंवारा एकंसपंंेस िंंेिों
के उजंंैि रेलवे संिेशि पर
आगमि-पंंसंथाि समय में आंडशक
संशोधि डकया गया है। गाड़ंी
संखंया 11464 जिलपुर-सोमिाथ
एकंसपंंेस वाया इिारसी िंंेि को 2
अपंंैल  से अपिे पंंारंडभक संिेशि
जिलपुर से डिधंावडरत समय से
पंंसंथाि कर मागंव से होते हुए उजंंैि
रेलवे संिेशि का डिधंावडरत
आगमि-पंंसंथाि समय राडंंत
23:50/00-00 िजे की िजाय
अि उजंंैि रेलवे संिेशि का
संसोडधत आगमि-पंंसंथाि समय
राडंंत 23-45/23-55 िजे रहेगा।
गािी संखंया 11466 जिलपुर-
सोमिाथ एकंसपंंेस वाया कििी
मुड़ंवारा िंंेि को 03 अपंंैल  से
अपिे पंंारंडभक संिेशि जिलपुर से
डिधंावडरत समय से पंंसंथाि कर मागंव
से होते हुए उजंंैि रेलवे संिेशि का
डिधंावडरत आगमि-पंंसंथाि समय
राडंंत 23:50/00:00 िजे की
िजाय अि उजंंैि रेलवे संिेशि
का संसोडधत आगमि-पंंसंथाि
समय राडंंत 23:45/23:55 िजे
रहेगा।

02भोपालharibhoomi.com
भोपाल, रतववार 15 माचंय 2026

पापमोचनी एकादशी आज: भतिं करेगं ेसखु-शातंि
और सफलिा की कामना, आज ही मीन संकंंांति

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

चैतंं महीिे के कृषंण पकंं की पापमोचिी एकादशी
रडववार को मिाई जाएगी। इसी डदि वंंत रखा
जाएगा। मां चामुंिा दरिार के पुजारी पंडित
रामजीवि दुिे िे िताया डक एकादशी डतडथ 14

माचंव सुिह 8:10 िजे शुरं हो गई है, जोडक 15
माचंव को सुिह 9:16 िजे खतंम होगी। परंपरा के
अिुसार उदयाडतडथ के चलते वंंत रडववार, 15
माचंव को रहेगा। पापमोचिी एकादशी पापों के फल
को खतंम करता है, ऐसी मानंयता है। भकंत घर-
पडरवार में सुख-शांडत, पंंेम और सफलता ििाए

रखिे की कामिा से ये वंंत करते हैं। इसी डदि मीि
संकंंांडत भी है। एकादशी और संकंंांडत के योग में
भगवाि डवषंणु के साथ ही सूयंव देव की पूजा करिे
का शुभ योग ििा है। इि डदिों में पूजा-पाठ के
साथ ही दाि-पुणंय और मंतंं जप जलंदी सफल हो
सकते हैं।

मा ंकमांव दवेी की जयतंी के उपलकंंयं मंे चल
समारोह मे ंडवमाि रहगेा आकषंवण का केनदंंं

साहू समाज की आराध्य मां कम्ाा िेवी की 1010वी् जयंिी रदववार को दवदभन्न
धाद्माक और सामादजक काय्ाक््मो् के बीच मनाई जाएगी। समाज के घोड़ा
नवकास, बस्खेड़ी, करो्ि, छोला, भेल, आनंि नगर, कोलार और टीटी नगर
क्सथि मंदिरो् मे् और घरो् मे् मां कम्ाा िेवी की दवशेर पूजा-अच्ाना की जाएगी।
मुख्य काय्ाक््म घोड़ा नक््ास क्सथि समाज के लक्््मीनारायण मंदिर मे् होगा।
यहां सुबह 8 बजे पूजा-आरिी और श््ृंगार होगा। इसमे् मां कम्ाा िेवी का दवमान
आस्था और आकर्ाण का के्द्् रहेगा। पौरादणक प््संगो् और मां कम्ाा िेवी के
जीवन पर आधादरि कई अन्य झांदकयां भी रहे्गी।

भकतं डशरोमडण मा ंकमांव दवेी की 1010वी ंजयतंी आज

शंंी लकंंंमी िारायण मंडदर से डिकलेगा चल समारोह

पापमोचिी एकादशी यािी पाप का
मोचि यािी िषं ंकरि ेवाली एकादशी
पंडित रामजीवि दुिे िे िताया डक इस एकादशी पर डकए गए वंंत से
भगवाि डवषंणु की कृपा डमलती है और भकंत की मिोकामिाएं पूरी होती
हैं। इसी डदि सूयंव के मीि राडश में आिे से खरमास भी शुरं होगा।
खरमास में डववाह, गृह पंंवेश, मुंिि, जिेऊ संसंकार जैसे शुभ कामों के
डलए मुहूतंव िहीं रहते हैं। इस महीिे में सूयंव पूजा, डवषंणु पूजा, मंतंं जप,
िदी संिाि और दाि-पुणंय करिे की परंपरा है।  

इस डदि गंगा, यमुिा, िमंवदा, डशपंंा जैसी डकसी भी पडवतंं िदी में संिाि
कर सकते हैं। मािा जाता है डक सूयंव के राडश पडरवतंवि के समय डकया
गया संिाि कुंिली के दोषों को भी दूर करता है। अगर िदी संिाि करिा
संभव ि हो तो घर पर ही पािी में गंगाजल डमलाकर संिाि कर सकते हैं। 

गायतंंी शकतंिपीठ मे ंसामतूहक गभंय ससंकंार का आयोजन आज
भोपाल। अडखल डवशंं  गायतंंी पडरवार

शांडतकुंज हडरदंंार के मागंवदशंवि में
गायतंंी शपंकतपीठ भोपाल के

ततंवावधाि में आओ गढ़ंें संसंकारवाि
पीढ़ंी अडभयाि के अंतगंवत 15 माचंव को

गायतंंी शपंकतपीठ भोपाल में दोपहर
12:00 िजे से राजधािी की लगभग

200 गडंभवणी िहिों का वैडदक मंतंंों से
सामूडहक गभंव संसंकार (पुंसवि

संसंकार) संपनंि करवा जाएगा। इस
कायंवकंंम के माधंयम से गडंभवडणयों को

आहार डवहार एवं खाि-पाि की डवशेष
जािकाडरयां दी जाएंगी, जेसे कंया खािा

चाडहए, कंया िहीं खािा चाडहए, इस
समय डकस पंंकार का वातावरण घर में

होिा चाडहए, इसके िारे में शहर की
कुछ संंंंी रोग डवशेषजंं िाॅकंिर भी इस

कायंवकंंम में उपपंसथत होकर
जािकाडरयां पंंदाि करेंगी। कायंवकंंम में

यह भी िताया जाएगा डक गभंाववसंथा के
दौराि कंया-कंया सावधाडियां पडरवार

को एवं गडंभवणी मडहलाओं को िरतिी
चाडहए, डजससे डक डिलेवरी सुलभ हो

सके तथा आिे वाली पीढ़ंी संसंकारवाि
िि सके।

भोपाल। साहू समाज की आराधंय एवं भकंत डशरोमडण मां कमंाव देवी की 1010वीं जयंती रडववार को शंंदंंा और
उतंसाह के साथ मिाई जाएगी। इस अवसर पर राजधािी भोपाल समेत पंंदेश के डवडभनंि डजलों में धाडंमवक,
सांसंकृडतक एवं सामाडजक कायंवकंंमों का आयोजि डकया जाएगा। मधंय पंंदेश तैडलक साहू सभा के पूवंव
मीडिया पंंभारी डववेक साहू िे जािकारी देते हुए िताया डक भोपाल, इंदौर, जिलपुर, गंवाडलयर, देवास,
होशंगािाद, सागर, िरडसंहपुर, रायसेि, डवडदशा, सीहोर, आषंंा सडहत पंंदेश के अिेक डजलों में मां कमंाव देवी
जयंती िड़े हषंंोलंलास के साथ मिाई जाएगी। चल समारोह में मां कमंाव देवी का चांदी का डवमाि डवशेष
आकषंवण का केंदंं रहेगा। चल समारोह का जगह-जगह पुषंप वषंाव कर संवागत डकया जाएगा। तैडलक साहू सभा
के पंंदेश अधंयकंं ओमपंंकाश साहू एवं पंंदेश महामंतंंी अडिल कुमार साहू िे िताया डक जयंती के अवसर पर
पंंदेशभर में पूजा-अचंविा, पंंभात फेरी, शोभायातंंा, सांसंकृडतक कायंवकंंम, भजि संधंया और भंिारे जैसे डवडभनंि
धाडंमवक आयोजि डकए जाएंगे।

दववेक साहू ने बिाया दक
भोपाल दजले का मुख्य

काय्ाक््म श््ी लक्््मी नारायण
मंदिर साहू समाज घोड़ा

दनकास मां कम्ाा िेवी माग्ा
क्सथि मंदिर प््ांगण मे्

आयोदजि दकया जाएगा।
रदववार सुबह मां कम्ाा िेवी

का भव्य पुष्प श््ृंगार एवं
महाआरिी होगी। िोपहर
िीन बजे से चल समारोह

दनकाला जाएगा।

कायसथं समाज का होली तमलन एवं तचतंंांश मेला आज
भोपाल। मप्् दचत््ांश समाज द््ारा होली दमलन के साथ दचत््ांश मेले का
आयोजन 15 माच्ा रदववार को कोलार के वैभव गाड्ान मे् दकया जा रहा है।
सुबह 11 बजे से शुर् होने वाले इस काय्ाक््म मे् खेल प््दियोदगिा, गीि-संगीि,
कला-नृत्य िथा बच््ो् के दलए दवशेर आयोजन भी हो्गे, दजनमे् बच््े बढ़-
चढ़कर भागीिारी करे्गे। संयोजक िीप श््ीवास््व ने बिाया दक होली दमलन
का मुख्य आकर्ाण दचत््ांश मेला रहेगा। मेले की िैयादरयां जोर-शोर से की जा
रही है्। इसमे् लगभग 10 स्टॉल लगाए जाएंगे, दजनमे् खान-पान सदहि
दवदभन्न प््कार के स्टॉल शादमल रहे्गे। इस िौरान सांस्कृदिक मंच का
आयोजन होगा, दजसमे् फूलो् से होली खेली जाएगी।

िीथंय सनंान....

ड््ाइवर न ेपलटा दी िी कार, नशेनल लोक अदालत
मंे मृतक के पतरजनो् को तदलाए 72 लाख र्पए

27 हजाि 254 लंरित प््किणांे मंे 57 किोड् 16 लाख 88 हजाि 328 की िारि का भुगतान

भगवान ववष्णु के साथ ही सूय्य देव
की पूजा करने का शुभ योग बना है

पजूा-पाठ के साथ ही दान-पणुय् व
मंत्् जप जलद्ी होत ेहै ्सफल

गमंंी के मौसम मे ंपौिो ंका जीवन बचाने
सुबह-शाम टेकंरो ंसे की जा रही तसंचाई 

सेटंंंल वजंय और फटुपाथो ंपर लगे
पौिो ंको पानी देने उिारे टैकंर

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

गमंंी का असर िढ़ंिे के साथ ही
िगर डिगम भोपाल िे शहर की
सड़ंकों की हडरयाली को िचाए
रखिे के डलए डवशेष इंतजाम शुरं
कर डदए हैं। डिगम के गािंवि सेकंशि
िे सेंिं ंल वजंव, डिवाइिर और
फुिपाथों पर लगाए गए पौधों को
डियडमत रंप से पािी देिे के डलए
िैंकर उतार डदए हैं। पांच िैंकरों के
माधंयम से सुिह और शाम पौधों की
डसंचाई की जा रही है, ताडक तेज
गमंंी में पौधे सूखिे से िच सकें।

िगर डिगम दंंारा शहर के कई
पंंमुख मागंंों और चौराहों पर डपछले
वषंंों में िड़ंे पैमािे पर पौधारोपण

डकया गया था। चेतक डं ंिज,
वीआईपी रोि, लालघािी, डवडभनंि
रोिरी और पंंमुख मागंंों के सेंिंंल
वजंव पर लगाए गए पौधों और
सजाविी पौधों िे शहर की सुंदरता
को िढ़ंाया है। हालांडक गमंंी के
मौसम में पािी की कमी और िढ़ंते
तापमाि के कारण इि पौधों के
सूखिे का खतरा रहता है। इसी को
धंयाि में रखते हुए गािंवि सेकंशि िे
समय रहते डसंचाई वंयवसंथा ििाई
है। डिगम के अडधकाडरयों के
अिुसार शहर में लगाए गए पौधे
पयंाववरण संतुलि ििाए रखिे के
साथ ही सड़ंकों की सुंदरता िढ़ंािे में
महतंवपूणंव भूडमका डिभाते हैं।
इसडलए गमंंी के मौसम में उिकी
डवशेष देखभाल जरंरी होती है। इसी
उदंंेशंय से िैंकरों के माधंयम से
डियडमत रंप से पौधों को पािी डदया
जा रहा है।

पानी के तिड़कंाव की तनगरानी भी करेगंे
अदधकादरयो् का कहना है दक आने वाले दिनो् मे् िापमान और
अदधक बढ़्ने की संभावना है। ऐसे मे् गाड्ान सेक्शन की टीमे्
लगािार दनगरानी भी करे्गे और दजन स्थानो् पर पौधो् को पानी
की जर्रि है, वहां टै्करो् से दसंचाई की जाएगी है। इससे शहर
की हदरयाली सुरद््कि रहेगी और सड़्क दकनारे दवकदसि दकए
गए ग््ीन कॉदरडोर भी हरे-भरे बने रहे्गे।

ताकि बची रहे
हकरयाली

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मपंं राजंय डवडधक सेवा पंंाडधकरण के डिदंंेश पर शडिवार को डजला
नंयायालय में िेशिल लोक अदालत का आयोजि डकया गया। इस
िेशिल लोक अदालत में पकंंकारों की आपसी सहमडत से
समझौता योगंय 27,254 लंडित एवं डवचाराधीि पंंकरणों का
डिराकरण डकया जाकर पकंंकारों को 57करोड़ं 16 लाख 88 हजार
328 रंपए की मुआवजा व समझौता राडशयों के अवािंव पाडरत कर
राडशयां डदलाई गईं। डजला डवडधक सेवा पंंाडधकरण के अधंयकंं तथा
पंंधाि डजला एवं सतंं नंयायाधीश मिोज कुमार शंंीवासंंव िे
िेशिल लोक अदालत का शुभारंभ महातंमा गांधी की पंंडतमा पर
मालंयापंवण कर और दीप पंंजंवडलत कर डकया। डजला डवडधक सेवा
पंंाडधकरण के सडचव एवं नंयायाधीश सुिीत अगंंवाल िे िताया डक
पंंकरणों के डिराकरण के डलए पूरे डजले में कुल 60 खंिपीठों का
गठि डकया गया है। वतंवमाि में डजला भोपाल के नंयायालयों में
डवडभनंि पंंकार के कुल 1,62,077 मामले लंडित हैं। डजला
नंयायालय भोपाल तहसील नंयायालय िैरडसया, कुिुमंि नंयायालय,
शंंम नंयायालय, रेरा सडहत कुल 60 खंिपीठ का गठि डकया गया
था। इस अवसर पर डवशेष नंयायाधीश राजडंषव शंंीवासंंव, डवशेष
नंयायाधीश मिोज कुमार डसंह, डजला नंयायाधीश अतुल सकंसेिा,
कुिुंि नंयायालय की अडतडरकंत पंंधाि नंयायाधीश वषंाव शमंाव,
सीजेएम अपंगििेंदंं कुमार डंंदवेदी, डजला रडजसंिंंार भारत डसंह
रघुवंशी, िगर डिगम मडजसंिंंेि तरंणेनंदंं पंंताप डसंह, डजला डवडधक
सेवा पंंाडधकरण के सडचव और नंयाडयक मडजसंिंंेि पंंथम शंंेणी
सुिीत अगंंवाल  सडहत अनंय नंयायाधीश उपपंसथत थे।  कुिुंि
नंयायालय में पडत-पतंिी दंंारा एक दूसरे के डवरंदंं  पंंसंंुत डकए गए
लगभग 126 पंंकरणों का डिराकरण भी आपसी सहमडत से कराया
गया। नंयायाधीशों िे उनंहें फलदार पौधे भेंि कर िये जीवि के डलए
शुभकामिाएं  देकर  डवदा डकया।

नयंायािीश ने मृिक के पतरजनो ंको 72 लाख रपंए का चेक पंंदान तकया 
सोने के व्यवसायी एजाज खान की सड़्क िुघ्ाटना मे् 15.08.2024
को मृत्यु हो गई थी। कार क््मांक डीएल-सीएक्स 3811 के
ड््ाइवर ने कार को िेजी, लापरवाही एवं उपेक््ापूव्ाक ढंग से
चलािे हुए कार पलटा िी थी। टक््र से आई् गंभीर चोटो् के
कारण घटनास्थल पर ही एजाज खान की िुखि मृत्यु हो गई
थी। उनके पदरजनो् की ओर से एडवोकेट दनिेश महाजन द््ारा
मोटर यान अदधदनयम के िहि मोटर िुघ्ाटना िावा अदधकरण मे्
िावा पत्् प््स््ुि दकया था। मृिक के पदरजनो् एवं बीमा कंपनी
आईसीआईसीआई के मध्य नेशनल लोक अिालि के माध्यम से
र्पये 72 लाख र्पये मे् समझौिा दकया गया।  मोटर िुघ्ाटना
िावा अदधकरण  पीठासीन अदधकारी मयंक कुमार शुक्ला और
एडवोकेट दनिेश महाजन द््ारा पदरजनो् को 72 लाख र्पये की
समझौिा रादश का चेक प््िान दकया गया।

िशेिल लोक अदालत मे ंडिगम ि ेवसलू े20 करोड़ 64 लाख
नेशनल लोक अिालि के िहि संपद््िकर व जल
उपभोक्िा प््भार के अदधभार मे् िी जा रही छूट का
बड़ी संख्या मे् शहर के करिािाओ् ने लाभ उठाया
और समाचार दलखे जाने िक दनगम के वाड्ा
काय्ाालयो् मे् आयोदजि दशदवरो् के माध्यम से 25
हजार 384 से अदधक प््करणो् का दनराकरण
कराया और 20 करोड़ 64 लाख र्पए से अदधक
की रादश जमा कराई। नेशनल लोक अिालि के
िहि शदनवार को दनगम के सभी 85 वाड्ा
काय्ाालयो् मे् आयोदजि दशदवरो् मे् सुबह से ही
करिािाओ् के आने का दसलदसला शुर् हो गया था
जो िेर शाम िक जारी रहा।

25 हजार 384 से अतिक पंंकरणो ंका तकया तनराकरण

मैहर सटंेशन पर 14 जोड़ी टंेंनो ंको
तमलेगा पांच तमनट िक का ठहराव
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चैतंं िवरातंं के दौराि शंंदंंालुओं के
डलए भोपाल मंिल से गुजरिे वली
14 जोड़ी गाड़ियों को मैहर संिेशि
पर 5 डमिि का हालंि देिे का डिणंवय
डलया गया है। जािकारी के अिुसार
हर साल िवरातंं में भोपाल रेल
मंिल से लाखों की संखंया में शंंदंंालु
मैहर में मां शारदा का दशंवि करिे

जाते हैं। ऐसे में उनंहें वहां तक
आसािी से पहुंचािे के डलए रेलवे िे
14 जोड़ी िाि संिाप िंंेिों को मैहर
संिेशि पर ठहराव डदया है।

यह टंंेने ंरकंेगी मैहर सटंेशन पर
811055 लोकमान्य दिलक

टद्मानस-गोरखपुर एक्सप््ेस
811056 गोरखपुर-लोकमान्य

दिलक टद्मानस एक्सप््ेस
811059 लोकमान्य दिलक

टद्मानस-छपरा एक्सप््ेस
811060 छपरा-लोकमान्य दिलक

टद्मानस एक्सप््ेस
812669 चेन्नई-छपरा एक्सप््ेस
812670 छपरा-चेन्नई एक्सप््ेस
819051 वलसाड-मुजफ्फरपुर

एक्सप््ेस
819052 मुजफ्फरपुर-वलसाड

एक्सप््ेस
811045 श् ्ी छत् ्पदि शाहू महाराज

टद्मानस कोल्हापुर-धनबाि
एक्सप््ेस

811046 धनबाि-श््ी छत् ्पदि शाहू
महाराज टद्मानस कोल्हापुर
एक्सप््ेस

815268 एलएलटी-रक्सौल
एक्सप््ेस

815267 रक्सौल-एलएलटी
एक्सप््ेस

811037 पुणे-गोरखपुर एक्सप््ेस

811038 गोरखपुर-पुणे एक्सप््ेस
817610 पूण्ाा-पटना एक्सप््ेस
817609 पटना-पूण्ाा एक्सप््ेस
822103 लोकमान्य दिलक

टद्मानस-अयोध्या कै्ट
एक्सप््ेस

822104 अयोध्या कै्ट-लोकमान्य
दिलक टद्मानस एक्सप््ेस

818610 लोकमान्य दिलक
टद्मानस-राँची एक्सप््ेस

818609 राँची-लोकमान्य दिलक
टद्मानस एक्सप््ेस

8संख्या 22971 बांद् ्ा टद्मानस-
पटना एक्सप््ेस

822972 पटना-बांद् ्ा टद्मानस
एक्सप््ेस

822131 पुणे-बनारस एक्सप््ेस
822132 बनारस-पुणे एक्सप््ेस
815647 लोकमान्य दिलक

टद्मानस-गुवाहाटी एक्सप््ेस
815648 गुवाहाटी-लोकमान्य

दिलक टद्मानस एक्सप््ेस
819045 सूरि-छपरा एक्सप््ेस
819046 छपरा-सूरि एक्सप््ेस  

खबर संकंंेप

पंंतशकंंण काययंकंंम के जतरए असपंिालो ंमे ंबचंंो ंकी मृतयंु दर को कम करने मे ंतमलेगी मदद 
आपातकालीन स्थिततयो् मंे समय पर और सही
उपचार बच््ो् के तलए जीवन रक््क: डॉ.कतवता 
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िचंंों में आपातकालीि पंसथडतयों में समय पर और
सही उपचार जीवि रकंंक डसदंं हो सकता है। िालंय
एवं डशशु रोग डवशेषजंंों के डलए एिवांस एवं
िेडसक लाइफ सपोिंव पं ंडशकंंण कायंवकंंम
डचडकतंसकों की दकंंता िढ़ािे में महतंवपूणंव भूडमका
डिभाते हैं और इससे असंपतालों में िचंंों की मृतंयु
दर को कम करिे में मदद डमलेगी।  

यह िात शडिवार को गांधी मेडिकल कॉलेज
(जीएमसी) में आयोडजत िालंय एवं डशशु रोग
डवशेषजंंों के डलए एिवांस एवं िेडसक लाइफ
सपोिंव पंंडशकंंण को संिोडधत करते हुए जीएमसी
िीि िॉ. कडवता एि डसंह िे कही। जीएमसी और
इंडियि एकेिमी आॅफ पीडियाडंंिकंस दंंारा तीि
डदवसीय िाल रोग डवशेषजंंों तथा डशशु रोग
डवभागों में अधंययिरत संिातकोतंंर डवदंंाडंथवयों के
डलए पीडियाडंंिक एिवांस लाइफ सपोिंव एवं
िेडसक लाइफ सपोिंव पं ंडशकंंण कायंवकंंम का
आयोजि डकया जा रहा हैं। इस पंंडशकंंण कायंवकंंम
का उदंंेशंय िचंंों में होिे वाली आपातकालीि

पंसथडतयों जैसे शंंसि रंकिा, काडंिवयक अरेसंि,
शॉक एवं गंभीर संकंंमण की पंसथडत में तंवडरत एवं
वैजंंाडिक पंंिंधि की कंंमता डवकडसत करिा होती
हैं। कायंवकंंम के कोसंव िायरेकंिर िॉ. राजेश
डिकंंस तथा कोसंव कोआॅडंिविेिर िॉ. राजेश
पाडिल के िेतृतंव में पंंडशकंंण संपनंि हुआ। इस
पंंडशकंंण में देश के डवडभनंि संसंथािों से आए
अिुभवी फैकलंिी सदसंयों िे पंंडतभाडगयों को
मागंवदशंवि पंंदाि डकया। इिमें िॉ. महेश माहेशंंरी
भोपाल, िॉ. अिंत केतकर दडतया, िॉ. डगरीश चंदंं
भटंं भोपाल, िॉ. रपंशम गुटंता एवं भोपाल से िॉ.
पूवंाव गोडहया, िॉ. डितेश उपाधंयाय तथा िॉ.
िविीत खंिेलवाल शाडमल रहे।

हैडंसं-आॅन पंंतशकंंण कायंयकंंम 
दशशु रोग दवभाग की दवभागाध्यक्् डॉ. मंजूरा
गोयल ने बिाया दक बाल रोग मे् कई
आपािकालीन क्सथदियां अत्यंि िीव्् गदि से
दवकदसि होिी है्, इसदलए दचदकत्सको् का
प््दशक््ण अत्यंि आवश्यक है। उन्हो्ने कहा दक
इस प््कार के है्ड्स-आॅन प््दशक््ण काय्ाक््म से
बाल रोग दवशेरज््ो् एवं पीजी छात््ो् को वास््दवक
पदरक्सथदियो् मे् त्वदरि दनण्ाय लेने और प््भावी
उपचार प््िान करने की क््मिा दवकदसि होिी है।
पंंतशकंंण से जलदं होगी बीमारी 
की पहचान
ग्वादलयर से इस संगठन के की स्टेट
कोआॅद्डानेटर डॉ. रक्शम गुप्िा िथा वदरष््
दशक््क डॉ. अनंि केटकर ने भी काय्ाक््म मे्
प््दशक््क बन सहभादगिा दनभाई। डॉ. रक्शम ने
बिाया दक इस प््दशक््ण से दचदकत्सको् को
अस्पिालो् मे् बढ़िी भीड़ के बीच गंभीर र्प से
बीमार मरीजो् की शीघ्् पहचान करने मे्
सहायिा दमलेगी, दजससे उन्हे् समय रहिे सघन
एवं आकक्समक दचदकत्सा उपलब्ध कराई जा
सकेगी।

सकंंंीतनंग कैपं मे ं60 लोगो ंकी जांच मे ंतमले 6 कालापानी रोग के लकंंण
40 की उमंं के बाद गलंूकोमा के कारण 75 पंंतिशि
लोगो ंकी गायब हो जािी है एक आंख की रोशनी

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

गांधी मेडिकल कॉलेज में शडिवार को डवशेष गंलूकोमा
और िायडिडिक रेडििोपैथी संकंंीडिंग डशडवर लगाया
गया। डजसमें 60 मरीजों की जांच में छह मरीज ऐसे
डमले डजिमें कालापािी रोग के संकेत पाए गए हैं। अि
इि आंखों से जुड़ी िीमाडरयों से पीिड़ंत मरीजों की फंंी
ओसीिी (आॅपंटिकल कोहेरेंस िोमोगंंाफी) और
डवजुअल फीलंि जांच की जाएगी। इि जांचों के माधंयम
से आंख की अंदरंिी परतों, रेडििा और आॅपंटिक िवंव
की पंसथडत का डवसंंार से परीकंंण डकया जाएगा, डजससे
िीमारी का सही कारण पता लगाकर समय पर उडचत
उपचार डकया जा सके। डशडवर में लोगों की जांच के
डलए बंलॉक िी के िाहर मोिाइल आई चेडकंग वाहि में
सेिअप तैयार डकया गया था। िेतंं रोग डवशेषजंं िॉ.
अडदडत दुिे िे िताया डक करीि 75 पंंडतशत मरीज ऐसे
होते हैं, डजिकी एक आंख की रोशिी लगभग जा चुकी
होती है। इसके िाद उनंहें पता चलता है डक उनंहें
गंलूकोमा रोग है। इस लापरवाही से मरीजों को िचािे के
डलए ही जीएमसी में 40 वषंव से अडधक आयु के लोगों
के डलए डवशेष संकंंीडिंग डशडवर लगाया गया।

साइलेटं रोग है गलंूकोमा
डॉ. अदिदि िुबे के अनुसार ग्लूकोमा को साइले्ट रोग कहा
जािा है, क्यो्दक इसकी शुर्आि मे् कोई स्पष्् लक््ण दिखाई
नही् िेिे। जब मरीज अस्पिाल पहुंचिा है िब िक अक्सर
एक आंख की रोशनी काफी हि िक जा चुकी होिी है। यह
रोग इसदलए भी खिरनाक है क्यो्दक इसमे् एक बार चली
गई आंखो् की रोशनी िोबारा वापस नही् लाई जा सकिी। ऐसे
मे् समय पर जांच ही इससे बचाव का सबसे बड़ा उपाय है।
ग्लूकोमा का खिरा मधुमेह के मरीजो् मे् ज्यािा होिा है।
इसके अलावा कुछ आििे् भी इस रोग को िेजी से बढ़ा
सकिी है्। जैसे एक साथ बहुि ज्यािा पानी पीना या लंबे
समय िक शीर्ाासन करना। यदि दकसी व्यक्कि मे् ग्लूकोमा का
जोदखम है िो ये गदिदवदधयां आंखो् पर उल्टा असर डाल
सकिी है। यदि व्यक्कि की आयु 40 वर्ा से अदधक है, उसे
मधुमेह है, चश्मे का नंबर बार-बार बिल रहा है या पदरवार मे्
दकसी को यह बीमारी रही है, िो िुरंि ग्लूकोमा की जांच
करानी चादहए।  करीब 70 से 75 प््दिशि मरीज ऐसे होिे है्
दजनमे् बीमारी की पहचान समय पर नही् हो पािी। इसदलए
40 वर्ा की आयु के बाि हर साल आंखो् की दनयदमि जांच
कराना जर्री है। यदि ग्लूकोमा की पहचान समय पर हो
जाए िो भी मरीज के दलए इलाज जारी रखना एक चुनौिी बन
जािा है। इस रोग मे् मरीज को लंबे समय िक िवाएं और
आई ड््ॉप्स लेना पड़िा है। 



सामूसिक
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एरपी निर िोन-2 रंे 70% हॉसट्ि और रेसट्ोरंेट बंदगैस संकट 
का असर
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गैस की कमी का असर अब हॉसंटल और
छोटे रेसंटोरेंट पर भी साफ नदखाई देने लगा
है।  करीब 70% हॉसंटल और रेसंटोरेंट बंद हो
रुके हैं। जो हॉसंटल अभी संरानलत हो रहे
हैं, उनमें भी  शाम का नाकंता, राय-कॉफी
जैसी सुनविाएं बंद कर दी गई हैं।

एमपी नगर जोन-2 टंसथत आरके गलंसंव
हॉसंटल के मोनू मृतंयुंजय ने बताया नक
उनके यहां करीब 120 छातंंाएं रह रही हैं।
नफलहाल मैनंयू में कटौती नहीं की गई है।
मृतंयुंजय बताया नक हॉसंटल में नफलहाल
करीब तीन नदन का गैस संटॉक बरा हुआ है।
इसके बाद खाना बनाने के नलए डीजल भटंंी
और लकडंी की वंयवसंथा की जा रही है।

चल रहे हॉसट्लो ्मे ्भी नही्दे रहे
चाय-कॉफी और शाम का नाशत्ा  

डीजल भट््ी-लकड़ी् से
खाना बनाने की तैयारी

एमपी नगर जोन 2 मे ्ऐश�्वया्थ गलस््थ हॉथर्ल मे ्छात््ाओ्को चाय और शाम का नाशत्ा नही ्कदया
जा रहा है।  सार ही  उनकी मेनय्ू मे ्कसफ्फ दाल चावल कदया जा रहा है। सीए की छात््ा मीनल शमा्थ ने कहा
कक कक घर वाले वापस बुला रहे हंै। उनका कहना है कक सात हजार पांच सौ कसफ्फ यही खाना कमल रहा है
इससे अचछ्ा है कक वापस आ जाओ। संचालक बृजेश रघुवंशी कहा कक थर्ॉक हमारे पास दो कदन का है
उसके बाद डीजल भट््ी की वय्वथर्ा करेग्े

तीन नदन िाद िंद होने की आशंका, 60% से ज्यादा छात्् करते है् भोजन
रेसंटोरेंट में कमनंशवयल गैस की नकलंलत से मेनंयू में कटौती

इंदंंपुरी के हॉसंटल संरालक परेशान, दजंवनों हॉसंटल बंद होने की कगार पर 
बंद होने लगे रेसंटोरेंट-ढाबे, मेनंयू में कटौती

शहर में कमनंशवयल गैस की कमी का असर अब रेसंटोरेंट कारोबार पर
भी साफ नदखाई देने लगा है। एमपी नगर जोन-2 के बफे रेसंटोरेंट
में बडंी संखंया में छातंं भोजन करते हैं, लेनकन गैस की सपंलाई
ठप होने से संरालन मुटंककल हो गया है। रेसंटोरेंट की
संसंथापक नशखा रघुवंशी ने बताया नक यहां करीब 70
पंंनतशत से जंयादा संटूडेंट ननयनमत रंप से खाना खाने
आते हैं। नफलहाल संटॉक की कमी के कारण खाने के
मेनंयू में कटौती करनी पडंी है। पहले जहां बफे नससंटम
में अननलनमटेड खाना नदया जाता था, वहीं अब इसे
सीनमत कर नदया गया है। उनंहोंने बताया नक मेनंयू से एक
सबंजी, मीठा और एक समय की दाल हटा दी गई है और
नफलहाल औसत खाना ही परोसा जा रहा है। लेनकन अब
रोटी, दाल और रावल सीनमत मातंंा में नदए जा रहे हैं।
संसंथापक नशखा रघुवंशी ने बताया नक कमनंशवयल गैस की
नडलीवरी नबलंकुल नहीं हो रही है। कुछ समय तक बंलैक में नसलेंडर
लेकर काम रलाया गया, लेनकन अब वह भी बंद हो गया है। ऐसे हालात में
यनद गैस की सपंलाई जलंद शुरं नहीं हुई तो अगले तीन नदन में रेसंटोरेंट को बंद करना मजबूरी हो सकती है। 

इंदंंपुरी इलाके में दजंवनों हॉसंटल बंद होने
की कगार पर पहुंर गए हैं। गैस की
सपंलाई पंंभानवत होने से संरालकों को
भोजन वंयवसंथा रलाने में भारी परेशानी
का सामना करना पडं रहा है। रोनहत
हॉसंटल के संसंथापक अजीत नमशंंा ने
बताया नक उनके पास गैस का संटॉक
नसफंक अगले दो नदन के नलए ही बरा है।
इस कारण हॉसंटल के खाने के मेनंयू में
कटौती करनी पडंी है। पहले जहां छातंंों

को दो तरह की सबंजी और रावल नदया
जाता था, वहीं अब रावल पूरी तरह हटा
नदया गया है और नसफंक दाल, रोटी और
एक सबंजी का सादा भोजन नदया जा रहा
है। अगर दो नदन में टंसथनत सामानंय नहीं
होती है तो लकडंी और डीजल भटंंी का
सहारा लेना पडंेगा, नजससे नकसी तरह
खाना बनाना जारी रखा जा सके। गैस
संकट के कारण कई छातंं भी छुटंंी लेकर
अपने घर लौटने लगे हैं। हॉसंटल

संरालक के मुतानबक रोनहत हॉसंटल में
140 छातंंों के रहने और खाने की
वंयवसंथा है, लेनकन नफलहाल करीब 80
छातंं ही हॉसंटल में रह रहे हैं। टंसथनत
सामानंय होने पर छातंं वापस लौटेंगे। नीट
की छातंंा दीकंंा नबसेन ने कहा नक शाम
का नाकंता बंद कर नदया गया है। पूछने पर
उनंहोंने बताया नक अभी गैस नसलेंडर की
कमी के कारण नदकंंत है। कुछ समय
बाद दोबारा शुरं कर नदया जाएगा। 

हॉस्टल के मेन्यू म्े कटौती, कई छात्् छुट््ी लेकर घर लौटे

एसोनसएशन का
तक्क- हमने सीधे
रीलर से कांटेक्ट

नकया है
होसंटल एसोनसएशन के

मेंबर नवकंंम रंदंंा ने
बताया नक हमने सीिे

डीलर से कांटेकंट नकया
है। अपनी परेशानी उनंहें

बताई। हमें आशंंासन
नमला है नक जरंरत के

अनुसार आपूनंतव की
जाएगी।

11 नंबर साइन बोडंव के पास नकराए से रहने वाले
संटूडेंवंस की परेशानी बढ़ंने लगी है। कई रेसंटोरेंट और
ढाबे बंद होने लगे हैं, नजससे संटूडेंवंस को खाने-पीने
की नदकंंत का सामना करना पडं रहा है। संटूडेंवंस का
कहना है नक जो रेसंटोरेंट और ढाबे अभी खुले हैं,
उनंहोंने भी अपना मेनंयू सीनमत कर नदया है। केवल
दाल, रावल और रोटी ही नमल रही है। इसके साथ ही
खाने के दाम भी में बढ़ंा नदए हैं।संटूडेंवंस का कहना है
नक अगर यही टंसथनत बनी रही तो कुछ नदनों में बरे हुए
रेसंटोरेंट और ढाबे भी बंद हो जाएंगे।

11 नंिर साइन िोर्व के पास रहने राले स्टूर्ेट्स की िढ़्ी परेशानी

औद््ोजिक क््ते््ो ्क ेजिए िसै की सपि्ाई रक्न ेस ेरशुक्कि रे ्सकैडो् ्यजूनट 
सरय पर जििीवरी नही ्दने ेस ेअतंरराष््््ीय जनया्ात पर रिंरा रहा खतरा

ऑफलाइन बुनकंग से राहत, नसलेंडर
क ेनलए िकंंा-मकुंंी, बलुाई पनुलस

गोनरंदपुरा, मंरीदीप, धार और पीथमपुर के औद््ोनगक क््ेत््ो् मे् गैस की सप्लाई नही् होने से नदनो्नदन िढ़् रही है नदक््त मनीषा माक््ेट की राय गैस एज्ेसी पर हंगामा 

8 1900 मे ्नमलने
वाला गैस नसलेड्र
उद््ोगो ्को 5000
रप्ए तक मे्
खरीदना पड़ ्रहा 

8चालू नवत््ीय वर्व
का अंनतम होने के
कारण उद््ोगो ्पर
अपने लंनबत
ऑड्वरो ्को समय
पर पूरा करने का
भारी दबाव 

8गोनवंदपुरा इंडसट्््ी
एनरया मे्अगर
दो-चार नदन
हालात ऐसे ही रहे
तो बंद हो सकते है्
600 उद््ोग

देशभर में गैस की बानित हुई
आपूनंतव ने आम लोगों के साथ-
साथ उदंंोग जगत को मुटंककल में
डाल नदया है। शहर के गोनवंदपुरा
व उससे लगे इलाकों मंडीदीप,
िार और पीथमपुर के औदंंोनगक
कंंेतंंों में गैस की सपंलाई नहीं होने
से मुटंककलें बढ़ं रही हैं। सैंकडंों
यूननटों पर उनके संरालन और
उतंपाद बनाने का लगातार दबाव
बढ़ं रहा है। टंसथनत यह है नक 1900
का गैस नसलेंडर उदंंोगों को 5000
रंपए तक में खरीदना पडं रहा है,
जबनक कई उदंंोग ऐसे हैं नजन पर
अंतरराषंंंंीय ननयंावत समझौतों पर
खतरा मंडराने लगा है।  

पंंदेश के पीथमपुर, खेडंा और
पूरे िार नजले में अवंनतका गैस की
आपूनंतव अरानक रंकने से परेशानी
बढ़ं गई है। उदंंोगपनत मानते हैं नक
यह केवल एक तकनीकी खामी
नहीं, बटंलक हजारों करोडंों के
ननवेश और रोजगार पर सीिा

पंंहार है। इसके रलते उतंपादन में
भारी नगरावट आ रही है। पीथमपुर
के ऑटोमोबाइल, फामंावसंयूनटकल
और केनमकल उदंंोग पंंाकृनतक
गैस (पीएनजी) पर ननभंवर हैं। गैस
आपूनंतव बानित होने से फनंंेस और
बॉयलर ठंडे पडं गए हैं, नजससे
उतंपादन रकंं पूरी तरह टूट गया है।

पीथमपुर इंडसंटंंीज एसो.
अधंयकंं गौतम कोठारी का कहना
है नक गैस आपूनंतव रंकने से
कंपननयों को रोजाना करोडंों रंपए
का नुकसान हो रहा है। साथ ही
समय पर नडलीवरी नहीं दे पाने के

कारण  ननयंावत समझौतों पर भी
खतरा मंडरा रहा है। उनका कहना
है नक  अब तक करीब दस हजंार
शंंनमक ले ऑफ पर भेज नदए गए हैं
और इतने ही दैननक वेतनभोगी
कायंवमुकंत हो रुके हैं । वहीं
गोनवंदपुरा इंडसंटंंीज एसो. सनरव
योगेश गोयल का कहना है नक
ईरान युदंं की टंसथनत के कारण देश
में गैस आपूनंतव पर कुछ पंंभाव
अवकंय पडंा है, लेनकन वासंंनवक
समसंया गैस की उपलबंिता से
अनिक बाजंार में पैदा की जा रही
कृनंंतम कमी की है। नवतंंीय वषंव का

अंनतम महीना रल रहा है, इसके
कारण उदंंोगों पर अपने लंनबत
ऑडंवरों को समय पर पूरा करने का
भारी दबाव है।   

मपंं फेडरेशन रैंबर आॅफ
कामसंव एंड इंडसंटंंीज के अधंयकंं
दीपक शमंाव का कहना है नक फूड
पंंोसेनसंग, हॉटंसपटैनलटी, बेकरी,
डेयरी और अनंय लघु एवं मधंयम
उदंंोग-अपने दैननक उतंपादन
कायंंों के नलए कमनंशवयल
एलपीजी पर ननभंवर हैं। सपंलाई में
अनननंंितता के कारण उतंपादन
बानित हो रहा है और कई इकाइयों
को संरालन में वंयविान झेलना
पडं रहा है।  गोनवंदपुरा इंडसंटंंीज
एसोनसएशन के अधंयकंं नवजय
गौडं का कहना है नक गोनवनंदपुरा
इंडसंनंंटयल एनरया में  नपछले पांर
नदनों से एलपीजी  नसलेंडर की
सपंलाई नहीं हुई है। हालात ऐसे ही
रहे तो दो-रार नदन बाद फैकंटंंी का
पंंोडकंशन लगभग बंद हो जाएगा।

गोंविदपुरा औदंंोवगक कंंेतंं के एक उपकंंम का दृशंय।

गैस एज्ेनसयो् की
जांच करने पहुंचे
आरटीओ शम्ाव

इन नदनों जहां गैस की
नकलंलत को लेकर राजिानी
भोपाल सनहत देशभर में लोग
परेशान हैं। इसी के तहत अब
गैस एजेंसी की जांर करने
आरटीओ भी मैदान में आ
गए हैं। शननवार को आरटीओ
भी रसोई गैस एजेंनसयों की
जांर करने पहंुरे। उनंहोंने
बंंाइट भारत गैस नवतरक
ललनरया और रामजी भारत
गंंामीण नवतरक गंंाम रंनाहा
मंे जांर की। आरटीओ शमंाव
ने एजेंनसयों  के गोडाउन में
नसलंेडरों की उपलबंिता के
साथ रनजसंटर भी देखा। शमंाव
ने बताया नक गंंामीण केंंतंंों में
गैस नसलेंडरों की नकलंलत
नहीं है। पयंावपंत संटॉक है।

पंंदेश में नपछले 7 नदन से घरेलू गैस
नसलेंडरों की नकलंलत जारी है। बुनकंग और
नडलीवरी को लेकर उपभोकंता परेशान हैं।
बुनकंग में आ रही नदकंंत को देखते हुए
इंडेन कंपनी ने ऑफलाइन बुनकंग शुरं कर
दी है, नजससे लोगों को नसलेंडर नमलने की
उमंमीद बढ़ गई है। शननवार को भी गैस
एजेंनसयों के बाहर सुबह से लंबी कतारें
लगी रहीं, तो कहीं लोग घंटों इंतजार के
बाद भी खाली नसलेंडर लेकर लौटे।
मनीषा माकंंेट टंसथत इंडेन की राय गैस
एजेंसी पर सुबह से ही लंबी लाइन लग गई
थी।  आगे लगने के लेकर उपभोकंताओं ने
हंगामा शुरं कर नदया, नजसके बाद एजेंसी
संरालक ने पुनलस बुलाई। गंंामीण सनहत
शहरी लोग भी अब गैस के नवकलंप के तौर
पर लकडी और कोयला खरीदने को
मजबूर हैं।  आॅनलाइन बुनकंग नहीं होने से

उपभोकंता एजेंसी पर पहुंरकर आॅफलाइन
बुनकंग करवा रहे हैं, नफर भी इंतजार ही
हाथ लग रहा है। इिर पंंशासन का दावा है
नक एलपीजी का पयंावपंत संटॉक है, नफर भी
एजेंसी संरालक मनमानी कर रहे हैं। 

शननवार को बैरागढ़ तहसीलदार हषंव
नवकंंम नसंह ने भैंसाखेडी टंसथत भारत और
इंडेन गैस एजेंसी की जांर कर कमनंशवयल
नसलेंडरों की नबकंंी नहीं करने की नहदायत
दी। उनंहोंने कहा नक होटल और रेसंटोरेंट
संरालकों को भी गैस की सपंलाई नहीं की
जाए। इिर, शहर एसडीएम दीपक पांडेय
ने नजंसी रौराहे पर दो गैस एजेंनसयों की
जांर की। गोनवंदपुरा एसडीएम भुवन गुपंता
के ननदंंेश पर टीम ने नमनाल और अशोका
गाडंवन में दो गैस एजेंनसयों की जांर की। 

n आम नदनो ्की अपेक््ा दोगुना
बढ़ी घरेलू नसलेड्रो ्की नडमांड

n नसलेड्र संकट का सातवां
नदन, एजेन्सयो ्पर रही भीड़

छटुंंी वाल ेनदन भी रनजसटंंंी की भीड, शाम सात बज ेतक 536 ई-रनजसटंंंी शुक््वार को सव्वर डाउन होने के
बाद शननवार को नही ्हुई नदक््त
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शहर में एक अपंंैल से पंंॉपटंंी के दामों में बढ़ोतरी की भनक लगते ही
पंंॉपटंंी के खरीदारों ने 31 मारंव के पहले रनजसंटंंी कराने के पंंयास शुरं
कर नदए हैं, नजसके तहत पंजीयन दफंतरों में पंंॉपटंंी के खरीदारों की
भीड देखी जा रही है। पंंदेश के अनिकतर नजलों में रनजसंटंंी का आंकडा
बढ़ने से पंजीयन का संपदा सवंवर आए नदन नदकंंत दे रहा है। नजसको
लेकर शुकंंवार को सवंवर में एरर आने से दो से तीन घंटे तक रनजसंटंंी
का काम ठप रहा, हालांनक शननवार को देर शाम तक सवंवर ने नदकंंत
नहीं दी, नजससे शाम तक भोपाल के आईएसबीटी, परी बाजार और
बैरनसया के पंजीयन दफंतर में 536 रनजसंटंंी दजंव की गई हैं। 

चार करोड़ की आमदनी,
आज भी हो्गी रनजस्ट््ी
शननवार को रनजसंटंंी की तादाद

शाम सात बजे तक 536 पहुंर गई
थी, नजससे पंजीयन नवभाग को

करीब रार करोड रंपए से जंयादा की
आमदनी हुई है। इिर, मारंव माह में

छुटंंी वाले नदनों में भी रनजसंटंंी की जा
रही हैं, नजसके तहत रनववार को भी

पंजीयन दफंतर खुले रहेंगे। 

एक सि रनजस्ट््ार को 41
स्लॉट, जर्रत पर िढ़े्गे
पंजीयन नवभाग ने पंंॉपटंंी के खरीदारों
की सहुनलयत को देखते हुए सब
रनजसंटंंारों के संलॉट में इजाफा करते
हुए 35 से 41 कर नदया है, नजसके
तहत नजले के 13 सब रनजसंटंंार एक
नदन में 533 रनजसंटंंी कर सकेंगे।
हालांनक जरंरत पढ़ने पर संलॉट की
संखंया और बढ़ा दी जाती है।  

कामायनी एकसंपंंसे 5:10 घटं,े
पातालकोट 4 घटं ेलटे आई

न कोहरा न सद््ी, भोपाल देरी से आ रही ट््ेने्
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इन नदनों न तो सदंंी अनिक है न ही कोहरा,
लेनकन भोपाल आने वाली टंंेनें देरी से आ
रही है। शननवार को भी दो दजंवन से अनिक
टंंेनें 20 नमनट से 5 घंटे की देरी से पहुंरी।
इसमें कामायनी 5:10 घंटे, पातालकोट
एकंसपंंेस 4 घंटे की देरी से आई। 

राजिानी से रोज हजारों यातंंी  सफर
करते हैं।  टंववटर पर भोपाल से रलने और
यहां से गुजरने वाली टंंेनों को लेकर
लगातार नशकायतें सामने आ रही हैं। 

यह ट््ेने् पहुंची देरी से
8 11072 कामायनी  5:10 घंरे
8 20424 पातालकोर 4.00 घंरे  
8 12920 मालवा एकस्. 2:31 घंरे 
8 11058 अमृतसर 0:26  कमनर  
8 14116 प््यागराज - डाॅ.

अांबेडकर नगर 1:52 घंरे  
8 12156 भोपाल एकस्प््ेस 0:21

कमनर लेर आई 
8 18238 छतीसगढ़ एकस्. 1.21

घंरे लेर आई
8 22537 कुशीनगर एकस्प््ेस

0:30  कमनर लेर आई 

नगर ननगम के फज््ी ई-निल भुगतान मामले मे् ननगम आयुक्त की कार्वराई
सेवतकर को हटाया, शरा्ा को जिमम्ो्दारी
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नगर ननगम भोपाल में शुकंंवार को
आईटी सेल में लोकायुकंत की टीम
दंंारा सवंवर सेंटर में सरंव कारंववाई के
बाद ननगम पंंशासन में हडंकंप मर
गया है। इस बीर ननगम आयुकंत
संसंकृनत जैन ने नवतंं एवं लेखा
नवभाग में  पंंशासननक बदलाव करते
हुए अपर आयुकंत गुणवंत सेवतकर
को इस नजमंमेदारी से हटा नदया है।
उनकी जगह अपर आयुकंत मुकेश
शमंाव को नवतंं एवं लेखा नवभाग का

अनतनरकंत पंंभार सौंपा गया है। 
शननवार को ननगम आयुकंत संसंकृनत
जैन दंंारा जारी आदेश में कहा गया है
नक अपर आयुकंत मुकेश शमंाव अपने
वतंवमान कायंंों के साथ-साथ नवतंं एवं
लेखा नवभाग की नजमंमेदारी भी
संभालेंगे। वहीं अपर आयुकंत गुणवंत

सेवतकर अब इस नवभाग के कायंंों से
मुकंत रहेंगे। 
दरअसल, हाल ही में लोकायुकंत को
नशकायत नमली थी नक नगर ननगम की
केंदंंीय कमंवशाला (मोटर वकंकशॉप) में
ननगम के वाहनों की मरमंमत, रंग-
रोगन और मेंटेनेंस के नाम पर फजंंी
ई-नबल तैयार कर लाखों  का भुगतान
करा नलया गया। आरोप है नक कई
मामलों में नबना वासंंनवक कायंव
कराए ही नबल बनाकर उनंहें नससंटम में
अपलोड नकया गया और बाद में
भुगतान भी हो गया।

निना जांच कैसे पास हुए निल!
सामानय् तौर पर ककसी भी भुगतान से
पहले कबलो ्की तकनीकी और कवत््ीय

जांच की प््क््कया होती है, लेककन आरोप
है कक इस मामले मे ्यह प््क््कया प््भावी

ढंग से नही ्अपनाई गई। केद्््ीय
कम्थशाला से तैयार होकर कवत्् कवभाग
तक पहुंचे ई-कबलो ्को कबना सतय्ापन

के ही पास कर कदया गया।
पनरनचतो् की फम््ो् को भुगतान  

कशकायत मे ्यह भी आरोप लगाया गया
है कक कजन फम््ो ्के नाम पर भुगतान

ककया गया, उनमे ्से कुछ फम््े ्आरोकपत
कम्थचाकरयो ्के पकरकचतो ्और करशत्ेदारो्
के नाम पर संचाकलत बताई जा रही है।्
इन फम््ो ्के माधय्म से सरकारी राकश
का हस््ांतरण कर घोराले को अंजाम

देने की आशंका जताई गई है।

सर्वर नरकॉर्व की
जांच मे् जुटी
लोकायुक्त टीम
शुक््वार को लोकायुकत्
की रीम ने नगर कनगम
के सव्थर सेर्र मे्
पहुंचकर कडकजरल करकॉड्थ
और ई-कबकलंग डेरा की
जांच शुर ्की। रीम
भुगतान से जुड्े दस््ावेजो्
और ऑनलाइन एंट््ी का
कमलान कर रही है।
आशंका जताई जा रही है
कक इस मामले मे ्कई
अकधकारी और कम्थचारी
भी जांच के दायरे मे ्आ
सकते है।्

पीएनजी की उपलब्धता से
उपभोक्ता नननि््ंत
भोपाल। गैस की ककलल्त के बीच कसद््ार्थ
एनकल्ो्व, होशंगाबाद रोड की श््ीराम
कॉलोनी, अवधपुरी समेत राजधानी
अनेक क््ेत््ो ्के उपभोकत्ा गैस की शॉर््ेज
को लेकर कचंकतत नजर नही ्आ रहे है।्
दरअसल, पीएनजी की आपूकत्थ सथ्रर
बनी हुई है। वही ्कंपनी का कहना है कक
यह कनरंतरता बनी रहेगी।
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खबर िंकंंेप

िीएमओ ने नल िे आ रहे
गंदे पानी का सलया जायजा
औबेदुल्लागंज। वािंर 14 में कुछ
घरों में नलों से गंदे पानी आने की
डशकायत डमलने के बाद डनरीकंंण
करने सीएमओ डकरण राहंगिाले
पहुंची। डनरीकंंण के दौरान डनकाय
के उपयंतंंी मुकेश जैन, जल
वंयवसंथा संवचंछता एंबेसिर
पुरंिोतंंम शमंार, पंंभारी पंंमोद
डतवारी एवं अनंय कमंरचारी
उपपंसथत थे। सीएमओ ने ततंकाल
समसंया के डनराकरण करने के
डनदंंेश डदए। 

पचौरी ने बैतूल पहुंचकर
खंडेलवाल की बेटी के
सनधन पर जताया शोक

औबेदुल्लागंज। भाजपा के वडरषंं
नेता सुरेश पचौरी ने शडनवार को
बैतूल पहुंचकर पंंदेश भाजपा के
अधंयकंं एवं डवधायक हेमंत
खंिेलवाल की पुतंंी के डनधन पर
शोक वंयकंत डकया।

तलाकशुदा मसहला िे दि
महीने तक सलव-इन
पाटंरनर ने सकया दुषकंमंर
भोपाल। डमसरोद पुडलस ने 33
साल की तलाकशुदा मडहला की
डशकायत पर डलव-इन पाटंरनर के
डखलाफ दुषंकमंर की धाराओं में
पंंकरण दजंर डकया है। शादी का
झांसा देकर आरोपी ने मडहला को
बैतूल से भोपाल बुला डलया था।
दोनों जाटखेडी डमसरोद में डलव-
इन डरलेशन में रह रहे थे। करीब
दस माह तक शारीडरक शोिण करने
के बाद आरोपी फरार हो गया।
पुडलस उसकी तलाश कर रही है।
पुडलस के मुताडबक मूलरंप से
बैतूल की रहने वाली 33 साल की
मडहला का पांच साल पहले तलाक
हो गया था। करीब एक साल पहले
सोशल मीडिया पर मडहला की
पहचान गोलू यादव से हुई थी।

जनपद अधयंकंं चौकिे के
ििुर को दी शंंदंंांजसल

औबेदुल्लागंज। जनपद  अधंयकंं
पंंीडत बृजेश चौकसे के ससुर के
डनधन होने पर डजला जनपद
सदसंय, अधंयकंं सुलेखा रामपाल
डसंह चौहान, जनपद सीईओ
डनडखलेश कटारे, हाकम डसंह गोलू,
जगदीश मालवीय, रंपेश चौहान,
धमंर डसंह मीणा, रामबाबू सडहत
अनंय जनपद सदसंयों ने शंंदंंांजडल
अडंपरत की। 

जनपद िदसयंो ंके 15 सवतंं आयोग की जनिंपकंक सनसध िाढ़े तीन िाल िे अटकी

औबेदुलंिागंज जनपद पंचायत में हो रहा भारी भषंंाचार, लिकास
कायंय के नाम पर फजंंी लबि िाउचर िगा कर िाखों की हेराफेरी
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पंंधानमंतंंी और मधंय पंंदेश के मुखंयमंतंंी
डक मनसा है डक पंचायतों में अचंछा एवं
गुणवतंंा युकंत डनमंारण हो। पंचायत में राम
राजंय आए, आडखरी पंपंकत के लोगों को
सरकार की योजनाओं का लाभ डमले।
मगर औबेदुलंलागंज की पंचायत में खुली
कमीशन बाजी और भारी भंंषंंाचार जारी
है। जनपद के डनवंारडचत भाजपा के
जनपद सदसंयों ने कहा है डक जनपद
सदसंयों को 15 डवतंं आयोग की जनसंपकंफ
डनडध साढ़े तीन साल से नहीं डमली है।
वहीं 2025 में मुखंयमंतंंी दंंारा शंंी गंगाजल
संवधंरन योजना के कायंर औबेदुलंलागंज
जनपद से गायब है। 

जनपद सदसंयों ने कहा डक
औबेदुलंलागंज जनपद पंचायत में बैिे

अिधकारी जनपद सदसंयों को कोई
जानकारी नहीं देते हैं। जनपद की बैिक में
जनपद सीईओ डनडखलेश कटारे ने सभी
के जनपद सदसंयों से कहा था डक चंद
डदनों में जनपद सदसंयों की जनसंपकंफ
डनडध से भूडम पूजन कराएंगे, आप सभी
जनपद सदसंय तैयार रहें, लेडकन इस बात
को भी कई महीने बीत जाने के बाद भी
डकसी भी कायंर का भूडम पूजन नहीं हुआ

है। जनपद सदसंयों ने बताया डक
औबेदुलंलागंज जनपद पंचायत में
खुलेआम कमीशन बाजी के कारण
करोडंों का भंंषंंाचार हुआ है, डजसमें फजंंी
िेकेदारों के नाम के लेटर हेि लगे हैं।
पंंतंयेक पंचायत में न दुकान का पता है न
फॉमंर का पता। इसके बावजूद लोहा,
सीमेंट, रेट, डगटंंी, ईंट, टाइलंस, डबजली
डफडटंग आडद के फजंंी फॉमंर, फजंंी दुकानों
के नाम डबल वाउचर बने हैं। यडद पंचायत
के दसंंावेज की जांच की जाए जो बडंा
घोटाला सामने आ सकता है। जनपद
सदसंयों एवं जनपद पंचायत के 300 पंच
एवं 20 उप सरपंचों ने मुखंयमंतंंी िॉ.
मोहन यादव, पंचायत मंतंंी पंंहलाद पटेल
से मांग की है डक औबेदुलंलागंज जनपद
पंचायत में हो रही गडंबडडंयों की जांच की
जाए।

औबेदुल्लागंज मंे गैि सिलंेडर की सकल्लत िे उपभोक्ता परेशान
एजंेिी के लगा रहे चक््र, ब्लैक मंे 1500 र्. मंे समल रहा सिलंेडर

क््ेत्् की कई चाय नाश्ता की दुकाने बंद होने की कगाि पि, वैकल्लपक व्यवस्था पि बना िहे खाना
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नगर में इन डदनों घरेलू गैस डसलेंिर की
डकलंलत से उपभोकंताओं को भारी
परेशानी का सामना करना पडं रहा है। कई
उपभोकंताओं का कहना है डक गैस
एजेंडसयों पर समय पर डसलेंिर उपलबंध
नहीं हो पा रहे हैं, डजससे लोगों को रोजमरंार
के कामकाज में डदकंंतें आ रही हैं। बताया
जा रहा है डक कई उपभोकंताओं ने गैस
डसलेंिर की बुडकंग कई डदन पहले करा दी
थी, लेडकन अब तक डिलीवरी नहीं हो
पाई है। वहीं कुछ लोगों को एजेंसी पर
बार-बार चकंंर लगाने पडं रहे हैं। गैस
की कमी के कारण कई पडरवारों को
वैकपंलपक वंयवसंथा कर खाना बनाने के
डलए मजबूर होना पडं रहा है। 

नगरवाडसयों का कहना है डक
अचानक गैस डसलेंिर की आपूडंतर कम
होने से यह पंसथडत बनी है। लोगों ने
पंंशासन और संबंडधत गैस एजेंडसयों से
जलंद से जलंद पयंारपंत मातंंा में डसलेंिर
उपलबंध कराने की मांग की है। यडद जलंद
ही गैस डसलेंिर की डनयडमत आपूडंतर शुरं
नहीं हुई तो समसंया और बढ़ं सकती है।
उपभोकंताओं ने संबंडधत अडधकाडरयों से
इस ओर धंयान देकर समसंया का समाधान
करने की अपील की है।

शुभांक
कल्याण:          1736
दिन: 357 54 248
रात: 177 58 378
तारा: 
दिन: 246 25 258
रात: 669 13 788

हरिभूिम न्यूज:मंडीदीप

मंिीदीप में शडनवार को सुबह 10
बजे आॅल इंिसंटंंीज एसोडसएशन
ऑफ मंिीदीप एवं जैन यूथ कंलब
के ततंवावधान में एसोडसएशन की
डबपंलिंग पंंांगण में रकंत दान डशडवर
का आयोजन डकया गया।  डशडवर में
213 यूडनट रकंत संगंंह डकया गया।
एसोडसएशन के सडचव राजीव जैन
ने बताया डक एसोडसएशन के दंंारा ये
लगातार तीसरा विंर है। 

भोपाल में जैन यूथ कंलब का
12वां विंर है, डजसमें मंिीदीप उदंंोग
के करीब 50 से अडधक
उदंंोगपडतयों एवं उनके कमंरचारी ने
डहसंसा डलया। इसके बाद रकंतदान
के दानदाताओं को पंंशडं ंस पतंं
डदया। कायंरकंंम में मुखंय रंप से

एसोडसएशन ऑफ आल इंिसंटंंीज
के अधंयकंं डवकाश मुंदं ंा, पूवंर
अधंयकंं राजीव अगंंवाल, सडचव
नीरज जैन, आडदतंय मोदी, सुधीर
बंसल, एन के सोनी, दीपक गुपंता,
हरीश िावर, तो जैन यूथ कंलब के
डवकाश, चैतनंय जैन, शुभम,
शशांक, आडदतंय बाफना एवं डनतेश
जैन उपपंसथत रहे।

इंिसंटंंीज एसोडसएशन और जैन यूथ कंलब ने लगाया डशडवर
213 यूडनट रकंत एकडंंतत, 50 से अडधक

उदंंोगों के पंंडतडनडधयों ने डलया भाग
घर में घुस कर चोरी करने वाले दो
आरोपी डगरफंतार, एक की तलाश जारी
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औबेदुलंलागंज थाना पुडलस ने कारंरवाई कर
नकबजनी के दो मामले में 2 आरोडपयों को
डगरफंतार कुल 80 हजार का मशरंका
बरामद डकया। पुडलस फरार एक आरोपी
की तलाश में जुटी है।

16 जनवरी 2026 को फडरयादी सुनीता
ने थाने में आकर डरपोटंर दजंर कराया था।
उनंहोंने डशकायत में बताया डक 15 जनवरी
की रात में कोई अजंंात वंयपंकत ने घर का
ताला तोडंकर घर के अंदर रखी लोहे की
अलमारी में रखे सोने-चांदी के जेवरात व
नगदी करीबन 40 हजार रंपए सडहत कुल
मशरंका 1,75000 रंपए चोरी कर ले गया
है। वहीं दूसरा मामला 16 जनवरी 2026
को पदम डसंह चौहान ने थाने पहुंचकर
डरपोटंर दजंर कराया था। उनंहोंने बताया डक
15 जनवरी 2026 की रात में घर का ताला

तोडंकर कोई अजंंात वंयपंकत ने घर में रखी
2 लोहे की अलमाडरयों में से सोने-चांदी के
जेवरात व नगदी सडहत कुल मशरंका
90,000 रंपए चोरी कर ले गया है। दोनों
फडरयादी की डरपोटंर पर अपराध दजंर कर
डववेचना में डलया गया।

पुलिस ने आरोलपयों
के पास से 80 हजार

का मशरंका
बरामद लकया

पुगलस गिरफ्त मे् चोरी के आरोपी।

पेट््ोल पंप पर सिगरेट पीने
िे रोका तो मशीन मे् पत्थर
िे की तोड़फोड़, केि दर्ज

भोपाल। कजलीखेडा थाना कंंेतंं पंसथत होलीकंंॉस
संकूल के पास पेटंंोल पंप पर शुकंंवार रात आॅटो चालक
ने जमकर हंगामा करते हुए मशीन में तोडफोड कर दी।
दरअसल, सेलंसमैन ने उसे पेटंंोल पंप पर डसगरेट पीने से
मना डकया था। इससे नाराज आॅटो चालक ने सेलंसमैन
से गाली-गलौज करते हुए मशीन में तोडफोड कर दी।
पुडलस ने सेलंसमैन की डशकायत पर आरोपी आटो
चालक के डखलाफ तोडफोड सडहत अनंय धाराओं में
पंंकरण दजंर डकया है। पुडलस के अनुसार दीपक मालवीय
(36) नीलबड चौराहा पर रहता है और होलीकंंॉस संकूल
के पास पेटंंोल पंप पर सेलंसमैन की नौकरी करता है।
उसने पुडलस को डशकायत करते हुए बताया डक शुकंंवार
रात करीब साढ़े 9 बजे वह डंंूटी पर था। इसी दौरान
आॅटो चालक दीपक तोमर आॅटो लेकर पहुंचा। आॅटो से
उतरकर वह पेटंंोल पंप पर डसगरेट पीने लगा। उसने कहा
डक आटो में पेटंंोल िाल दो। दीपक मालवीय ने उसे
डसगरेट पीने से मना डकया तो वह भडक गया और गाली
गलौज करने लगा। पतंथर से तोडफोड करने लगा
डजससे पंप की मशीन में नुकसान हुआ है। 

नाबासलग बटेी ि ेछडेछंाडं
क ेदोिी सपता को 7 विंर
का कारावाि
भोपाल । 17 विंंीय नाबाडलग पुतंंी
के साथ अशंलील छेडंछाडं करने
वाले अडभयुकंत डपता को
नंयायाधीश मनोहर लाल पाटीदार ने
बीएनएस की धारा 74,78,115(2)
एवं लैंडगक अपराधों से बालकों का
संरकंंण अडधडनयम 2012 की
धारा- 9/10 के अंतगंरत के अंतगंरत
दोिी िहराते हुए 7 विंर के सशंंम
कारावास एवं 2000 रंपए के
अथंरदणंि से दपंणित डकया है।
पंंकरण में अडभयोजन की ओर से
डवशेि लोक अडभयोजक अजय
शंकर पंंजापडत एवं शंंीमती जंयोडत
कुजूर  दंंारा पैरवी की गई थी।
अडभयोजन के अनुसार डदनांक 21
मई 2025 को पीडडंता ने अपनी
माता के साथ पुडलस थाना अशोका
गािंरन भोपाल मे उपपंसथत होकर
इस आशय से डरपोटंर दजंर कराई थी।

एलपीजी िैस गसले्डर की गकल्लत के चलते एजे्सी पर लिी उपभोक्ताओ् की भीड्।

िंतनगर। इजराइल-ईरान युदंं का असर पेटंंोल,
िीजंल, गैस डसलेंिर सपंलाई के अलावा हर
कंंेतंं पर पडं रहा है। खंासकर खाने-पीने की
वसंंु भी महंगी हो गई है। यहां पर डबकने वाला
दाल पकवान जो 20 रंपए में डमलता था अब
25-30 रंपए में डमल रहा है। इसी तरह हर तरह
की खाने पीने की वसंंुएं महंगी हो गई हैं। 

इसका सबसे जंंयादा असर केटरसंर वंयवसाय
पर पडंा है, जो शादी या अनंय पंंकार भी भोजंन
बनने का काम करते थे। उनंहें अब डसलेंिर नहीं
डमलने के कारण काफी परेशाडनयों का सामना
करना पडं रहा है और अब लकडंी आडद का
चूलंहा जलाकर काम चलना पडं रहा है। जो
केटरसंर एिवांस आॅिंरर डलए थे वे भी संकट के
कगार पर है।  

चूल्हे मे् बन रहे खाना  :वडरषंं समाजसेवी
महेश खटवानी का कहना है डक कई केटसंर ने
कामडंशरयल गैस डसलेंिर की कमी के कारण
लकडंी के चूलंहे जला रहे है,ं जो आॅिंरर पुराने ले
डलए हुए थे उनके आॅिंरर पूरे करने हैं। बीते एक
सपंताह से चल रही कामडंशरयल गैस डसलेंिर की
कमी के कारण यहां आम जनता के साथ-साथ
केटसंर भी परेशान हैं। 

गैि सिलेडंर न समलने िे परेशान केटरिंर अब
फूंक रहे है चूलहंा, आगामी ऑडंरर सकए कैसंिल

मंडीदीप। मंिीदीप के सी सेकंटर सी के पंलॉट
नंबर 15 में  डवनोद कुमार जैन पंंोपराइटर दंंारा
एचपीसीएल कंपनी के कमडंशरयल डसलेंिर के
ऑटोराइज िीलर होने के साथ डसकंयोडरटी पेपर
डमल होशंगाबाद को सपंलाई करने के डलए 85
डसलेंिर टंंक में रखे पाए गए, जो डक  शुकंंवार
को पंंापंत हुए थे। जो पंंेस न भेज कर अपने
पडरसर में रखे पाए गए हैं। इसी पडरसर में 19
केजी के 115 नग व 5 केजी के 10 (5भरे व 5
डरकंत) रखे पाए गए, जो डक गोिाउन में न
रखकर बाहर खुले में रखे पाए गए। जो डक

अनुजंंपंपत की शतंंों का उलंलंघन है। मौके पर
डवडधवत जबंत कर पंंो. डवनोद जैन को सुपुदंर
डदया गया। इस पंंकार मौके पर पंचनामा तैयार
डकया गया। यह कारंरवाई कलेकंटर अरंण कुमार
डवशंंकमंार के डनदंंेशन में राजसंव अडधकारी
चंदंंशेखर शंंीवासंंव, डजला आपूडंतर अडधकारी
राजू कातुलकर, तहसीलदार हेमंत शमंार, कडनषंं
आपूडंतर अडधकारी पंंताप डसंह, सहायक आपूडंतर
अडधकारी संगीता एवं थाना पंंभारी रंजीत सरािे
दंंारा की गई।

केटरस्स ऑड्सर पूरा करने के गलए चूल्हे पर बना रहे खाना।

बैरसिया। कलेकंटर कौशलेंदंं डवकंंम
डसंह ने बैरडसया में घरेलू गैस गोदामों

और एजेंडसयों का डनरीकंंण डकया।
डनरीकंंण के दौरान मैदानी हकीकत

जानी। डजले में एलपीजी सडहत अनंय
ईंधनों के पडरवहन, भंिारण और

डवतरण पर डवशेि डनगरानी जारी है।
डनरीकंंण के दौरान उनंहोंने कहा डक

भोपाल में घरेलू गैस की कमी नहीं है,
डनबंारध आपूडंतर जारी रहेगी। डनरीकंंण के

दौरान डजला खादंं आपूडंतर डनयंतंंक
चंदंंभान डसंह जादौन को आवशंयक

डदशा डनदंंेश डदए।

कलेकंटर ने गोदामों और एजेंडसयों का डकया डनरीकंंण

पतगं काटन ेपर नाबाडलगो ंमें
डववाद, डकशोर को मारी छरुी 

सववाद के बाद पसरजन हुए आमने-िामने
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टीलाजमालपुरा में पतंग काटने
की बात पर दो नाबाडलगों में
डववाद हो गया। डववाद बढ़ने पर
दोनों के पडरवार आमने-सामने हो
गए। इस दौरान लात घूंसे और िंिे
सडहत छुरी से हमला होने से दोनों
पकंंों के लोगों को चोट आई है। 

पुडलस ने दोनों पकंंों की ओर
से काउंटर पंंकरण दजंर कर जांच
शुरं कर दी है। पुडलस के अनुसार
16 साल का डकशोर कांगंंेस नगर
टीला जमालपुरा में रहता है। इसी
इलाके में एक अनंय नाबाडलग

रहता है। दोनों शुकंंवार शाम पतंग
उडा रहे थे। इस दौरान एक
नाबाडलग ने दूसरे नाबाडलग की
पतंग काट दी। नाबाडलग रोता
हुआ घर गया और अपने भाई को
बताया। भाई पतंग काटने वाले
नाबाडलग को समझाइश देने
पहुंचा तो उसने गाली-गलौज
शुरं कर दी। उसके साथ मे हसीन
और शाडहल भी आ गए। ये लोग
भी गाडलयां देनी शुरं कर दी। इसी
बीच उनंहोंने िंिा से हमला डकया
था। डववाद होने पर दोनों पकंंों से
लोग आमने सामने हो गए। इस
डववाद में एक पकंं की ओर से
छुरी से हमला डकया गया है। छुरी
नाबाडलग को नाक के पास लगी
है, डजससे नाबाडलग को चोट
आई है। 

दोनों पकंंों की ओि
से पुधलस ने धकया
काउंटि पंंकिण दजंि 

डववेचना के दौरान गडित टीम दंंारा
आरोडपयों की तलास शुरं की गई। इसी
बीच मुखडबर की सूचना पर आरोपी
काडसफ उफंफ सोडहल डपता असलम खान
उमंं 30 साल, डनवासी आयसर कंपनी के
सामने सतलापुर एवं  पंंवीण उफंफ अनंना
डपता भैयालाल लांझीवार उमंं 27 साल
डनवासी बगीचा कॉलोनी मंिीदीप को
पकडंकर पूछताछ करने पर जुमंर करना
संवीकार डकया एवं चोरी डकए मशरंका में
से चांदी के जेवरात व नगदी सडहत कुल
80,000 का बरामद बरामद डकया। पुडलस
ने दोनों आरोडपयों को डगरफंतार कर कोटंर
में पंंसंंुत डकया, जहां से जेल भेजा गया
गया। एक अनंय आरोपी पंंांजल चौहान से
सोने के जेवरात व नगदी की बरामदगी के
डलए उसकी तलाश जारी है। 

मुखसबर की िूचना पर पहुंची पुसलि

जनपद सदसंयों ने कहा पंचायत मैंदुआ, आशापुरी,
अंबाई, हरंरई, बडबाई, इमडलया, गोंिी, बरबटपुर,
कामतोनंा, कंडसया, धंभुसार, पडंोडनया, पोलहा,
सालंकनी, राजल, बाडी, नूरगंज, डचकलोद खुदंर आडद
पंचायतों में सीसी रोि, नाली डनमंारण, पौधरोपण, कचर
गडंंा, कुआ डनमंारण, शौचालय, खेत पर मेड बंधन,
आंगनबाडंी शाला पंचायत भवन, पंंधानमंतंंी आवास,
गोशाला, खेल मैदान आडद का सतंयापन कराया जाना
चाडहए। 

औबेदुलंलागंज जनपद सीईओ डनडखलेश कटारे ने फोन
पर बताया डक कारंरवाई चल रही है। डजला जनपद
सीईओ कमल सोलंकी ने बताया डक मेने अभी पदभार
गंंहण डकया है समसंयाओं को मैं खुद जांच करंंगा और
दोडियों पर सखंत कारंरवाई करंंगा। 

इन पंचायतो ंकी होनी चासहए जांच

दोसियो ंपर होगी कारंरवाई

केटरसंर संचालकों का सीधा कहना है डक हमंे कमडंशरयल
डसलंेिर नहीं डमलेगा तो हम भोजन बनाने की वंयवसंथा
कैसे कर पाएंगे। लकडंी के चूलंहे आडद की वंयवसंथा करते
हैं तो भोजन वह आधुडनक संवाद नहीं आ पाता है, वो भी
बडंी काफी परेशानी है। डफलहाल काम लकडंी के चूले
जलाकर डकया जा रहा है। पंंवीण केटसंर सडहत कई केटसंर

ने गैस डसलेंिर की कमी के कारण लकडंी के चूलंहे जला
कर अपना काम कर रहे हैं। केटसंर संचालक पंंवीण
मेहरचंदानी ने बताया डक जो ऑिंरर पुराने डलए हुए हैं,
उनके ऑिंरर पूरे करने है। अब नए ऑिंरर लेने मंे केटसंर
काफी सोच डवचार कर रहे हैं, और सभी आगामी ऑिंरर
कैंडसल करने की नौबत आ गई है। 

चूलहंे पर बने भोजन मे ंआधुसनक सवंाद नही ंआ पाता 

20 र्पए का दाल
पकवान 30 का हुआ

नाश्ते के भाव मे्
25% बढ्ोतरी

एसिीएम ने कारंरवाई कर 125 डसलेंिर डकए जबंत, पंचनामा बनाया
मंडीदीप मे ंएलपीजी गैि एजेिंी के अनुजंंपतंत की शतंंो ंका उललंंघन 

मंडीदीप के औद््ोगिक क््ेत्् मे् व्यावसागयक गसले्डर
की जानकारी लेते एसडीएम चंद््शेखर श््ीवास््व और
खाद्् गवभाि के आला अगिकारी।

नगर में एलपीजी गैस डसलेंिर की
कालाबाजारी करने वालों को आसानी से

डसलेंिर डमल रहे हैं और वे बंलैक में
1000 से 1500 रंपए तक में खुलेआम

बेच रहे हैं। कई छोटी चाय नाशंते की
दुकानें गैस डसलेंिर न डमलने के कारण
बंद होने की कगार पर हैं। भाजपा नेतंंी

रेखा कपूर ने बताया डक मैने 25 डदन
पहले गैस डसलेंिर बुक डकया था, मगर

अभी तक नहीं डमला। 

लोगों ने अधिकाधियों से
शीघंं ही समसंया का
समािान किने की
अपील की है
जलंद ही गैस धसलंेडि
की धनयधमत आपूधंति
शुरं नहीं हुई तो समसंया
औि बढं सकती है

एक नंबर लगाकर दूिरे की 
बुसकंग कर रहे उपभोकतंा
इंडियन गैस एजेंसी के मैनेजर सुनील मालवीय ने बताया
डक गैस डसलेंिर की कमी नहीं है, मगर आजकल गैस
डसलेंिर एक नंबर लगाकर दूसरे गैस डसलेंिर की बुडकंग
करने लगते हैं, डजससे उपभोकंता भी परेशान हो रहे हैं
और हमें भी परेशानी हो रही है। उपभोकंता इतनी जलंदी
जलंदी गैस डसलेंिर कंयों बुक कर रहे हैं? यह हमें भी नहीं
मालूम। इसी कारण डदकंंत आ रही है।

घरेलू गैि की कोई िमसयंा नही ं
एसडीएम चंद््शेखर श््ीवास््व ने बताया कि घरेलू गैस िी िोई िोई समस्या नही् है। हमने
इसिे कलए पटवारी िो कनगरानी मै् लगाया है। तहसीलदार िो पूरे कनरीक््ण िे कलए लगाया
है। उन्हो्ने िहा उपभोक्ता घरेलू गैस िा स्टॉि िरने िे कलए जल्दी-जल्दी नंबर लग रहे
है्। िुछ लोगो् द््ारा गैस कसले्डर िी िालाबाजारी िरने िी कशिायत आई है, उनिो
चेतावनी दी है, साथ ही िालाबाजारी िरने वालो् िे कखलाफ सख्त िार्रवाई िी जाएगी। 

सिलेडंरो ंकी हो रही जमकर कालाबजारी
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मंत््ी राजपूि करे्गे तिश््
उपभोक्िा अतधकार तदिस
काय्सक््म का शुभारंभ
भोपाल। खाद््, नागकरक आपूक्तण
एवं उपभोट्ता संरक््र मंत््ी गोकवंद
कसंह राजपूत 15 माच्ण, रकववार को
सुबह 11 बजे कुशाभाऊ िाकरे
इंटरनेशनि कन्वे्शन से्टर मे् कवश््
उपभोट्ता अकधकार कदवस
काय्णक््म का शुभारंभ करे्गे। सार
ही राज्य ि््रीय उपभोट्ता प््दश्णनी
का भी शुभारंभ करे्गे। काय्णक््म मे्
कवकशष्् अकतकर तरा जनप््कतकनकध
उपल्सरत रहे्गे। काय्णक््म का
आयोजन खाद््, नागकरक आपूक्तण
एवं उपभोट्ता संरक््र कवभाग की
ओर से ककया जा रहा है।

जनजािीय सम्मेिन मे्
आज शातमि हो्गे
मुख्यमंत््ी डॉ. यादि 
विशेष प््वतवनवि,भोपाल।
मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव 15 माच्ण
रकववार को बुरहानपुर कजिे के
नेपानगर मे् कवकभन्न कवकास काय््ो्
की सौगात दे्गे। इस अवसर पर वे
363 करोड़ 82 िाख र्पए के 127
कवकास काय््ो् का िोकाप्णर एवं
भूकम-पूजन करे्गे। नेपानगर मे्
‘जनजातीय सम्मेिन एवं कवकभन्न
कवकास काय््ो् के िोकाप्णर एवं
भूकम-पूजन काय्णक््म’ मे् धरती
आबा जनजातीय ग््ाम उत्कष्ण
अकभयान अंतग्णत काय्णशािा भी
आयोकजत होगी। जनजातीय
बाहुल्य नेपानगर मे् जनजातीय
समुदाय की जनकल्यारकारी
योजनाओ् की जानकारी दी जाएगी।
सार ही डॉ. मोहन यादव समाज के
िोगो् से संवाद भी करे्गे।
जनजातीय सम्मेिन मे् कृकष,
उद््ाकनकी, पशु कचककत्सा,
आजीकवका कमशन, वन कवभाग की
‘कवकास प््दश्णनी’ भी रहेगी।
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव सम्मेिन मे्
कवकभन्न योजनाओ् के पात््
कहतग््ाकहयो् को कहतिाभ भी
कवतकरत करे्गे।

प्द्शे भर क ेकम्णचारी 25 अप््िै
को जतंर-मतंर पर करेग् ेप्द्श्णन

परुानी पेश्न को िकेर कम्सचारी सघंष्स मोच्ास ने की बैठक
प््धानमंत््ी और

राष््््पति के नमा
सौ्पे्गे ज््ापन

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

होमगाड्ण सैकनको् की पुरानी पे्शन
की मांग का समाधान 20 अप््ैि
तक नही् हुआ तो प््देश भर के
कम्णचारी 25 अप््ैि को कदल्िी के
जंतर-मंतर पर प््दश्णन करे्गे।
कम्णचारी मांगो् का ज््ापन भी
प््धानमंत््ी और राष््््पकत को सो्पे्गे।

कदल्िी के जंतर-मंतर पर होने
वािे आंदोिन की तैयाकरयो् को
िेकर प््देश भर मे् राष््््ीय कम्णचारी
संघष्ण मोच्ाण के पदाकधकारी दौरा कर
कम्णचाकरयो् के सार बैिक कर
उनकी िंकबत मांगो् का मांग पत््
बनाया जारहा है। शकनवार को मोच्ाण
के राष््््ीय अध्यक्् सुशीि पाण्डेय,

राष््््ीय उपाध्यक्् मायाराम अटि ने
कजिा गुना हनुमान चौराहे पर राष््््ीय
कम्णचारी संघष्ण मोच्ाण की कदल्िी के
जंतर मंतर पर आंदोिन को िेकर
बैिक की अध्यक््ता की। प््देश
अध्यक्् होमगाड्ण प््कोष्् पकरसंघ के
कनवास पर बैिक मे् सुशीि पाण्डेय
ने कम्णचाकरयो् की मांगो् पर चच्ाण कर
उसे प््धानमंत््ी को सौ्पे जाने वािे

मांग पत्् मे् शाकमि ककया। पाण्डये ने
बताया कक बैिक मे् होमगाड्ण प््कोष््
के प््ांतीय पदाकधकाकरयो् ि््ारकनर्णय
किया गया है कक यकद 20 अप््ैि तक
होमगाड्ण की पुरानी पे्शन की
समस्या का कनदान नही् हुआ तो
कदल्िी के जंतर मंतर पर सभी
पकरसंघ से जुड़े होमगाड्ण 25 अप््ैि
को जंतर-मंतर पर प््दश्णन करे्गे। 

मतहिा पुतिस अतधकातरयो् की उपिब्धधयो् पर सेतमनार आयोतजि
उत्कृष्् वििेचना के वलए मवहला अविकावरयो् का
सम्मान, 95 मवहला पुवलस अविकारी हुई शावमल

प््करणो् के अनुभि
चुनौवतयां एिं उपलब्बियो्

का प््स््ुवतकरण वकया 
हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मकहिा सुरक््ा शाखा पुकिस मुख्यािय ने नवीन पुकिस
मुख्यािय ल्सरत सभागार मे्
मकहिा पुकिस अकधकाकरयो्
की उपिल्बधयो् का
प््ि््ुकतकरर एवं सम्मान
कवषय पर सेकमनार का
आयोजन ककया गया।

काय्णक््म मे् प््देश के कवकभन्न कजिो् से अकतकरट्त पुकिस
अधीक््क से िेकर प््धान आरक््क ि््र तक की कुि

95 मकहिा पुकिस अकधकारी प््कतभागी के र्प मे्
सल्ममकित हुई्।  सेकमनार के दौरान मकहिा पुकिस
अकधकाकरयो् की ओर से अपने कववेकचत महत्वपूर्ण
प््कररो् से संबंकधत अनुभव, चुनौकतयां एवं उपिल्बधयो्
का प््ि््ुतीकरर ककया गया। प््ि््ुकतयो् मे् कववेचना की
अवकध, अनुसंधान के दौरान सामने आई चुनौकतयां तरा
उनसे कनपटने की प््क््कया, साक्््य संकिन की वैज््ाकनक
एवं कवकधक प््क््कया, न्यायािय की ओर से की गई
महत्वपूर्ण कटप्पकरयो् का कवश्िेषर तरा कववेचना के
दौरान अपनाई गई प््भावी ररनीकतयो् जैसे महत्वपूर्ण
पहिुओ् पर कवि््ार से प््काश डािा गया। 

उत्कृष्् काय्स के तिए सम्मातनि तकया
सेतमनार के समापन अिसर पर तिशेष पुतलस महातनदेशक (मतहला
सुरि््ा) अतनल कुमार ने चरतनि प््तिभातिरो् को उत्कृष्् तििेचना एिं
उत्कृष्् कार्य के तलए सम्मातनि तकरा। प््थम पुरस्कार उपतनरीि््क लक्््मी
बािरी तजला मैहर को मूल्रांकन के उपरांि उत्कृष्् तििेचना के तलए प््थम
पुरस्कार उपतनरीि््क लक्््मी बािरी (तजला मैहर), त््ििीर पुरस्कार
उपतनरीि््क मोतनका िौर (तजला नम्यदापुरम्ा) िथा िृिीर पुरस्कार
उपतनरीि््क अंजली श््ीिास््ि (निरीर पुतलस, इंदौर) को प््दान तकरा
िरा। िही् उत्कृष्् कार्य के तलए प््थम पुरस्कार उपतनरीि््क िीणा
तिश््कम्ाय (तजला टीकमिढ्) का चरन तकरा िरा। 

न िोकाप्सण, न
नामकरण, काम शुर्
रनगम का नया मुख्यालय भवन
रकसी न रकसी कारणो् से इन रदनो्
चच्ाि मे् है। आधे-अधूरे कामो् के बीच
रबना लोकाप्िण रकए और नामकरण
के रवभागो् ने यहां पहुंचना शुर् कर
रदया। हालात यह हो गए रक रजसके
जहां समझ मे् आया अपनी सुरवधा
के अनुसार सामग््ी जमाना शुर् कर
दी, जबरक अलग-अलग फ्लोर पर
सबकुछ पहले से ही तय था। इसकी
भनक लगने पर रनगम प््शासन ने
सख्ती करना शुर् की और अब
चरणबदध तरीके से सामान पहुंचाया
जा रहा है, लेरकन यह चच्ाि आम है
रक 40 करोड् र्पए से बने भवन का
न तो लोकाप्िण रकया न नामकरण
और काम शुर् कर रदया। रनगम
प््शासन लोकाप्िण की तैयारी नही्
कर पा रहा है। कारण सभी रवभागो्
का सामान और जमावट करने मे्
एक माह से अरधक का समय लग
जाएगा। हालांरक कुछ रवभाग यहां
पहुंच गए है् और काम शुर् हो गया
है, लेरकन लोकाप्िण और नामकरण
का इंतजार तो उन्हे् भी है। 
साहब एक रतििार िो
अिकाश दे दीतजए!
राजस्व वसूली को लेकर नगर
रनगम ने सख्ती शुर् कर दी है। बीते
करीब एक माह से हर शरनवार
और ररववार जोन और वाड्ि
काय्ािलयो् मे् वसूली का काम हो रहा
है। इसके चलते रनगम  कर्मियो् को
अवकाश नही् रमल रहा है। सबसे
अरधक परेशानी मरहला कम्िचाररयो्
को हो रही है। वे अवकाश के रदन
भी लगातार डयूटी करने से बेहद
नाराज है्। अब तो उनका गुस्सा भी
सामने आने लगा है। कई वाड्ि ऐसे
भी है्, जहां मरहला कम्िचारी केवल
डयूटी कर रही है् और उनके वाड्ि
मे् राजस्व वसूली का लक्््य लगभग
पूरा भी हो गया है। बीते शरनवार को

शहर के कामर्शियल जोन मे् एक
वाड्ि काय्ािलय मे् पदस्थ मरहला
कम््ी ने वाड्ि अरधकारी के आते ही
अपना दद्ि सुनाते हुए कहा रक
साहब एक ररववार को तो अवकाश
दे दीरजए, लेरकन साहब भी क्या
करे्, उनके हाथ मे् कुछ भी नही्।
रनगम आयुक्त का आदेश है तो सभी
को मानना पड्ेगा। अभी माच्ि माह मे्
चार रवशेष राजस्व वसूली रशरवर
बाकी है्, जो आगामी शरनवार और
ररववार को लगे्गे।
सोशि मीतडया पर
िीतडयो िायरि होिे ही
हो रही कार्सिाई
इदंौर क ेभागीरथपरुा म्े दूरषत पानी
स ेहईु मौतो् के बाद भोपाल नगर
रनगम न ेशहरभर मे ्पानी के
सैप्ल लने,े उसकी जांच करवान,े
लीकजे सधुरवान ेजसै ेकाम शरु्
रकए है।् यह काम रोजाना ही हो
रहा ह,ै लरेकन शहर क ेकुछ क््ते््
ऐस ेभी है ्जहा ंपानी की लाइने्
और सीवेज की लाइने ्एक साथ
रबछी है।् गदं ेपानी की समसय्ा भी
ह,ै लरेकन रशकायत पर सनुवाई
नही ्होती। बीत ेमाह अशोका
गाड्िन क््ते् ्मे ्जब लोगो ्की
रशकायत नही ्सनुी गई तो उनह्ोन्े
वीरडयो बनाकर सोशल मीरडया पर
वायरल कर रदया। बस रिर कय्ा
था मौक ेपर अरधकारी-कम्िचारी
पहुचं गए। इसी तरह का एक
मामला गत रदनो ्कपय्ाण नगर मे्
भी सामन ेआया। लोग परशेान हो
रह ेथ,े लरेकन सोशल मीरडया पर
वीरडयो वायरल होन ेक ेबाद वहां
पानी की सपल्ाई बदं की गई और
टैक्रो ्स ेपानी भी सपल्ाई रकया,
अब उकत् क््ते् ्मे ्पाइप लाइने ्भी
बदली जाएगंी। अब लोग बोलने
लग ेरक यह तरीका अचछ्ा ह,ै जब
सनुवाई नही ्हो तो वीरडयो सोशल
मीरडया पर वायरल कर दो।

-एमएम नसद््ीकी

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

शहर के स्माट्ण पाक्क के सामने बीते करीब ढाई साि से
िोगो् के आकष्णर का क््द्् रहे मेट््ो के मॉडि को अब
सुभाष नगर मेट््ो कडपो के सामने रखा जाएगा। जल्द ही
मेट््ो प््शासन उट्त मॉडि को कशफ्ट करेगा। इसके किए
तैयारी पूरी हो चुकी है और सुभाष नगर कडपो के बाहर
चि रहे कनम्ाणर काय्ण भी िगभग पूरे हो चुके है्। 

मटे््ो प्श्ासन के अनुसार श्यामिा कहल्स लस्रत
सम्ाट्ण पाक्क म्े आम िोगो ् क े किए रख े मटे््ो ट््ने का
माक-अप माडि को हटाया जा रहा ह।ै इस ेमटे््ो कडपो
क े सामन े बतौर माडि सर्ाकपत ककया जाएगा। यह
माक-अप माडि अगि्-्2023 म्े पाक्क मे ् सर्ाकपत
ककया गया रा। तत्कािीन मखुय्मतं््ी कशवराज कसहं
चौहान ने इसका अनावरर ककया रा। इसे सर्ाकपत
करने का उद््श्ेय शहर के िोगो ्को आगामी मेट््ो सवेा
की झिक करीब स े कदखाना रा। टे््न की बनावट,

सीकटंग वय्वस्रा तरा अन्य सकुवधाओ ् के बार े मे्
जानकारी के किए रख ेउटत् मॉडि को िोग दूर-दरू से
दखेने आ रह ेर।े िबं ेसमय तक यह आकष्णर का क््द््
रहा। अब मटे््ो के संचािन क ेबाद जरर् यह कवेि
शो-पीस बना हआु रा। इसकी अब जरर्त नही ्रही,
इसकिए उस े कडपो मे ् सामने रखा जाएगा। यहा ं इसे
प्द्श्णन मॉडि के रप् मे ्रखन ेस ेपकरयोजना स ेजड़ु्े
आगतुंक और अन्य िोग भी इस ेदखे सक््ग।े 

भोपाल। माखनिाि चतुव््ेदी
राष््् ्ीय पत््काकरता एवं संचार
कवश््कवद््ािय (एमसीयू) मे् रेखी
िाउंडेशन के सहयोग से एमसीयू
रेखी से्टर ऑि एट्सीिे्स िॉर द
साइंस ऑि हैप्पीनेस शुर् हुआ है।
इसके तहत के््कडट आधाकरत एक
नया ओपन इिेल्टटव कोस्ण प््ारम्भ
ककया गया है। शकनवार को इस कोस्ण
की कवशेष कक््ा मे् कवद््ाक्रणयो् ने
भाग किया। कक््ा का संचािन डॉ.
श््ीहकर कृष्रा और डॉ. करतु शम्ाण ि््ारा
ककया गया। यह पहि कवश््कवद््ािय
और रेखी िाउंडेशन िॉर हैप्पीनेस
के बीच हुए अकादकमक एमओयू के
अंतग्णत की गई है। 

स्माट्ण पाक्क के सामने रखा मेट््ो का मॉडि
सुभाष नगर  कडपो के सामने होगा कशफ्ट

आम िोगो् को मेट््ो से र्बर् कराने रखा गया था मॉडि

एमसीयू मे् हैप्पीनेस
पर तिशेष कोस्स शुर्

सामूवहक वििाह सामावजक सद््ाि बढ़ाने
का सशक्त माध्यम: मुख्यमंत््ी डॉ. यादि

शुजालपुि मे् हुआ सर्व धम्व सामूरहक ररराह सम्मेलन

विशेष प््विवनवि:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने कहा है कक हमारी संस्कृकत
के मूि मे् सामाकजकता है, सद््ाव है और इस सद््ाव
को बढ़ाने मे् सामूकहक कववाह सम्मेिन एक बड़ा ही
मजबूत और कारगर माध्यम है। उन्हो्ने कहा कक पहिे
बेटी के जन्म होने के सार ही उसके पकरवार को बेटी की
शादी की कचंता सताती री, िेककन अब मुख्यमंत््ी कन्या
कववाह-कनकाह योजना के माध्यम से मध्यप््देश सरकार
बेकटयो् का कन्यादान और कवदाई कर रही है। 

इस योजना से प््देश के गरीब-वंकचत और
जर्रतमंद पकरवारो् की बेकटयो् का घर बस रहा है। डॉ.
यादव शकनवार को मुख्यमंत््ी कनवास से शाजापुर कजिे
के शुजािपुर मे् हुए सव्ण धम्ण सामूकहक कववाह सम्मेिन
को वीकडयो कॉन्फ््््कसंग के जकरए संबोकधत कर रहे रे।
सम्मेिन मे् 200 बेकटयो् का सामूकहक कववाह-कनकाह
सम्पन्न हुआ। इसमे् 162 बेकटयो् का कवकध-कवधान से
कववाह और 38 बेकटयो् का कबूकियत कनकाह कराया
गया। मुख्यमंत््ी ने कहा कक हर नवकववाकहत जोड़े को
मंगिाशीष के तौर पर सरकार की ओर से गृहस्री के
किए 49-49 हजार र्पए कदए जा रहे है्।

162 बेटियों का टििाह और 38 बेटियों का हुआ टिकाह
योजना ने बनाई अपनी
एक अिग ही पहचान
उच्् रशक््ा, आयुष एवं तकनीकी रशक््ा
मंत््ी इंदर रसंह परमार ने रववाह
सम्मेलन मे् कहा रक हमारी सरकार ने
समाज के हर वग्ि के कप्याण के रलए
योजनाएं बनाई है्। सामारजक सुरक््ा
और सद््ाव के रलए मुख्यमंत््ी कन्या
रववाह, रनकाह योजना ने अपनी एक
अलग ही पहचान बनाई है। आज के
दौर मे् रववाह आयोजनो् मे् रिजूलखच््ी
बढ़ रही है। यह समाज के रहत मे् नही्
है। इसरलए सभी को अपने पुत््-पुर््तयो्
का रववाह सामूरहक रववाह और ऐसे
आयोजनो् मे् ही कराने की ओर बढ़ना
होगा। परमार ने नवरववारहत जोडो् को
आशीव्ािद देते हुए कहा रक सभी का
जीवन प््ेम, रवश््ास, सम्मान और
संस्कारो् से पररपूण्ि रहे।

शादी-ब्याह मंे होने िाले विजूलखच््ो् से बचंे: सीएम
मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने प््देश के नागकरको् से अपीि करते हुए कहा कक कमतव्यकयता बेहद
जर्री है। इसकिए शादी-ब्याह मे् होने वािे किजूिखच््ो् से बचे्। अपने बेटे-बेकटयो् का
कववाह, कनकाह सामान्य समारोह या सामूकहक कववाह सम्मेिन म्े ही करे्। इससे जो धन
बचे, वह अपने बच््ो् के बेहतर जीवन के किए बचाकर रखे्। मुख्यमंत््ी ने बताया कक
उन्हो्ने अपने पुत्् का कववाह भी सामूकहक कववाह सम्मेिन मे् ही कराया है। इस अवसर
पर मुख्यमंत््ी ने सभी नवकववाकहत जोड़ो् को बधाई और सिि वैवाकहक जीवन की
शुभकामनाएं और आशीव्ाणद कदया।  मुख्यमंत््ी ने आशा व्यट्त की कक यह सामूकहक
कववाह सम्मेिन आगे और भी अकधक कवशाि बनेगा।

भाजपा प््देश अध्यक्् खंडेिवाि के बैतूि कनवास पहुंचे सीएम डॉ. मोहन, स्व. सुरकभ को अक्पणत की श््द््ांजकि

भोपाल। मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव ने शकनवार को भारतीय
जनता पाट््ी के प््देश अध्यक्् हेमंत खण्डेिवाि के बैतूि ल्सरत
कनवास पहुंचे। यहां मुख्यमंत््ी ने प््देश अध्यक्् हेमंत खण्डेिवाि

की सुपुत््ी सुरकभ खण्डेिवाि के दुःखद कनधन पर श््द््ांजकि
अक्पणत कर शोक संतप्त पकरवार को संबि प््दान ककया। 

स्व. सुरनि खंडेिवाि को दी श््द््ांजनि 
भाजपा मध्यप््देश के प््देश अध्यक्् एवं रवधायक हेमंत
खंडेलवाल की सुपुत््ी
स्वग््ीय सुररभ खंडेलवाल
के असामरयक रनधन पर
बैतूल पहंुचकर श््द््ांजरल
अर्पित की गई तथा
शोकाकुल पररजनो् से भे्ट
कर उन्हे् ढांढस बंधाया
गया। इस दौरान ईश््र से प््ाथ्िना की गई रक रदवंगत आत्मा को
अपने श््ीचरणो् मे् स्थान प््दान करे् तथा शोक संतप्त पररवार को
इस अपार दुःख को सहन करने की शल्कत प््दान करे्। इस
अवसर पर भारतीय जनता पाट््ी रजला मीरडया प््भारी राजे्द््
गुप्ता, भारतीय जनता पाट््ी झुग्गी झोपड्ी प््कोष्् के रजला
संयोजक दर््कण पर््िम रवधानसभा के प््भारी महे्द्् दवे, भाजपा
रजला काय्िसरमरत सदस्य रवनय पांडे तथा महाराणा प््ताप मंडल
महामंत््ी अंरकत शम्ाि सरहत अन्य काय्िकत्ाि उपल्सथत रहे।

श्ि्ण बातधि पशेिेरो् एि ंसाकंतेिक भाषा
इटंरप््टेस्स क ेतिए दशे का प्थ्म भौतिक

मधय्स्थिा प्त्शक्ण् काय्सक््म शर्ु
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मप्् राज्य कवकधक सेवा प््ाकधकरर
की ओर से श््वर बाकधत पेशेवरो्
तरा सांकेकतक भाषा इंटरप््ेटस्ण के
किए भारत का प््रम भौकतक 40-
घंटे का मध्यस्रता प््कशक््र
काय्णक््म शुर् ककया गया है। पांच
कदवसीय यह गहन प््कशक््र
काय्णक््म इंदौर मे् कजिा कवकधक
सेवा प््ाकधकरर इंदौर के सहयोग से
तरा उच््तम न्यायािय की
मध्यस्रता एवं सुिह पकरयोजना
सकमकत (एमसीपीसी) नई कदल्िी के
तत्वावधान मे् ककया जा रहा है।

न्याय तक समावेशी पहुंच को
प््ोत्साकहत करने की कदशा मे् एक
महत्वपूर्ण पहि करते हुए यह
काय्णक््म शुर् ककया गया है। यह
पहि न्यायमूक्तण संजीव सचदेवा
मुख्य न्यायाकधपकत मप्् उच््
न्यायािय एवं मुख्य संरक््क, मप््
राज्य कवकधक सेवा प््ाकधकरर के
दूरदश््ी नेतृत्व मे् तरा न्यायमूक्तण
कववेक र्कसया प््शासकनक
न्यायाकधपकत मप्् उच्् न्यायािय एवं
काय्णपािक अध्यक््, मप्् राज्य
कवकधक सेवा प््ाकधकरर के
माग्णदश्णन मे् शुर् की गई है।
काय्णक््म का शुभारंभ न्यायमूक्तण
कवजय कुमार शुट्िा न्यायाकधपकत
मप्् उच्् न्यायािय एवं अध्यक््,
उच्् न्यायािय कवकधक सेवा
सकमकत, इंदौर की ओर से ककया गया।

सहमति आधातरि
समाधान को सुगम
बनाने की तितध
कार्यक््म के दौरान प््तिभातिरो् को
भारि मे् मध्रस्थिा के तितिक ढांचे
से भी पतरतचि करारा जा रहा है,
तजसमे् तसतिल प््त््करा संतहिा की
िारा 89 के िहि तनतहि तसद््ांिो्
िथा मध्रस्थो् से अपेत््िि
व्रािसातरक मानको् की जानकारी
शातमल है। इस पहल को आनंद
सत्ियस सोसाइटी ि ज््ाने्द्् पुरोतहि
ने श््िण बातिि समुदार के साथ
समन्िर स्थातपि करने और
प््तिभातिरो् की सहभातििा
सुतनत््िि करने मे् महत्िपूण्य
भूतमका तनभाई है। प््तशि््ण
कार्यक््म मे् अनुप कुमार त््िपाठी,
त््पंतसपल रतजस्ट््ार मप्् हाईकोट्य
खंडपीठ इंदौर, तशिराज तसंह
ििली, सतचि, तजला तितिक सेिा
प््ातिकरण, इंदौर, अतनर्द्् जैन,
उप सतचि मप्् राज्र तितिक सेिा
प््ातिकरण और दीपक शम्ाय, तजला
तितिक सहारिा अतिकारी
उपस्सथि रहे।

न्याय वितरण प््णाली को वनरंतर विकवसत होना चावहए
न्यायमूर्ति शुक्ला ने कहा रक मध्यस्थता न्याय की सबसे मानवीय और सहभागी
रवधाओ् म्े से एक है, जहां टकराव के स्थान पर संवाद और आपसी समझ के
माध्यम से स्थायी समाधान प््ाप्त होते है्। उन्हो्ने कहा रक न्याय रवतरण प््णाली को
रनरंतर रवकरसत होना चारहए, रजससे रववाद रनवारण की व्यवस्थाओ् का लाभ
समाज के प््त्येक वग्ि तक पहुंच सके। श््वण बारधत पेशेवरो् और सांकेरतक भाषा
इंटरप््ेटस्ि को मध्यस्थता का प््रशक््ण प््दान करना इस रदशा मे् एक महत्वपूण्ि
कदम है, रजससे वैकल्पपक रववाद रनवारण तंत्् अरधक समावेशी और सुलभ बन
सके। मध्यस्थता का मूल आधार समझ, सहानुभूरत और संवाद  सुश््ी सुमन
श््ीवास््व, सदस्य सरचव मप्् राज्य रवरधक सेवा प््ारधकरण ने कहा रक मध्यस्थता
का मूल आधार समझ, सहानुभूरत और संवाद है। 

आईसीएसआई ने 2047 तक 1.5 िाख सीएस बनाने का रखा िक्््य, बनाया जा रहा रोडमैप
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आईसीएसआई ने 2047 तक देशभर मे् 1.5 िाख सीएस
बनाने का िक्््य रखा है। इसके किए रोडमैप तैयार ककया जा
रहा है। यह बात आईसीएसआई के प््ेकसडे्ट पवन चांडक ने
शकनवार को भोपाि चैप्टर के ज््ानोदय कवषय पर होटि
मोटि कशराज मे् आयोकजत काय्णक््म मे् कही। उन्हो्ने कहा
कक कििहाि 12000 सक््कय सीएस है्। देश की आक्रणक
तरक््ी के किए ज्यादा से ज्यादा सीएस बनाने हो्गे।

काय्णक््म मे् भारतीय कंपनी सकचव संस्रान के कंपनी
के प््ेकसडे्ट, पदाकधकारी, सदस्य, छात्् एवं कॉरपोरेट जगत
से जुड़ी हक््ियां मौजूद रही्। काय्णक््म के तकनीकी सत््ो् मे्
कवशेषज््ो् ने आईसीएसआई से जुड़े कवकभन्न कवषयो् पर
जानकारी दी। प््रम सत्् मे् सीएस वे्कटरामन कृष्रन ने
प््ैल्टटकसंग कंपनी सेके््टरी ने िोन, कनवेश, संबंकधत पक््
िेनदेन कवषय पर जानकारी दी। क््ितीय सत्् मे् डॉ. क््पया

आईसीएसआई भोपाल चपैट्र क ेविशषेज््ो ्न ेदी लोन, वनिशे, सबंवंित पक् ्लनेदने पर जानकारी

सोनपर ने समग्् स्वास्थ्य एवं काय्णस्रि पर तनाव कवषय पर
प््कतभाकगयो् कोे मानकसक संतुिन बनाए रखने के उपाय साझा
ककए। प््ेकसडे्ट पवन चांडक ने संस्रान से जुडे़ मुदृदो् पर अपनी बात
रखते हुए कहा कक वत्णमान समय मे् कंपनी सेके््टरी न केवि
अनुपािन सुकनक््ित करने मे् बल्लक संगिनो् के ररनीकतक कनर्णयो्

मे् भी महत्वपूर्ण भूकमका कनभा रहे है्। काय्णक््म के दौरान
(आईसीएसआई) के सीएस अंकुर चौकसे, सीएस मनीष पाटीदार,
सीएस सीएस अमन जैन, सीएस प््दीप मुटरेजा, सीएस प््वेश
धवन, सीएस आशीष करोकडया, सीएस राजेश तरपारा, सीएस
अंककत रोकहत भी उपल्सरकत रे।

आईसीएसआई के देशभर म्े है् 35 से्टर
आईसीएसआई के प््ेकसडे्ट पवन चांडक ने पत््कारो् से
बातचीत के दौरान कहा कक आईसीएसआई के पूरे देश
मे्  35 से्टर है। देश की बड़ी मल्टीनेश्नि कंपकनयो् मे्

सीएस के कबना काय्ण करना नामुमककन है। कंपकनयो् के
टन्णओवर व कवकास मे् सीएस का महत्वपूर्ण योगदान है।
सीएस के कबना कंपकनयां डूब सकती है। सीएस देश की

अर्णवयव्स्रा का अकभन्न अंग है। भोपाि चैप्टर मे्
5400 स्टूडे्टस सीएस की तैयारी कर रहे है। 60
प््कतशत िड़्ककयां सीएस की तैयारी कर रही् है।

आईसीएसआई ने देश की नामी से्ट््ि, स्टेेट व प््ाईवेट
यूकनवक्सणटीयो् के सार 186 एमओयू साइन ककए है। 

शहीद सैनिक की बेटी की सीएस
तैयारी के निए नि:शुल्क नशक््ा

चांडक ने बताया कक अगर कोई शहीद
सैकनक की बेटी सीएस की तैयारी करती है तो
उनके किए आईसीएसआई ने कन:शुल्क
कशक््ा देने का कनर्णय भी किया है। प््ेकसडे्ट
चांडक के मुताकबक सीए बनने से कही्
ज्यादा ककिन सीएस बनना है। सीए की
माक््ेकटंग सीएस के मुकाबिे् ज्यादा है,
इसकिए बच््े सीए की तैयारी ज्यादा करते है्। 

खबर संके््प

आयोमजत कायंटकंंम में शाममल अमतमि।

कायंटकंंम को वचंटुअली संबोमित करते मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन। 

खंडेलवाल से चचंाट करते सीएम।

संव. सुरमि को शंंदंंांजमल अमंपटत करते डॉ. यादव।

संमाटंट पाकंक के सामने रखा मेटंंो का मॉडल।
बैठक मंे शाममल सुशील पाणंडेय व पदामिकारी शाममल हुए।

फाइल फोटो

सुनो शहर सरकार
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कटनी मे् मेडिकल ...
97 बवकास काय््ो ् का लोकाप्पण एवं
भूबम-पूजन बकया। उनह्ोने् जल गंगा
संवरप्न अबभयान के तहत तालाब
सौद्य््ीकरण की सौगात भी दी।
मुखय्मंत््ी डॉ. यादव शबनवार को
कटनी बजले के बरही मे ् आयोबजत
बकसान समम्ेलन एवं आभार रैली मे्
बोल रहे िे। उनह्ोन्े कहा बक सरकार ने
गांव-गांव तक बसंचाई सुबवरा पहुंचाने
का संकलप् बलया है। बकसानो ् को
बसंचाई के बलए बदन मे ् भी बबजली
बमलेगी। गरीब, बकसान और
जरर्तमंदो ्के बच््ो ्को अचछ्ी बशक््ा
बमले, इसके बलए प््देश मे ् भवय्
सांदीपबन बवद््ालयो ् की थि्ापना की
जा रही है। मुखय्मंत््ी ने बवजयनाि
राम की नगरी बरही मे ् आयोबजत
बकसान समम्ेलन मे ् बकसान कलय्ाण
को समबप्पत प््दश्पनी का अवलोकन भी
बकया। बकसान समम्ेलन मे ् मुखय्मंत््ी
को प््तीक थव्रप् हल और थम्ृबत-
बचनह् भेट् बकया गया।
डकसानो् की समृड््ि ...
रखा गया है। बकसानो ्को सालभर मे्
12 हजार रप्ए की समम्ान बनबर का
लाभ बदया जा रहा है।
लोकतंत्् का फज्ज ...

बनवप्हन करते हुए युद्् मे ् फंसे
बवद््ाबि्पयो ्और नागबरको ्को सुरब््कत
बनकाला है। प््रानमंत््ी मोदी ने देश के
बहतो ् को सव््ोपबर रखा है। अमेबरका-
इजराइल और ईरान युद्् के बीच हमारे
जहाज बतरंगा लगाकर शान से थव्देश
लौट रहे है।् काय्पक््म को सांसद वीडी
शमा्प ने संबोबरत बकया। इस मौके पर
मंत््ी, बवरायक व अनय् लोग बडी्
संखय्ा मे ्मौजूद िे।
92,700 मीड््िक...
ओर बढ ्रहे है,् वही ्दूसरी तरफ घरेलू
बाजार मे ् आपूबत्प श्ंखला को बाबरत
करने वालो ् के बखलाफ एजेब्सयो ् ने
सखत् रख् अपना बलया है।  शबनवार
को पेट््ोबलयम मंत््ालय की संयुकत्
सबचव सुजाता शमा्प ने बताया बक
‘बशवाबलक और ‘नंदा’ नाम के
एलपीजी टैक्र इस समय रणनीबतक
रप् से महतव्पूण्प होम्पुज पास को पार
कर चुके है ्और भारत की ओर आगे
बढ ् रहे है।् यह एक बडा् ऊजा्प
लॉबजसथ्टकस् ऑपरेशन है, कय्ोब्क ये
दोनो ् पोत कुल बमलाकर 92,700
मीब््टक टन गैस का बडा् बशपमेट्
लेकर आ रहे है।् ये वाबणसय्यक जहाज
पब््िमी तट पर सथ्ित प््मुख बंदरगाहो-्
मुंद््ा पोट्प और कांडला पोट्प पर एंकर
करेगे्। शेड्ू्बलंग के अनुसार ये
बशपमेट् 16 और 17 माच्प को भारत
पहुंच जाएंगे। इतनी बडी् मात््ा मे ्गैस
की आवक से घरेलू बाजार मे ् ऊजा्प
की पया्पपत् उपलबर्ता सुबनब््ित होगी
और औद््ोबगक व घरेलू मांग को
सुचार ्रप् से पूरा बकया जा सकेगा।
कालाबाजारी के खिलाफ संयुक्त
टीमो् की छापेमारी: आपूबत्प तंत्् को
मजबूत करने के साि-साि, घरेलू
बाजार मे ्गैस और आवशय्क वस््ुओ्
की कृब््तम बकलल्त  पैदा करने वाले
ततव्ो ्पर भी कडा् प््हार बकया जा रहा
है। बाजार मे ्कालाबाजारी के बखलाफ
कार्पवाई करने के बलए कई संयुकत्
टीमो ्  का गठन बकया गया है, जो
लगातार रेड कर रही है।् इस प््वत्पन
अबभयान का सीरा प््भाव कई रायय्ो्
मे ् देखा जा सकता है। उत््र प््देश मे्
वय्ापक कारप्वाई हुई है।  रायय् मे्
कालाबाजारी पर लगाम लगाने के
बलए बड्े पैमाने पर 1400 थि्ानो ् पर
छापेमारी की गई है। इस दौरान
अबनयबमतताओ ्मे ्संबलपत् पाए गए 19
लोगो ् के बखलाफ मामले भी दायर
बकए गए है।् अनय् रायय्ो ्मे ्भी चौकसी
है। मप््, ओबडशा, आंध्् प््देश, महाराष््््
और राजथि्ान मे ् भी कई जगहो ् पर
संयुकत् टीमो ्द््ारा छापेमारी की जा रही
है।
11 एलपीजी बॉटडलंग....
बसलेड्र सपल्ाई की जाएगी। कई
बजलो ्से ऐसी सूचनाएं है।्

शिकायत के शिए ये टोि फंंी नंबसंस
कंपनी टोि फंंी नंबर
इंरडयन ऑयल-1800-2333-555
रहंदुसंंान पेटंंोरलयम -1800-258-7170
भारत पेटंंोरलयम-1800-22-4344
---------------
घर बैठे बुशकंग के ये आसान तरीके
कंपनी वाटंसएप नंबर, रमसंड कॉल सेवा,
मोबाइल एप
भारत गैस-1800-22-4344, 7710955555,
हेलो बीपीएल
इंशियन 7588888824, 8454955555
इंिडयन ऑयल वन
एचपी गैस 9222201122, 9493602222 
एचपी पे
डनगरानी के डलए 6 ...
कंपनी के स्टेट नोडल ऑफिसर अजय
श््ीवास््व ने समीक््ा बैठक मे् बताया
फक प््देश मे् गैस फसले्डर का पय्ााप्त
स्टॉक है। घरेलू उपभोक्ताओ् से
अपील है फक फपछले अंफतम फरफिल के
25 फदन बाद पुनः बुफकंग कराएं।
एसीएस श््ीमती शमी ने बताया समस््
फजला कलेक्टस्ा को फनद््ेश फदए गए है
फक यफद कही् फवतरण व्यवस्था म्े
अफनयफमतता या देरी की फशकायत
फमलती है, तो उस पर तत्काल कार्ावाई
की जाए। 
ि््क ने बकरी... 
को बकसारोली गांव के पास पकड्
बलया। सोनू रजक पहाडग्ढ ् क््ेत्् का
रहने वाला िा और बकबरयां चरा रहा
िा। उसका बसर कुचलकर लगभग
गायब हो गया। सोनू 6 बहनो ् का
इकलौता भाई िा। अबतबरकत् एसपी
सुरेद््् प््ताप बसंह ने कहा बक पुबलस
तेजी से जांच और पूछताछ कर रही है। 
नम्जदापुरम मे् दूसरे ...
बजलो ्मे ्तेज गम््ी की वजह से लू का
खतरा बना हुआ है। मौसम वैज््ाबनक
डॉ. बदवय्ा सुरेद्््न का कहना है बक लोग
दोपहर मे ् जरर्ी होने पर ही घर से
बाहर बनकले।् ठंडे पानी का सेवन करे।्
शबनवार को भोपाल मे ् बदन का
तापमान 37.2 बडग््ी सेसल्सयस दज्प
बकया गया। मौसम बवभाग ने 14 माच्प
को सब््कय होने वाले पब््िमी बवक््ोभ
की वजह से तीन बदन का अलट्प जारी
बकया है। बजसके तहत रबववार से
प््देश मे ्असर बदखाई देगा। बजन बजलो्
मे ्बाबरश होगी, वहां बदन और रात के
तापमान मे ् बगरावट रहेगी, लेबकन
बाकी शहरो ्मे ्पारा चढा हुआ रहेगा।
श््डमक की मौत...
मजदूर ललल्न की ऊंचाई से बगरने के
कारण हुई मौत की अफवाह फैली िी।
इतना ही नही ् उनह्ोन्े शव बछपाने का
आरोप लगाकर हंगामा शुर ्कर बदया।
हादसे के बाद 200 से यय्ादा पुबलस
बल तैनात है। मौके पर एसडीएम,
तहसीलदार, एबडशनल एसपी सबहत
कई िानो ् की पुबलस को सथ्िबत पर
काबू पाने के बलए तैनात है। कंपनी मे्
करीब 10 हजार से यय्ादा मजदूर काम
कर रहे िे। कंपनी प््बंरन और बजला
प््शासन का कहा है बक मजदूर की मौत
देर रात हाट्प अटैक के चलते हई। 
सड़क चौड़ीकरण के ...
बनवासी ग््ाम खडो्बतया के रप् मे ्हुई

है। पाइप बरपेयबरंग के दौरान ग््ाइंडर
मशीन चलाते समय वे करंट की चपेट
मे ्आ गए। शबनवार सुबह पोथट्माट्पम
के बाद पबरजन, बशवसेना और भीम
आम््ी के पदाबरकारी और सूय्पवंशी
समाज के लोग चरक अथप्ताल के
सामने इकट�्ठा हुए। उनह्ोने् आगर रोड
पर चक््ाजाम कर पुबलस प््शासन के
बखलाफ नारेबाजी की। करीब एक घंटे
तक पीएम रम् पबरसर के बाहर हंगामा
चलता रहा। प््दश्पनकाबरयो ् ने ठेकेदार
के बखलाफ एफआईआर दज्प करने,
पबरवार को आबि्पक सहायता देने और
मृतक के बेटे को नगर बनगम मे्
आउटसोस्प के माधय्म से नौकरी देने
की मांग की। 
अब मैसेज से ...
वय्सक्त के बीच ही रहे। अब, इस
फीचर के हट जाने से, इंथट्ाग््ाम मैसेज
से प््ाइवेसी की वह अबतबरकत् सुरक््ा
हट जाएगी।  मेटा ने कहा है बक
एिनक्््पश्न खतम् होने से पहले आप

अपनी मौजूदा चैटस् और मीबडया
डाउनलोड कर सकते है।् मेटा ने अभी
तक एिनक्््पट्ेड मैसेबजंग मे ् कटौती
करने के बारे मे ् कोई थप्ष््ीकरण नही्
बदया है, लेबकन इसका ऑनलाइन
सुरक््ा को लेकर बढत्े दबाव से काफी
हद तक संबंर होने की संभावना है।
दुबनया भर के कानून बनाने वाले और
रेगुलेटर, एिनक्््पट्ेड पल्ेटफॉम्प के जबरए
फैलने वाले बच््ो ् के शोषण और
दुवय्प्वहार जैसी चीजो ् को लेकर
बचंबतत है।् 
एसिीएम काय्ाजलय मे् ....
साि न बसफ्फ झूमाझटकी की बसल्क
युवक का मोबाइल भी छीन बलया
बजसके बाद एसडीएम काया्पलय के
भृतय् सबहत अनेक कम्पचारी मौके से
भाग बनकले।  रात होते ही काम पेडे्स्ी
बनपटाने के नाम पर एसडीएम
काया्पलय मे ्रक्ने वाले एसडीएम और
तहसीलदार के बलबपक काया्पलय को
मयखाना बना देते है,् बजसमे ् कई
पटवारी भी शरीक होते है ् और यह
सारी महबफल अनुबवभागीय
दंडाबरकारी काया्पलय के कमरा नंबर
10 मे ् सजती है। वीबडयो बनाने वाले
युवक सूरज सोब्रया ने एसडीएम
हुजूर डॉ. अनुराग बतवारी को घटना से
अवगत कराया गया, बजसकी
जानकारी बमलने के बाद काया्पलय
पहुंचे एसडीएम डॉ. अनुराग ने पूरे
मामले की जांच कराए जाने के बाद
काया्पलय मे ् शराबखोरी कर रहे
बलबपको ् के बवरद््् कार्पवाई की बात
कही है। 
महाकाली नंदडगरी ....
प््चार-प््सार और गो संरक््ण के बलए
भी सब््कय बताई जाती है।् महाकाली
नंदबगरी मूल रप् से तेलंगाना के
मंचेबरयल बजले के कुशनपलल्ी क््ेत््
की रहने वाली है।् तेलंगाना मे ् एक
मंबदर मे ् आतम्दाह की घोषणा को
लेकर भी वे कुछ समय तक चचा्प मे्
रही िी।् महामंडलेश््र बनने के बाद
महाकाली नंदबगरी ने कहा बक अघोरी
का मतलब भयानक नही ्बसल्क बनडर
होता है। अघोर परंपरा मे ्सारक भय से
मुकत् होकर आधय्ासत्मक जागृबत पर
धय्ान देता है। इस परंपरा मे ्सारना के
दौरान वैरागय्, जीवन-मृतयु् के सतय्
और आसत्मक सारना पर बवशेष धय्ान
बदया जाता है। 
करीब 6 महीने ...
ठीक दो बदन पहले लेह मे ्लद््ाख को
रायय् का दजा्प देने और संबवरान की
छठी अनुसूची मे ् शाबमल करने की
मांग को लेकर बड्े प््दश्पन हुए िे। इन
प््दश्पनो ् के दौरान बहंसा भी हुई िी,
बजसमे ्चार लोगो ्की मौत हो गई िी
और 45 से यय्ादा लोग घायल हुए िे,
बजनमे ्22 पुबलसकम््ी भी शाबमल िे।
बहंसा के बाद लेह के बजला मबजथट्््ेट
के आदेश पर वांगचुक को राष््््ीय
सुरक््ा अबरबनयम (एनएसए) के तहत
बहरासत मे ्बलया गया िा, ताबक इलाके
मे ् कानून-वय्वथि्ा बनाए रखी जा
सके। बाद मे ् उनहे् ्  राजथि्ान के
जोरपुर सथ्ित जेल मे ्भेज बदया गया
िा। लद््ाख के उपरायय्पाल बवनय
कुमार सकस्ेना ने सोनम वांगचुक की
बहरासत समापत् करने के फैसले का
थव्ागत बकया है। उनह्ोने् कहा बक यह
केद््् सरकार का एक सकारातम्क
कदम है, जो लद््ाख मे ्शांबत, सथ्िरता
और आपसी बवश््ास का माहौल बनाने
मे ्मदद करेगा। 
अलग-अलग समुदायो्, ....
रचंताओं और मांगों का समाधान रनकाला
जा सके। सरकार ने रिर से भरोसा
रदलाया रक लदंंाख के रलए सभी जरंरी
सुरकंंा उपाय रकए जाएंगे। साि ही
उमंमीद जताई रक कंंेतंं से जुडंे मुदंंों का
समाधान संवाद और बातचीत के जररए
रनकलेगा। इसके रलए बनाई गई उचंं
संंरीय सरमरत और अनंय मंचों का भी
इसंंेमाल रकया जाएगा।
वांगचुक की पत्नी ....
तारीख तय की िी। इसके बाद कोटंय ने
यह भी सवाल उठाया िा रक कंया उनके
भाषण और सोशल मीरडया पोसंट को
वासंंव में भडंकाऊ माना जा सकता है
और कंया उनका 24 रसतंबर 2025 को
लेह में हुई रहंसा से कोई सीधा संबंध है। 

पेज एक का शेष.. इदंौर मे ्आग स ेतीन बसे ्जलकर खाक, पाबक्िग् मे ्अचानक भडक्ी
िी आग, बझुान ेक ेबलए लगा 30 हजार लीटर पानी

इंदौर। मधय् प््देश के इंदौर मे ्शबनवार रात एक
बनजी बस पाबक्िग् मे ्अचानक आग लगने से
हडक्ंप मच गया। देखते ही देखते आग ने
बवकराल रप् ले बलया और पाबक्िग् मे ् खडी्
तीन बसे ् उसकी चपेट मे ् आ गई।् आग की
लपटे ्इतनी तेज िी ् बक दूर-दूर तक बदखाई दे
रही िी।् घटना के बाद इलाके मे ्अफरा-तफरी
का माहौल बन गया। हादसा भंवरकुआं िाना

क््ेत्् मे ्तीन इमली ब््िज के पास सथ्ित एक बनजी बस पाबक्िग्
मे ्हुआ। बताया जा रहा है बक रात के समय पाबक्िग् मे ्कई बसे्
खडी् िी।् इसी दौरान एक बस मे ्अचानक आग लग गई। शुर्
मे ्बकसी को समझ नही ्आया बक आग कैसे लगी लेबकन कुछ
ही बमनटो ्मे ्आग तेजी से फैलने लगी। पास मे ्खडी् अनय् बसे्
भी आग की चपेट मे ् आ गई।् आग बढत्ी देख वहां मौजूद
लोगो ्ने तुरंत पुबलस और फायर ब््िगेड को सूचना दी। सूचना
बमलते ही भंवरकुआं िाना पुबलस मौके पर पहुंची और
आसपास मौजूद लोगो ् को सुरब््कत थि्ानो ् पर हटाया गया।
वही,् दमकल बवभाग की टीम भी तुरंत मौके पर पहुंच गई और
आग बुझाने का काम शुर ्बकया गया। आग पर काबू पाने के
बलए दमकल की करीब पांच गाबड्यां मौके पर पहुंची।्

100 आवारा कुत््ो् की
जहरीले इंजेक्शन
देकर हत्या
एजेंसी, हैदराबाद।
तेलंगाना मंे आवारा कुतंंों
को मारे जाने की एक और
घटना सामने आई है।
मनचेररयल रजले मंे करित
तौर पर लगभग 100 कुतंंों
को जहर देकर मार डाला
गया। जनवरी से अबतक
तेलंगाना मंे 1200 कुतंंों की
हतंया की जा चुकी है। पशु
कलंयाण कायंयकतंाय ए.
गौतम ने पुरलस को दी गई
रशकायत मंे कहा रक 7-8
माचंय की दररमयानी रात को
रकषंंापुर गांव मंे कुतंंों को
जहर वाला इंजेकंशन रदया
गया। मार रदया गया। 



07रिवेशharibhoomi.com
भोपाल, ररववार 15 माच्ि 2026

दो हफत्ो ्से कच््े तेल के झटको ्का सामिा कर रहे दुरिया के बाजार

रगरता बाजार दे रहा रिवेश का मौका 
सावधािी के साथ उठा सकते है ्िायदा 

रनवेशको् की
संपर््ि मे् लरभर
34 लगख करोड्
की कमी आई

भा रतीय इकत्वटी बाजारो् को नपछले िो हफत्ो् िे
कचे्् तेल क ेझटक े(क्््र शॉक) का िामना
करना पड् रहा ह।ै अमेनरका-इजराइल-

ईरान यदु् ्और बढत्ी तेल कीमतो ्न ेवनै््िक ननवशेको ्को
ररा निया ह ैऔर िेि्तेि् तथा ननफ्टी भी इि नबकवाली िे
अछतू ेनही ्रह ेह्ै। िघंष्च शरु ्होन ेके बाि ि ेनिफ्फ िो हफ्तो्
और नौ ट््नेरगं िि््ो ्मे ् ननवेशको् की िपंन््त म्े लगभग 34
लाख करोड् रप्य े की कमी आ गई। यदु् ् खत्म होन े के
अभी कोई िकेंत नही ् निख रह े है,् इिनलए यह कहना
मकुश्कल है नक िलाल सट्््ीट पर रल रही यह नगरावट कब
और कहा ं थमगेी। 27 फरवरी को बीएिई मे ् िरूीबद््
कपंननयो ्का कलु बाजार पूजंीकरण 46,325,200.41 करोड्
रप्य े था। 13 मार्च 2025 तक यह घटकर 42,939,960.29
करोड ्रप्य ेरह गया। कच्् े तले की बढत्ी कीमत्े (एक
िमय यह लगभग 120 रॉलर प्न्त बरैल तक पहुरं गई थी)्,
वनै््िक बाजारो ् मे ् लगातार नबकवाली, नविशेी ननवशेको्
द््ारा लगातार पूजंी ननकािी और भारतीय रप्य े की
कमजोरी इन िभी न ेबाजार की धारणा को कमजोर नकया
ह।ै ननफट्ी-50 न ेकई वष््ो् म्े अपनी िबिे बड्ी िाप्तानहक
नगरावट िज्च की ह।ै होम्चजु जलरमरम्धय् क ेबंि होन ेका
अिर निफ्फ तले और एलपीजी की आपन्ूतच पर ही नही,्
बकक्क अनय् वय्ापानरक गनतनवनधयो् पर भी पड ् रहा है,
नजिका प्भ्ाव भारत के कई क््िे््ो ्पर पड् िकता है। ऐि ेम्े
िवाल उिता ह ैनक ननवेशको ्को तय्ा करना रानहए—त्या
उनह्े ्शयेर बाजार म्े ननवशे बनाए रखना रानहए?

शयेर बाजार की सस्थरत : कय्ा दीघ्िकारलक
रवकास की कहािी बरकरार ह?ै
बाजार नवशषेज््ो ्का कहना ह ै नक भ-ूराजनीनतक तनाव के
िमय िामानय् नगरावट भी वास्न्वकता ि ेकही ्ज्यािा गभंीर
निखाई िे िकती ह।ै उनका मानना ह ैनक भारतीय ननवेशको्
के नजनरये िे भारतीय शेयर बाजार की िीघ्चकानलक
िभंावनाए ंअब भी िकारातम्क ह्ै। वे यह भी बताते है ् नक
वैन््िक िकंटो ्के बीर भी भारत की नवकाि िर मजबतू बनी
हईु ह।ै मरूीज एनानलनटति् के अनिुार हानलया नशखरो ्िे
नपछल े 12 महीनो ्की नगरावट को िेखे ् तो रीन और भारत
िोनो ्मे ्नगरावट अपके््ाकतृ िीनमत रही ह ैऔर यह िामानय्
बाजार उतार-रढ्ाव के अनरुप् है। नरपोट्च के अनिुार,
हालांनक िोनो् अथ्चव्यवस्थाएं खाड्ी िहयोग पनरषि
(जीिीिी) िशेो ्ि ेबड्ी माि््ा मे ्तले आयात करती है,् लनेकन
घरले ूखपत म्े ऊज्ाच आयात का नहसि्ा अपेक््ाकतृ कम ह,ै
नजिि ेतले कीमतो ्के झटको ्के प्न्त उनकी िवेंिनशीलता
िीनमत रहती ह।ै इिक े अलावा शेयर बाजारो् मे ् नविेशी
ननवेशको ्की भागीिारी भी अपक््ेाकृत कम ह ैऔर रीन मे्
पूजंी ननयिं्ण् भी अकस्थरता को िीनमत करत ेहै।् 

कॉरपोरटे आय का दरृ््िकोण मजबतू
नजयोनजत इनवे्सट्म्ेट्ि नलनमटरे के नरिर्च प्मु्ख नवनोि
नायर का कहना ह ैनक भारत की िीघ्चकानलक नवकाि और
ननवशे की कहानी अभी भी मजबतू ह।ै उनके अनिुार बढ्ती
घरले ूखपत, ननरंतर बुननयािी ढारंा ननवेश, वय्ापक नरनजटल
पनरवत्चन और कॉरपोरेट बैले्ि शीट म्े िुधार जैिे
िरंरनात्मक कारक बाजार के िकारातम्क िृन््िकोण को
िमथ्चन िते ेह्ै। इिके िाथ ही नवननमा्चण को बढ्ावा िने ेवाली
नीनतयां, ऊजा्च िकं्म्ण, कर िधुार, बुननयािी ढारंा नवकाि
और ननजी पूजंी ननवशे मे ् बढ्ोतरी भी इि िृन््िकोण को
मजबतू करती ह।ै एक प्म्खु धारणा यह भी है नक मौजिूा
अमेनरका-ईरान यदु् ्लबं ेिमय तक नही ्रलगेा। हालानंक
इिि ेबाजार मकूय्ाकंन िीघ्चकानलक औित ि ेनीर ेआ गया
ह,ै लनेकन आन ेवाल ेमहीनो ्मे ्वैकय्-ूबानयगं के कारण तेज
उछाल िेखन े को नमल िकता ह।ै नवत् ् वष्च 2027 के नलए
कॉरपोरटे आय का िृन््िकोण भी मजबतू माना जा रहा ह।ै

तजे रगरावट स ेअब वलैय्एूशि आकर्िक
एिबीआई नितय्ोनरटीज मे ्फरंामेट्ल नरिर्च प्म्खु िनी
अग्व्ाल का कहना ह ै नक इनतहाि बताता ह ै नक बाजार
हमशेा नरतंा की िीवार रढत्ा ह।ै बाजार न े कई यदु्,्
वनै््िक आनथ्चक िकंट और महामारी जिैी कस्थनतया ंिखेी
है ्और हर बार नए उच् ्स्र् तक पहुरंा ह।ै ऐनतहानिक
आकंड् ेबतात ेहै ्नक लगभग 17 महीन ेतक िहराव क ेबाि
अगल े6 महीन ेि े3 िाल क ेिौरान इकत्वटी न ेशानिार
नरटन्च निए है।् नवशषेज््ो ् का मानना ह ै नक नपछल े कछु
महीनो ् मे ् बाजार मे ् आई तजे नगरावट क े कारण अब
वकैय्एूशन आकष्चक हो गए है।् इनके्र् मनी क ेिीईओ
नवजय कपुप्ा बतात े है ् नक नविशेी िसंथ्ागत ननवशेको्
(एफआईआई) की भारी नबकवाली क े कारण भारतीय
बाजार प्भ्ानवत हआु ह।ै

रिवेशको ्को कय्ा करिा चारहए?
नवशेषज््ो् का मानना है नक मध्य-पूव्च युद्् और ऊज्ाच
कीमतो् पर इिका अिर अगले कुछ हफ्तो् मे् कम हो
िकता है। एिबीआई नित्योनरटीज के अनुिार ननवेशको्
को इि अविर का उपयोग िीघ्चकानलक ननवेश के नलए
करना रानहए और मजबूत बुननयािी कंपननयो् मे् ननवेश
बढ्ाना रानहए। नजन क््ेि््ो् मे् बेहतर प््िश्चन की िंभावना है
उनमे् बै्नकंग और नवत््ीय िेवाएं (बीएफएिआई), ऑटो
और ऑटो एंनिलरी, कंज्यूमर नरस्न््कशनरी, न्यू-एज
नबजनेि तथा पावर िेत्टर शानमल है्। नवजय कुप्पा का
कहना है नक स्मॉल और नमरकैप शेयरो् मे् अच्छी कीमत
और िमय के आधार पर िुधार हो रुका है। ननवेशको् को
हर नगरावट पर धीरे-धीरे ननवेश बढ्ाना रानहए। जो
ननवेशक िीधे शेयरो् मे् ननवेश करने मे् िहज नही् है्, वे
ईटीएफ या म्यूरुअल फंर के माध्यम िे ननवेश कर िकते
है्। नवशेषज्् िंतुनलत पोट्चफोनलयो बनाए रखने की िलाह
िेते है्। नरराग मुनी के अनुिार िीघ्चकानलक ननवेशको् को
अनुशािन बनाए रखना रानहए और ननवेश रणनीनत िे
नवरनलत नही् होना रानहए। उनके अनुिार पोट्चफोनलयो मे्
लगभग 80 प््नतशत ननवेश इक्तवटी और 20 प््नतशत रेट मे्
रखना उनरत हो िकता है। इक्तवटी नहस्िे मे् 55 प््नतशत
लाज्च-कैप और बाकी नमर व स्मॉल-कैप मे् ननवेश नकया
जा िकता है। 10–15 प््नतशत की बाजार नगरावट को
अनतनरत्त ननवेश के अविर के र्प मे् िेखा जा िकता है,
नजििे ननवेशक भनवष्य मे् होने वाली नरकवरी का लाभ
उिा िके्। हालांनक नमराए एिेट शेयरखान के नरिर्च
नवश्लेषक थॉमि वी. अब््ाहम थोड्ी िावधानी बरतने की
िलाह िेते है्। उनके अनुिार यनि िंकट लंबा नखंरता है
तो यह कॉरपोरेट मुनाफे पर िबाव राल िकता है, पूंजी
ननवेश को टाल िकता है और नवननम्ाचण, फाम्ाच तथा
हॉक्सपटैनलटी जैिे क््ेि््ो् मे् आय वृन््द को िीनमत कर
िकता है। उनकी िलाह है नक ननवेशक मौजूिा ननवेश
बनाए रखे्, लेनकन पोट्चफोनलयो को अनधक क्सथरता के
नलए पुनि््ंतुनलत करे्। नई पूंजी को ररणबद्् तरीके िे
मजबूत कंपननयो् मे् लगाया जा िकता है।

ऐसा रख सकते है ्पोट्ििोरलयो
n रक््ात्मक निवेश (60–70%): फाम्ाा और

एफएमसीजी जैसे सेक्टर
n अवसरवादी निवेश (20–30%): बड्े कैप शेयर

जैसे नरलायंस इंडस्ट््ीज मे् निवेश
n हेज (लगभग 10%): सोिा, गोल्ड ईटीएफ, सॉवरेि

बॉन्ड या 3–6 महीिे की नफक्स्ड नडपॉनजट
n इस नमश््ण से अस्सिर दौर मे् स्सिरता बिाए रखते हुए

अवसरो् का लाभ उठाया जा सकता है।

निजिेस डेस्कनिवेश मंत््ा 

18 ि््रतशत तक की
रगरावट सामानय्

आनंि रािी वेक्थ के काय्चकारी ननिेशक नरराग मुनी के
अनुिार अगले पांर वष््ो् मे् भारत की आन्थचक बुननयाि
मजबूत बनी रहने की िंभावना है। वास््नवक जीरीपी
वृन््द 6–7 प््नतशत के आिपाि रहने और मुद््ास्फीनत
4–5 प््नतशत के बीर रहने की उम्मीि है, नजििे नाममाि््
जीरीपी वृन््द लगभग 11–12 प््नतशत रह िकती है।
इििे िीघ्चकाल म्े कॉरपोरेट आय और शेयर बाजार को
िमथ्चन नमलेगा। वे बताते है् नक 2001 के बाि िे लगभग
18 प््नतशत तक की नगरावट िामान्य रही है और बाजार
आम तौर पर एक िाल म्े इििे उबर जाता है। भू-
राजनीनतक तनाव के िौरान भी ननफ्टी म्े 5–7 प््नतशत
की नगरावट िेखने को नमलती है और अनधकांश मामलो्
मे् एक महीने के भीतर बाजार िंभल जाता है। घरेलू
ननवेशको् की भागीिारी भी बाजार को क्सथर रखने मे्
महत्वपूण्च भूनमका ननभा रही है। 2025 मे् घरेलू िंस्थागत
ननवेशको् ने लगभग 7.88 लाख करोड् र्पये का ननवेश
नकया, जबनक नविेशी ननवेशको् ने करीब 1.66 लाख
करोड् र्पये की नबकवाली की। मार्च 2026 मे् भी स्मॉल-
कैप फंड्ि मे् लगभग 700 करोड् र्पये का शुद्् ननवेश
आया। इििे पता रलता है नक ननवेशक घबराहट मे्
फैिले नही् ले रहे है्।

बिजनेस डेस्क
िुरन््कत ननवेश की तलाश करने वाले
लोगो् के नलए इि िमय िरकारी
बै्को् की नवशेष िावनध जमा (एफरी)
योजनाएं आकष्चक नवकक्प बनकर
िामने आई है्। िेश के कई
िाव्चजननक क््ेि्् के बै्को् ने िीनमत
अवनध के नलए नवशेष िावनध जमा
योजनाएं शुर् की है्, नजनमे् िामान्य
िावनध जमा की तुलना मे् अनधक
ब्याज िर िी जा रही है। इन
योजनाओ् की अवनध भी अपेक््ाकृत
कम रखी गई है, नजििे ननवेशको् को
कम िमय मे् बेहतर नरटन्च नमलने की
िंभावना रहती है। बै्क िमय-िमय
पर ग््ाहको् को आकन्षचत करने के
नलए ऐिी नवशेष योजनाएं लाते है्। इन
योजनाओ् का उद््ेश्य बरत को बढ्ावा
िेना और बै्नकंग प््णाली मे् ननवेश को
प््ोत्िानहत करना होता है। वत्चमान मे्
कई िरकारी बै्क 400 निन िे लेकर
666 निन तक की अवनध वाली नवशेष
िावनध जमा योजनाएं रला रहे है्,
नजनमे् िामान्य ननवेशको् को लगभग
6.45 प््नतशत िे लेकर 6.75 प््नतशत
तक ब्याज निया जा रहा है।
पंजाब एंड रसंध बैक् दे रहा
सबसे अरधक बय्ाज
इि िमय िरकारी बै्को् मे् िबिे
अनधक ब्याज िर पंजाब एंर निंध बै्क
की नवशेष िावनध जमा योजना पर
नमल रही है। यह बै्क 666 निन की
अवनध वाली नवशेष एफरी पर लगभग
6.75 प््नतशत वान्षचक ब्याज िे रहा है।
िुरन््कत ननवेश के िाथ बेहतर ब्याज
िर की तलाश करने वाले ननवेशको् के
नलए यह योजना आकष्चक मानी जा
रही है।  अन्य िरकारी बै्को् की
नवशेष िावनध जमा योजनाएं िेश के
अन्य कई िाव्चजननक क््ेि्् के बै्क भी
अपनी नवशेष एफरी योजनाओ् के
माध्यम िे ननवेशको् को आकन्षचत कर
रहे है्।

रकसी बैक् मे ्रकतिी बय्ाज दर
nबै्क ऑफ महाराष््््- 400 निन की

एफरी पर 6.65 प््नतशत ब्याज
nबै्क ऑफ इंनरया- 450 निन की

एफरी पर 6.60 प््नतशत ब्याज
nइंनरयन बै्क- 444 निन की एफरी

पर 6.60 प््नतशत ब्याज
nइंनरयन ओवरिीज बै्क- 444 निन

की एफरी पर 6.60 प््नतशत ब्याज
nपंजाब नेशनल बै्क- 444 निन की

एफरी पर 6.60 प््नतशत ब्याज
nयूननयन बै्क ऑफ इंनरया- 444

निन की एफरी पर 6.60 प््नतशत
ब्याज

nकेनरा बै्क- 555 निन की एफरी
पर 6.60 प््नतशत ब्याज

nिे्ट््ल बै्क ऑफ इंनरया- 2222
और 3333 निन की एफरी पर 6.50
प््नतशत ब्याज

nबै्क ऑफ बड्ौिा- 444 निन की
एफरी पर 6.45 प््नतशत ब्याज

nएिबीआई - 444 निन की एफरी
पर 6.45 प््नतशत ब्याज

सीरियर रसटीजि को यह
रमल रहा

nबै्क ऑफ महाराष््््- 400 निन की
एफरी पर 7.15 प््नतशत ब्याज

nबै्क ऑफ इंनरया- 450 निन की
एफरी पर 7.10 प््नतशत ब्याज

nइंनरयन बै्क- 444 निन की एफरी
पर 7.10 प््नतशत ब्याज

nइंनरयन ओवरिीज बै्क- 444 निन
की एफरी पर 7.10 प््नतशत ब्याज

nपंजाब नेशनल बै्क- 444 निन की
एफरी पर 7.10 प््नतशत ब्याज

nयूननयन बै्क ऑफ इंनरया- 444
निन की एफरी पर 7.10 प््नतशत
ब्याज

nिे्ट््ल बै्क ऑफ इंनरया- 2222
और 3333 निन की एफरी पर 7
प््नतशत ब्याज

nबै्क ऑफ बड्ौिा- 444 निन की
एफरी पर 7 प््नतशत ब्याज

nएिबीआई- 444 निन की एफरी
पर 7.05 प््नतशत ब्याज
इसरलए लोकर््िय हो रही

ननवेश नवशेषज््ो् के अनुिार, हाल के
िमय मे् िुरन््कत ननवेश की मांग बढ्ी
है। शेयर बाजार मे् उतार-रढ्ाव और
अन्य जोनखमो् के कारण कई ननवेशक
अपने पैिे को िुरन््कत नवकक्पो् मे्
लगाना पिंि कर रहे है्। ऐिे मे्
िरकारी बै्को् की एफरी योजनाएं
भरोिेमंि मानी जाती है्। 

सरकगरी बै्को् की स्पेशल
एफडी दे रही अच्छग ररटन्ा

बिजनसे डसेक्
आमतौर पर माना जाता ह ैनक जब
नकिी वय्कत्त की आय बढत्ी ह ैतो
उिकी बरत और ननवशे भी बढन्े
लगत ेहै।् लनेकन वास्न्वकता अति्र
इिि ेअलग होती ह।ै कई लोग िलैरी
बढन् ेक ेबावजिू बरत नही ्कर पाते
और ननवशे भी नही ्कर पात।े इिका
मखुय् कारण यह होता ह ैनक आय
बढन् ेक ेिाथ-िाथ खर्च भी तजेी िे
बढन् ेलगत ेहै।् नवत््ीय भाषा मे ्इि
कस्थनत को लाइफसट्ाइल इफंल्शेन
कहा जाता ह।ै इिका अथ्च ह ैनक जिै-े
जिै ेवय्कत्त की कमाई बढत्ी ह,ै विै-े
विै ेउिका रहन-िहन और खर्च का
स्र् भी बढ ्जाता ह।ै यनि िमय रहते
इि प्व्नृ््त पर ननयिं्ण् नही ्नकया जाए
तो अनतनरतत् आय का लाभ बरत और
ननवशे क ेबजाय खर््ो ्मे ्ही िमापत् हो
जाता ह।ै नवशषेज््ो ्का मानना ह ैनक
यनि लोग अपनी बढत्ी आय क ेिाथ
खर््ो ्पर ननयिं्ण् रखे ्और वय्वकस्थत
तरीक ेि ेननवशे शरु ्करे ्तो व ेभनवषय्
क ेनलए मजबतू आनथ्चक आधार तयैार
कर िकत ेहै।्
छोट-ेछोट ेबढत् ेखच््ो ्पर
रखे ्िजर
लाइफसट्ाइल इफंल्शेन अरानक नही्
बढत्ा, बकक्क यह धीर-ेधीर ेछोट-ेछोटे
खर््ो ्ि ेशरु ्होता ह।ै उिाहरण के
नलए, िलैरी बढन् ेक ेबाि कई लोग
पहल ेकी तलुना मे ्अनधक कबै का
इस््मेाल करन ेलगत ेहै,् िामानय् ब््ारं
की जगह महगं ेब््ारं खरीिन ेलगत ेहै्
या नफर बार-बार बाहर खाना और
घमूना शरु ्कर िते ेहै।् इिक ेअलावा
कई लोग प््ीनमयम नजम, ऑनलाइन
मनोरजंन पल्टेफॉम्च या अनय् नरनजटल
िवेाओ ्की कई ििसय्ताए ंभी ल ेलतेे
है।् शरुआ्त मे ्यह खर्च बहतु छोटे
लगत ेहै,् लनेकन िमय क ेिाथ यह
आपकी मानिक आय का बड्ा नहसि्ा
खर्च करन ेलगत ेहै।् इिनलए जरर्ी है
नक िलैरी बढन् ेक ेबाि भी अपन ेखर््ो्
पर ननयनमत नजर रखे ्और
अनावशय्क खर््ो ्को िीनमत करन ेकी
कोनशश करे।्

वतेि वरृ््ि सही िजररए स ेदखेे्
जब आपकी िलैरी बढ् ेतो िबि ेपहले
यह तय करे ्नक उि अनतनरतत् आय
का नकतना नहसि्ा खर्च करना ह ैऔर
नकतना नहसि्ा बरत या ननवशे मे्
लगाना ह।ै कई नवत््ीय नवशषेज् ्िलाह
िते ेहै ्नक िलैरी बढन् ेपर कम ि ेकम
आधा नहसि्ा ननवशे क ेनलए अलग
कर िनेा रानहए। इिि ेएक ओर
आपकी बरत और ननवशे लगातार
बढत्ा रहगेा और ििूरी ओर आप
अपनी आय मे ्वनृ््द का आनिं भी ले
पाएगं।े यनि आप अपनी आय बढन् ेके
िाथ बरत और ननवशे भी बढ्ात ेहै ्तो
लबं ेिमय मे ्बड्ी पूजंी तयैार कर
िकत ेहै।्
सथ्ायी खच्ि करि ेस ेपहल ेसोचे्
कछु खर्च ऐि ेहोत ेहै ्जो लबं ेिमय के
नलए आपकी आनथ्चक नजमम्िेारी बन
जात ेहै।् उिाहरण क ेनलए बड्ा घर
नकराए पर लनेा, कार खरीिन ेक ेनलए
कज्च लनेा या नफर महगं ेतल्ब और
िवेाओ ्की ििसय्ता लनेा। ऐि ेफिैले
लने ेि ेपहल ेयह जरर् िोरे ्नक यनि
भनवषय् मे ्आपकी िलैरी कछु िमय
तक नही ्बढत्ी या आय मे ्कमी आ
जाती ह,ै तो तय्ा आप इन खर््ो ्को
आिानी ि ेिभंाल पाएगं।े नवत््ीय
योजना बनात ेिमय यह धय्ान रखना
जरर्ी ह ैनक आपकी आय का बड्ा
नहसि्ा सथ्ायी खर््ो ्मे ्न फिं जाए।
इिि ेआनथ्चक िबाव बढ ्िकता ह।ै
जीविशलैी को 
धीर-ेधीर ेसधुारे्
िलैरी बढन् ेका मतलब यह नही ्है
नक आप तरुतं अपनी परूी जीवनशलैी
बिल िे।् बहेतर तरीका यह ह ैनक
धीर-ेधीर ेऔर िोर-िमझकर अपने
जीवन स्र् मे ्िधुार करे।् उिाहरण
क ेनलए, िबि ेपहल ेसव्ासथ्य् बीमा,
आपातकालीन फरं और िीघ्चकालीन
ननवशे जिै ेजरर्ी नवत््ीय किम
उिाए।ं इिक ेबाि ही अनय् खर््ो ्पर
धय्ान िे।् धीर-ेधीर ेजीवनशलैी मे्
बिलाव करन ेि ेआपकी आय और
खर्च क ेबीर ितंलुन बना रहता ह ैऔर
भनवषय् क ेनलए मजबतू बरत भी तयैार
होती ह।ै

सैलरी िढ्ने के साथ िढ् रहे खच््े
बनवेश नही् हो पा रहा िो यह करे्

वै र््िक स््ि पि बढ्ते रू-िाजनीरतक तनाव
औि शेयि बाजाि मे् बढ्ती अस्थथिता के बीच
रनवेशको् के रिए फ्िेक्सी-कैप फंड एक

समझदािी रिा रवकल्प बनकि उरि िहे है्। रवशेषज््ो् का
मानना है रक बाजाि मे् उताि-चढ्ाव के दौि मे् ऐसे फंड
रनवेशको् को बेहति संतुिन औि दीर्िकािीन रिटन्ि देने
मे् मदद कि सकते है्। फ्िेक्सी-कैप फंड की सबसे बड्ी
खारसयत यह है रक इनमे् रनवेश का रवतिण बाजाि
पूंजीकिण के आधाि पि तय नही् होता। यानी फंड
प््बंधक अपनी िणनीरत के अनुसाि बड्ी, मझोिी औि
छोटी कंपरनयो् के शेयिो् मे् रनवेश का अनुपात बदि
सकते है्। इससे बाजाि की स्थथरत के अनुसाि जोरखम
को रनयंर््ित किने औि अवसिो् का िार उठाने मे् मदद
रमिती है। फ्िेक्सी-कैप फंड का यही िचीिापन
बाजाि के रवररन्न चिणो् मे् रनवेशको् के रिए उपयोगी
सारबत होता है। उदाहिण के तौि पि, जब बाजाि मे्
अरधक अस्थथिता होती है तो फंड प््बंधक अपेक््ाकृत
स्थथि बड्ी कंपरनयो् के शेयिो् मे् रनवेश बढ्ा सकते है्।
वही् जब बाजाि मे् तेजी औि रवकास की संरावनाएं
बढ्ती है्, तब मझोिी औि छोटी कंपरनयो् मे् रनवेश का
अनुपात बढ्ाया जा सकता है। इस िणनीरत के कािण
फंड प््बंधक बाजाि मे् बदिती परिस्थथरतयो् के अनुसाि
अपने पोट्िफोरियो को संतुरित कि सकते है्। इससे
रनवेशको् को िंबे समय मे् स्थथि औि प््रतथ्पध््ी रिटन्ि
रमिने की संरावना बढ् जाती है।

बेहतर ररटि्ि का ररकॉड्ि
आंकड्ो् के अनुिार फ्लेत्िी-कैप फंर ने अन्य
नवनवधीकृत इक्तवटी फंर की तुलना मे् भी अच्छा प््िश्चन
नकया है। नपछले तीन वष््ो् मे् इन फंरो् ने औितन लगभग
17 प््नतशत वान्षचक रक््वृन््द वृन््द िर का नरटन्च निया है।
वही् नपछले पांर वष््ो् मे् इनका औित नरटन्च लगभग 14.2
प््नतशत रहा है। इिी कारण ननवेशको् का भरोिा भी इन
फंरो् पर बढ् रहा है। फरवरी 2026 मे् फ्लेत्िी-कैप फंर
मे् करीब 6,925 करोड् र्पये का ननवेश आया, जो इक्तवटी
म्यूरुअल फंर की नवनभन्न श््ेनणयो् मे् िबिे अनधक रहा।
इििे यह िंकेत नमलता है नक ननवेशक शेयर बाजार मे्
ननवेश तो जारी रखना राहते है्, लेनकन वे ऐिी श््ेणी को
प््ाथनमकता िे रहे है् जहां फंर प््बंधको् को ननवेश मे्
लरीलापन नमलता हो।

अस्थिर बाजार मे् रणिीनतक नवकल्प
फ्िेक्सी-कैप फंड रनवेशको् के रिए इस्कवटी
पोट्िफोरियो का मुख्य रहथ्सा बन सकते है्। यरद रनवेशक
िंबे समय के रिए रनयरमत रनवेश योजना के माध्यम से
रनवेश किते है् तो वे बाजाि के उताि-चढ्ाव के बावजूद
चक््वृर््ि िार का फायदा उठा सकते है्। साि 2025 मे्
बाजाि मे् देखी गई अस्थथिता के दौिान कई फ्िेक्सी-कैप
फंडो् ने अपने रनवेश का झुकाव अपेक््ाकृत स्थथि बड्ी
कंपरनयो् की ओि बढ्ा रदया था। साथ ही उन्हो्ने िगरग
15 से 20 प््रतशत रनवेश मझोिी कंपरनयो् मे् बनाए िखा
औि अरधक जोरखम वािे छोटी कंपरनयो् के शेयिो् मे्
रनवेश को सीरमत कि रदया था। 

निवेश से पहले रखे् ध्याि
फ्िेक्सी-कैप फंड म्े रनवेश किने से पहिे रनवेशको् को कुछ
महत्वपूण्ि बातो् पि जर्ि ध्यान देना चारहए। सबसे पहिे
फंड प््बंधक के रपछिे प््दश्िन औि बाजाि के रवररन्न चिणो्
मे् उनकी िणनीरत को समझना जर्िी है। इसके अिावा यह
री देखना चारहए रक फंड बड्ी, मझोिी औि छोटी कंपरनयो्
मे् रनवेश का संतुिन रकस प््काि बनाता है। रनवेशको् को
फंड के जोरखम प््बंधन, खच्ि अनुपात औि पोट्िफोरियो के
के्द््ीकिण जैसे पहिुओ् का री मूल्यांकन किना चारहए।
फ्िेक्सी-कैप फंड मे् रनवेश किते समय फंड प््बंधक की यह
क््मता बहुत महत्वपूण्ि होती है रक वह रवररन्न क््ेि््ो् म्े
मूल्यांकन के अवसिो् की पहचान कैसे किता है।

बाजार मे् लगातार बदलाव
रवशेषज््ो् का कहना है रक रू-िाजनीरतक तनाव के
कािण शेयि बाजाि मे् अक्सि तेज उताि-चढ्ाव
औि रवररन्न क््ेि््ो् मे् रनवेश का र्झान बदिता िहता
है। िंबे समय मे् बाजाि के अिग-अिग रहथ्से
अिग समय पि बेहति प््दश्िन किते है्। ऐसी
परिस्थथरतयो् म्े फ्िेक्सी-कैप फंड इन बदिावो् का
िार उठाने के रिए बेहति स्थथरत मे् होते है्। यह
रनवेशको् के रिए फ्िेक्सी-कैप फंड व्यापक बाजाि
मे् रनवेश का एक सुरवधाजनक माध्यम है्, क्यो्रक
इससे रनवेश रकसी एक क््ेि्् या श््ेणी तक सीरमत
नही् िहता।

निवेशको् के नलए बेहतर नवकल्प
रवशेषज््ो् का मानना है रक फ्िेक्सी-कैप फंड उन
रनवेशको् के रिए अरधक उपयुक्त है् रजनका रनवेश
दृर््िकोण िंबी अवरध का है औि जो अल्पकारिक
बाजाि उताि-चढ्ाव को सहन कि सकते है्। यरद
रनवेशक रनयरमत औि अनुशारसत तिीके से रनवेश
किते है् तो समय के साथ उन्हे् बेहति रिटन्ि रमि सकता
है। बदिते आर्थिक माहौि औि वैर््िक अरनर््ितताओ्
के बीच फ्िेक्सी-कैप फंड रनवेशको् के रिए ऐसा
रवकल्प बनकि उरि िहे है्, जो जोरखम औि अवसि के
बीच संतुिन बनाते हुए दीर्िकािीन संपर््ि रनम्ािण मे्
सहायक हो सकते है्।

बाजार की अरिर््ितता मे ्फल्ेकस्ी कैप िंड बिे रिवेशको ्की पसंद
भू-राजनीबिक िनाव और उिार-चढ्ाव के दौर मे् रणनीबिक पबरसंपब््ि आवंटन से िेहिर बरटन्न की उम्मीद

वरिष्् नागरिक आर्थिक र्प से आत्मरनर्िि बने्, तारक बाद मे् पछताना न पडे्अलर्ट

बुजुर्गावस्थग मे् अपनी आर्थाक स्सथरि कैसे मजबूि कर्े
समय रहिे सही रनवेश और आय के स्थगयी स््ोि बनगएं

आरथ्िक सुरक््ा सुरिर््ित
करिे के पल्ाि तैयार 
कर रिवेश करे,् इससे

आसािी होगी 
बिजनेस डेस्क

बढ्ती उम्् जीवन का स्वाभानवक ररण है,
लेनकन इिके िाथ आने वाली आन्थचक रुनौनतयो्
को नजरअंिाज नही् नकया जा िकता। जब
तक व्यक्तत युवा होता है, तब तक वह शारीनरक
और माननिक श््म के माध्यम िे ननयनमत आय
अन्जचत कर िकता है। नकंतु 60 वष्च की आयु के
बाि शारीनरक क््मता धीरे-धीरे कम होने लगती
है और आय के अविर िीनमत हो जाते है्।
इिके िाथ ही स्वास्थ्य िंबंधी िमस्याएं बढ्ने
लगती है्, नजििे खर्च भी अनधक हो जाता है।
ऐिे मे् बुजुग्ाचवस्था मे् आन्थचक िुरक््ा िुननन््ित
करने के नलए िमय रहते ननवेश की योजना
बनाना बेहि आवश्यक हो जाता है। भारतीय
िमाज मे् परंपरागत र्प िे यह माना जाता रहा
है नक वृद््ावस्था मे् पनरवार ही िबिे बड्ा
िहारा होता है। लेनकन बिलती िामानजक
पनरक्सथनतयो्, छोटे होते पनरवारो् और बढ्ती
जीवनशैली की लागत के कारण केवल
पानरवानरक िहारे पर ननभ्चर रहना अब
व्यावहानरक नही् रह गया है। इिनलए यह
जर्री है नक व्यक्तत अपने काय्चकाल के िौरान
ही ऐिी नवत््ीय योजना बनाए नजििे नरटायरमे्ट
के बाि भी ननयनमत आय बनी रहे और उिे
आन्थचक र्प िे नकिी पर ननभ्चर न रहना पड्े। 

कय्ो ्जरर्ी ह ैररटायरमेट् पल्ारिगं
lयवुावसथ्ा मे ्वय्कत्त शारीनरक और माननिक श्म् ि ेआय

अनज्चत कर िकता ह।ै
l 60 वष्च क ेबाि शारीनरक क्म्ता धीर-ेधीर ेकम होन ेलगती ह।ै
lबढत्ी उम् ्क ेिाथ सव्ासथ्य् पर खर्च भी बढत्ा ह।ै
lइिनलए बजुगुा्चवसथ्ा मे ्ननयनमत आय का स््ोत होना बहेि

जरर्ी ह।ै
पेश्ि और सरकारी योजिाएं

िरकारी िवेा या कछु ननजी िसंथ्ानो ्मे ्काय्चरत कम्चरानरयो ्को
मानिक पेश्न नमलती ह।ै कम्चरारी पेश्न योजना 1995 (ईपीएि)
िगंनित क््िे् ्क ेकम्चरानरयो ्को नरटायरमेट् क ेबाि आय प्ि्ान
करती ह।ै अटल पेश्न योजना (एपीवाई) अिगंनित क््िे् ्के
कामगारो ्क ेनलए ह,ै नजिमे ्60 वष्च क ेबाि 1000 रप्य ेि े5000
रप्य ेतक मानिक पेश्न नमलती ह।ै

वररष्् िागररक बचत योजिा 
l 60 वष्च ि ेअनधक आय ुक ेलोग ननवशे कर िकत ेहै।्
l बय्ाज िर लगभग 8.2% वानष्चक।
l नय्नूतम ननवशे 1000 रप्य ेऔर अनधकतम 30 लाख रप्य।े
lअवनध 5 वष्च, नजि ेआग े3 वष्च बढ्ाया जा िकता ह।ै
l बय्ाज का भगुतान हर नतमाही नकया जाता ह।ै
lआयकर अनधननयम की धारा 80िी क ेतहत कर छटू का लाभ

नमलता ह।ै

डाकघर मारसक आय योजिा
l ननयनमत मानिक आय का िरुन््कत िाधन
l बय्ाज िर लगभग 7.4%।
lएकल खात ेमे ्अनधकतम ननवशे 9 लाख रप्य।े
lियंतुत् खात ेमे ्15 लाख रप्य ेतक ननवशे िभंव।
lलॉक-इन अवनध 5 वष्च।
l बय्ाज का भगुतान हर महीन ेनकया जाता ह।ै
रससट्मरैटक रवड््ॉल पल्ाि (एसडबल्य्पूी)

lएकमशुत् ननवशे क ेबाि हर महीन ेया नतमाही ननन््ित रानश
ननकाल िकत ेहै।्

lकवेल कछु यनूनटि् नबकती है,् बाकी ननवशे बढत्ा रहता ह।ै
lयह उन िवेाननवतृ् ्लोगो ्क ेनलए उपयोगी ह ैजो पूजंी को

िरुन््कत रखत ेहएु आय राहत ेहै।्
बैक् रिकस्ड् रडपॉरजट

lवनरष् ्नागनरको ्को 6% ि े8% तक बय्ाज नमलता ह।ै
l बय्ाज िर बैक् और अवनध क ेअनिुार अलग-अलग हो

िकती ह।ै
lयह एक िरुन््कत और कम जोनखम वाला ननवेश माना जाता ह।ै

सपंर््ि स ेआय क ेरवकलप्
lमकान, िकुान या जमीन नकराय ेपर िकेर ननयनमत आय

प््ापत् की जा िकती ह।ै
lअनभुव का उपयोग कर ट््शून, लखेन, िलाहकार काय्च

नकया जा िकता ह।ै
l नकरान ेकी िकुान
lघर का बना खाद् ्पिाथ्च बरेना
lट््शून या कोनरगं
l बल्ॉनगगं या ऑनलाइन काम

50 लाख रिवशे करि ेपर सभंारवत आय
योजना ननवशे रानश अन.ु बय्ाज मा.आय
व. नागनरक बरत योजना 15,00,000         8%         10,000
राकघर मानिक आय 9,00,000 7.4% 5,500
बैक् नमयािी जमा 16,00,000 7% 9,300
अनय् पेश्न योजना 10,00,000 7.4% 6,000
कलु अनमुाननत मानिक आय : लगभग 30,800

एक ही जगह रिवशे ि करे्
नरटायरमेट् क ेबाि परूी बरत एक ही जगह ननवशे न करे।्
अलग-अलग योजनाओ ्मे ्ननवशे करन ेि ेजोनखम कम और
आय कस्थर रहती ह।ै यनि वय्कत्त बरत, ननवशे और छोट ेकाम
जारी रख ेतो बजुगुा्चवसथ्ा मे ्आनथ्चक रप् ि ेआतम्ननभ्चर रह
िकता ह।ै इििे आपको नकी का मुहं नही ्ताकना पड्गेा और
बढु्ापा आराम ि ेकटगेा। 

सही योजिा और
अिुशासि से ही बढ्ेगी

बरत और निवेश

खर््ो् पर नियंत््ण और
बजट से ही बिेगी

मजबूत आन्थिक स्थथनत

बजट बनाना भी जरूरी
लाइफस्टाइल इंफ्लेशन को ननयंन््ित करने के नलए मानिक बजट बनाना
भी बहुत जर्री है। यनि आप अपनी आय और खर्च का नरकॉर्च रखते है् तो
आपको आिानी िे पता रल जाता है नक आपका पैिा कहां खर्च हो रहा है।
बजट बनाने िे आप यह तय कर िकते है् नक नकतनी रानश जर्री खर््ो्
पर जाएगी, नकतनी बरत मे् और नकतनी ननवेश मे्। इििे अनावश्यक
खर््ो् को कम करना आिान हो जाता है।
निवेश की आदत बिाएं : नवशेषज््ो् का कहना है नक ननवेश को खर्च
की तरह ही एक ननयनमत आित बना लेना रानहए। जैिे ही िैलरी आपके
खाते मे् आए, उिी िमय कुछ रानश ननवेश के नलए अलग कर िे्। यनि
ननवेश को प््ाथनमकता िी जाए तो धीरे-धीरे बड्ी पूंजी तैयार हो िकती है
और भनवष्य मे् आन्थचक िुरक््ा भी नमलती है।
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जराइल-अमेखरका खवर्द्् ईरान युद््
भीिण और खवनाशकारी तौर पर

खनरंतर जारी है। दो सप्ताह से अखिक व्यतीत
हो जाने के बाद भी युद्् समास्पत की तरफ
अग््सर होने के स्थान पर भीिण खवध्वंसकता
की तरफ खवकरालता ग््हण कर रहा है।
राष््््पखत डोनाल्ड ट््ंप द््ारा इस ऐलान के साथ
युद्् का आगाज खकया गया था खक यथाशीघ््
ही ईरान मे् सत््ा पखरवत्रन अंजाम दे खदया
जाएगा। ईरान की जमीनी वास््खवकता को
समझने मे् नेतन्याहू और डोनाल्ड ट््ंप ने
बुखनयादी गलती अंजाम दे डाली। ईरान के
सुप््ीम लीडर अयातुल्लाह िुमैनी और ईरान
के शीि्र नेतृत्व एवं सैन्य कमांडरो् को कत्ल
कर खदए जाने के पि््ात ईरान और अखिक
एकजुट और आक््ामक हो गया है। अमेखरकी
और इजराइली लीडरान ने इराक के खवर्द््
ईरान की शत अल अरब की जंग को खवस्मृत
कर खदया खक इस जंग मे् सद््ाम हुसैन की
आक््ामक सेना के पीछे अमेखरका, यूरोप और
िाड्ी देशो् के सैन्य बलो् की ताकत खवद््मान
थी। इराक बनाम ईरान जंग तकरीबन दस वि््ो्
तक खनरंतर जारी रही और इस जंग मे् ईरान के
तकरीबन दस लाि ईरानी नौजवान मारे गए
थे। इराक वस््ुत: ईरान के खवर्द्् जंग को
फतेह नही् कर सका था। 
एनर््ी राक््ेट, सप्िाई चेन िबगड्ी
इस्लामी गणराज्य ईरान के दुद्ारन्त लड्ाकू
िखरत्् को देिते हुए यह कहना अत्यंत
मुस्शकल है खक वत्रमान जंग का िात्मा जल्दी
होने वाला है। दुभ्ारग्य से यखद यह भीिण जंग
दीघ्रकाल तक खिंिती िली गई तो खफर
अमेखरका, इजराइल और ईरान के साथ ही
साथ समस्् खवश्् के समक्् के खवकराल
दुष्पखरणाम उपस्सथत हो जाएंगे। इस जंग के
कारण ग्लोबल एनज््ी माक््ेट और सप्लाई
िेन मे् अत्यंत उथल-पुथल व्याप्त हो गई है।
दुष्कर हालत से प््तीत हो रहा है खक वैख््शक
आख्थरक संकट से अनेक देश खनपटने की
तैयारी कर रहे है्। जबखक कुछ देशो् को खवशेि
कर र्स और िीन को इस खवभीखिका और

अव्यवस्था के मध्य रणनीखतक और बेहतर
आख्थरक अवसर भी हाखसल हो रहे है्। 28
फरवरी से खनरंतर जारी जंग के दौरान ही तेल
की क्ीमत आकाश को स्पश्र कर रही है।
अभी तक की जंग से कू््ड तेल की कीमत
100 डॉलर प््खत बैरल पर पहुंि िुकी है।
खशखपंग और ऊज्ार के बुखनयादी ढांिो् पर
खवध्वंसकारी हवाई आक््मणो् और होम्रुज
स्ट््ेट के पूरी तरह बंद खकए जाने से तेल की
कीमत और भी अखिक बढ् सकती है्। 
तेि की कीरतो् रे् इराफा
तेल और गैस पर बरपा हुआ यह भीिण संकट
खजस तरह से दख््कण एखशयाई मुल्को् मे्
खवकराल से आच्छाखदत हो रहा है, वैसा और
कही् नही् बरप रहा है। खपछले वि्र होम्रुज स्टेट
से गुजरने वाले कुल तेल और गैस का
लगभग 90 फ्ीसदी दख््कण एखशया के इलाके
मे् भेजा गया था। आम नागखरको् को अपने
घरो् का िूल्हा जलाने, गाख्डयो् मे् ई्िन भरने,
खबजली उत्पादन के खलए तेल व गैस पर
अत्यखिक खनभ्रर रहना पड्ता है। उद््ोगो् को
संिाखलत करने के खलए कारोबारी जगत को
भी तेल और गैस की बहुत बड्ी दरकार रहती
है। खवगत सप्ताह नागखरक खवमानो् मे् प््योग
होने वाले तेल की कीमत तकरीबन 60

प््खतशत बढ् िुकी है। पाखकस््ान, बांग्लादेश,
खवयतनाम, कंबोखडया, थाईलै्ड, खफखलपी्स,
इंडोनेखशया, जापान, साउथ कोखरया और
भारत आखद दख््कण एखशया के अनेक देश इस
खवकराल स्सथखत का जबरदस्् दबाव और
दंश झेल रहे है्। जंग शुर् होने के बाद
अमेखरका मे् भी पेट््ोल की औसत क्ीमत
खवगत खदनो् की तुलना मे् 23 प््खतशत अखिक
हो गई है और डीजल की कीमत भी एक
खतहाई से अखिक बढ् गई है। 
भारत को ईरान से लरिी राहत
वही् ख््िटेन मे् डीजल की कीमत 9 प््खतशत
अभी तक बढ् गई है। यह ऐसा मसला है
खजससे तकरीबन सभी देशो् की सरकारे् बेहद
परेशान हंै। र्स से आयाखतत तेल को भारत
खरफाइन प््ख््कया करके यूरोप को सप्लाई
करता रहा था। खफलहाल र्स द््ारा यूरोप के
खलए तेल और गैस और सप्लाई पूरी तरह बंद
कर दी गई है। पेट््ोल और गैस की खकल्लत
का असर केवल िीन पर कदाखित नही् हो
रहा है। एखशया के अन्य देशो् की तुलना मे्
िीन की खबजली उत्पादन क््ेत्् मे् तेल और
गैस पर खनभ्ररता बहुत कम है। भारत के खलए
राहत की िबर है खक भारत मे् ईरान के
राजदूत के ऐलान के मुताखबक भारत को

होम्रुज स्ट््ेट  से सुरख््कत पैसेज प््दान खकया जा
सकता है। उल्लेिनीय है खक अमेखरका द््ारा
आयद प््खतबंिो् के बाद भारत द््ारा ईरान से
तेल िरीदना बंद कर खदया गया था। इसके
बावजूद भारत और ईरान के मध्य व्यापाखरक
और कूटनीखतक संबंि बाकायदा खमत््तापूण्र
कायम रहे। भारत द््ारा ईरान के िाबहार
बंदरगाह के खवकास के खलए भारी भरकम
खनवेश खकया गया है। 

अमेखरका द््ारा भारत सखहत अनेक देशो्
को र्स से तेल िरीदने के खलए तीस खदनो्
की मोहलत प््दान की गई है। इस अमेखरकन
मोहलत की बदौलत ही र्स अपना िाली
िजाना भर लेगा। अमेखरका के ईरान युद्् मे्
बुरी तरह से उलझ जाने के पि््ात यूके््न युद््
मे् र्स को और अखिक कामयाबी हाखसल हो
सकती है। यूके््न को अब अमेखरकन हखथयारो्
की सप्लाई बुरी तरह से बाखित हो जाएगी।
र्स से भारत सखहत अनेक देशो् को तेल
िरीदने की मोहलत प््दान करने से यूरोपीय
यूखनयन के देश अमेखरका से और अखिक
नाराज हो गए। कनाडा और ग््ीनलै्ड पर
डोनाल्ड ट््ंप द््ारा अपने आखिपत्य का दावा
पेश करने के पि््ात यूरोपीय यूखनयन और
अमेखरका के मध्य टकराव और तकरार शुर्
हो गई थी।
खाद्् संकट छाने की आशंका
इस युद्् मे् अपने पुराने नाटो सहयोखगयो् के
मध्य अमेखरका अलग-थलग पड्ता जा रहा
है। कृखि उत्पादन मे् फख्टरलाइजस्र का गहन
अभाव हो जाने पर िाद्् संकट उत्पन्न हो
सकता है। भारत की दोस््ी वस््ुतः इजराइल
और ईरान दोनो् देशो् के साथ कायम रही है।
िाड्ी देशो् मे् खनवास कर रहे तकरीबन 90
लाि भारतीयो् की सुरक््ा की खिंता भी भारत
सरकार को है। भारत समुखित कूटनीखतक
पहल करे तो इस जंग को समाप्त कराने मे् वह
जबरदस्् भूखमका का खनव्ारह कर सकता है।
िाड्ी युद्् यखद कुछ अखिक लंबा िल गया
तो खफर इस जंग के तृतीय खवश्् युद्् मे्
पखरवख्तरत हो जाने की प््बल आशंका है।           

चिशल्रेण

इजराइल-अमेतरका तिर्द््
ईरान युद्् भीिि और
तिनाशकारी तौर पर तनरंतर
जारी है। दो सप्ताह से अतधक
व्यतीत हो जाने के बाद भी
युद्् समास्पत की तरफ
अग््सर होने के थ्िान पर
भीिि तिध्िंसकता   की
तरफ तिकरालता ग््हि कर
रहा है। राष््््पतत डोनाल्ड ट््ंप
द््ारा इस ऐलान के साि युद््
का आगाज तकया गया िा
तक यिाशीघ्् ही ईरान म्े
सत््ा पतरित्मन अंजाम दे
तदया जाएगा। इसमे् कोई
दोराय नही् तक खाड्ी युद््
यतद कुछ अतधक लंबा चल
गया तो तफर इस जंग के
तृतीय तिश्् युद्् म्े
पतरित्तमत हो जाने की प््बल
आशंका है।

अमेिरका-इजराइल िस््जे ईरान युद् ्दो सपत्ाह स ेअतधक समय स ेजारी ह।ै इसक ेचलत ेितै््शक अि्मवय्िथि्ा चरमरान ेलगी ह।ै ऊजा्म आपतूत्म, तेल की कीमतो ्मे ्उछाल
आया ह।ै िही,् खाड्ी क््त््े मे ्काम करन ेिाले लाखो ्लोगो ्की सुरक््ा पर भी बड्ा खतरा पदैा हो गया ह।ै दुतनया के कछु बड ेदशे तजनसे इस जगं को र्किान ेमे ्हस्क्््पे
की उमम्ीद िी, िह अपना-अपना गतित बैठान ेमे ्जटेु हएु है।् उधर, संयकुत् राष््् ्संघ की भतूमका और औतचतय् दोनो् पर सिाल उठा ह।ै दरअसल, यूएन की थि्ापना का
प््ाितमक उदे््शय् ही आन ेिाली पीत्ढ़यो ्को युद् ्की तिभीतिका से बचाना और तिश् ्मे ्शातंत ि सुरक््ा बनाए रखना िा। ित्ममान मे ्िह अपन ेइस उद््शेय् मे ्असफल प्त्ीत
होने लगा ह।ै  नई तदलल्ी क ेतलए सबसे बड्ी चनुौती केिल ऊजा्म बाजारो ्मे ्ही नही,् बसल्क रिनीततक सबंंधो् के उस जतटल जाल को सभंालन ेमे ्ह,ै जो अब युद् ्के
कारि अलग-अलग तदशाओ् मे ्तखचंा चला जा रहा है। इस सघंि्म पर भारत की साि्मजतनक प्त्तत््िया संयतमत रही है। भारत न ेतकसी का पक् ्लनेे से परहजे तकया है।
बहरहाल, इस तरह के संकट भारत की तितभनन् भ-ूराजनीततक गटुो ्के साि संबंध बनाए रखने की उसकी क्म्ता की परीक््ा ल ेरह ेहै।् ऐसे मे ्कहा जा सकता ह ैतक
अगर यह यदु् ्और अतधक लबंा चला तो इसक ेदरूगामी पतरिाम भयािह हो सकते है।् इनह्ी ्हालातो ्की पडत्ाल करता आजकल  का यह खास अंक... 

इ 

रवदेशी मामलो ्
के जानकाि

तीसरे विश्् युद्् की ओर बढ् रहे कदम

वैल््िक दबंगई देखने को िाचार संयुक्त राष््््

आश््य्मरनक है चीन और र्स की चुप्पी !

जिाइल-अमरेिका औि ईिान क े बीच
चल िहा यदु्् तीसि े सपत्ाह मे ् प््वशे
कि चकुा ह।ै पिुी दरुनया मे ् भय, रचतंा

औि अिि-तििी का माहौल ह।ै यदु्् की लबंी
रखचंती अवरध न ेएक बाि रिि यह रसद्् कि
रदया ह ै रक सनकी शासको ् की सनक के
परिणाम सव्रप् होन ेवाल ेयदु््ो ्का आगाज तो
आसान ह,ै लरेकन अजंाम सिल नही ्ह।ै रस्-
यिूे््न यदु्् औि गाजा-इजिाइल क े थकाऊ
औि उबाऊ सघंर्थ स ेरनकलकि सामन ेआ िही
खौिनाक तसव्ीिो ्क ेबावजदू दरुनया क ेकरथत
’बचुि ब््दस्थ’ अमरेिकी िाष््््परत डोनाकड् ट््पं
औि उनक े खासमखास इजिाइली िाष््््परत
बैज्ारमन नतेनय्ाह ू न े ईिान पि हमला कि
दरुनया को सकंट मे ्डाल रदया। दोनो ्पक्् एक
दसूि ेक ेरसरवल औि सनैय् िठकानो ्पि हमला
कि नकुसान पहचंान े का दावा कि िह े हं।ै
वरै््िक शारंत की रजमम्देािी रजन ससंथ्ाओ ्औि
सगंठनो ्न ेली हईु ह,ै वह पिूी तिह स ेखामोश
ह।ै दरुनया क ेकछु बड ेदशे रजनस ेहस््क््पे की
धुधंली सी उमम्ीद थी, वह अपना-अपना गरणत
बठैान ेमे ्जटु ेहएु है।् हालारंक चीन औि रस् ने

ईिान पि अमेििका औि इजिाइल क ेहमलो ्की
रनदंा की ह।ै दोनो ् दशेो ् की ओि स े ईिान को
कटूनीरतक औि तकनीकी समथ्थन रदए जान ेकी
बात  कही जा िही ह।ै सयंकुत् िाष्््् सिुक््ा परिरद्
की बठैक मे ्दोनो ्पक््ो ्क ेबीच हईु गिमा-गिम
बहस मे ्जहा ंएक ओि अमरेिका न ेईिान के
साथ जािी जगं को सही ठहिान ेकी कोरशश की।
वही,् दसूिी तिि चीन औि रस् न े ईिान के
रखलाि लगाए गए प््रतबधंो ् का रविोध रकया
औि मौजूदा संकट के रलए अमेरिका को
रजमम्देाि ठहिाया। कहन ेको तो चीन औि रस्
सदै््ांारतक रप् स ेईिान क ेसाथ खड ेरदख िह ेहै्
लरेकन दोनो ्महाशलक्तया ंसीध ेसनैय् हस््क््पे से
बचत ेहएु भी रदख िही हं।ै 
चीि की भूनिका : ईिान औि इजिाइल-
अमेििका सघंर्थ मे ् पीपकुस् रिपलल्लक आिॅ
चाइना की चपुप्ी आि््य्थजनक ह।ै ईिान द््ािा
इस््मेाल की जा िही रमसाइलो ् औि ड््ोनस् मे्
चीनी बडे ू नरेवगशेन रससट्म क े उपयोग की
खबिे ् आई ह।ै चीन लबं े समय स े ईिान के
पिमाण ु काय्थि््म का समथ्थक िहा ह।ै रसतंबि
2025 मे ् जब िाष््््परत शी रजनरपगं की ईिानी
िाष््््परत मसदू पजेशेरकयन स े मलुाकात हईु,
उस वकत् रजनरपगं न ेईिान क ेपिमाण ुकाय्थि््म
का समथ्थन कित ेहएु कहा था रक वह ईिान के
पिमाण ुऊजा्थ क ेशारंतपणू्थ उपयोग क ेअरधकाि
का समम्ान कित ेह।ै ऐसे ेमे ्सवाल यह ह ै रक
चीन की चपुप्ी रकसी दरुवधा का परिणाम ह ै या
रकसी दीघ्थकारलक िणनीरत का सकंते। कही्

ऐसा तो नही ् रक चीन मौजूदा संकट मे्
कटूनीरतक अवसिो ् क े जरिए अपन े रहतो ् को

साधन ेकी कोरशश मे ्जटुा हो। अगि ऐसा ह ैतो
मधय्पवू्थ मे ् अमरेिका को काउटंि किन ेमे ्ईिान
की जो भरूमका िही, चीन की ओि स े उसकी
अनदखेी किना उरचत नही ्ह।ै हो सकता ह ैचीन
अपनी ताइवान नीरत क ेकािण ईिान क ेपक्् मे्
खलुकि आन े स े गिुजे कि िहा हो। बीरजगं

अपनी ’वन चाइना पारॅलसी’ मे ् ताइवान को
अपना क््ते्् मानता ह ैऔि वह पनुः इस ेअपने
दशे का रहसस्ा बनाना चाहता ह।ै अमरेिका
ताइवान की सिुक््ा क ेरलए वचनबद्् ह।ै ताइवान
की िक््ा हतेु अमरेिका उस े लगाताि हरथयाि
औि दसूि ेसनैय् उपकिण उपललध् किवाता ह।ै
अब चूरंक अमरेिका ईिान क ेसाथ उलझा हआु
ह।ै ऐस े मे ् दोनो ् क े बीच की तनातनी कटूनीरत
तौि पि चीन क े रलए रहतकि कही जा सकती
ह।ै पिू ेमामल ेमे ्तले का भी अपना खले ह।ै चीन
यदु्् क े बीच ईिान स े तले खिीद की मात््ा
बढा्कि उसकी अथ्थवय्वसथ्ा को सहािा द ेिहा
ह।ै चूरंक चीन क ेकच्् ेतले आयात मे ्ईिान की
रहसस्देाि 12 िीसदी ह।ै चीन रनया्थत आधारित
अथ्थवय्वसथ्ा ह।ै यदु्् क े लबं े चलन े स े उसकी
अथ्थवय्वसथ्ा औि रनया्थत उद््ोग प््भारवत हो
सकता ह।ै  सकं््पे मे ् कहंे् तो ईिान स े तले की
आपरूत्थ, मधय् पवू्थ मे ्अपन ेप््भाव को बढा्न ेकी
लालसा औि ताइवान कुछ ऐसे कािक है
रजसक े चलत े चीन ईिान क े पक्् मं े खलुकि
उतिन ेमे ्रहचरकचा िहा ह।ै
रस् की भनूिकाः चीन की तिह मधय्पूव्थ मे ्रस्
भी ईिान का अहम सहयोगी औि सनैय् साझदेाि
ह।ै हालारंक ईिान क े मौजदूा सकंट मे ् उसका
झकुाव ईिान की तिि जरि् रदख िहा है
लरेकन वह भी चीन की तिह ि सि्क रनदंा औि
हमले की आलोचना किन ेतक सीरमत ह।ै उसने
ईिान पि रकए गए हमलो ्की कडी रनदंा की है
औि इस े सपं््भ ु िाष्््् पि पवू्थ-रनयोरजत औि

उकसावे वाली आि््ामकता कहा ह,ै लेरकन यदु््
मे्सीध ेसनैय् हस््क््पे स ेबच िहा ह।ै दिअसल
रस् सव्य ंयूिे््न यदु्् मे ्उलझा हआु ह।ै यिेू््न
यदु्् मे ्अमेरिका औि उसक ेपर््िमी सहयोगी
यिूे््न क ेसाथ खड्े है।् ईिान क ेसाथ जंग शुर्
होन े स े  पहल े अमेरिका क े जो सनैय् ससंाधन
यिूे््न मे ्लग िह ेथ,े अब वे मधय्पूव्थ मे ्लग िहे
है।् इसस ेजलेेस्क्ी की मुलश्कले् बढ सकती है।्
जो परै््टयट रमसाइले्पहल ेयिेू््न क ेबाड्थि पि
तनैात थी, अब उनहे््मधय्पूव्थ मे ् तैनात रकया जा
िहा ह।ै यह यिूे््न स ेमोचा्थ ल ेिह ेरस् के रलए
िायदमंेद ह।ै यही वजह ह ैरक रस् ईिान क ेपक््
मे ् रकसी तिह के सैनय् हस््क््पे के रलए आगे
बढन् ेस ेरझझक िहा है। परुतन क ेवय्लक्तगत तौि
पि भी ट््पं क ेसाथ अचछ् ेसबंंध ह।ै रपछले कुछ
समय से दोनो ्क ेबीच की कैमेसट्््ी बहेति हईु है।
हालारंक सव््ोच्् नतेा अयातुकल्ा अली खामनेईे के
रस् क ेसाथ अचछ् ेसबंधं थ।े वह रस् के साथ
दीघ्थकारलक सहयोग क ेसमथ्थक थ।े वह पुरतन
को भिोसेमदं साथी के रप् में देखत े थे। यिेू््न
यदु्् क े दौिान ईिान औि रस् क े बीच िक््ा
सहयोग तजेी स ेबढा ह।ै ईिान न ेरस् को ड््ोन
तकनीक औि अनय् हरथयाि उपललध् किाए।
ऐस ेमे ्अयातकुल्ा की शहादत रस् क ेरलए एक
कूटनीरतक झटका ह।ै कुल रमलाकि कहे् तो
रस् ईिान क े आतम्िक््ा क े अरधकाि का तो
समथ्थन किता ह ै लरेकन वह मौजदूा संघर्थ मे्
केवल ’मधय्सथ्’ के रप् मे ् रदखना चाहता ह,ै न
रक सर््िय भागीदाि क ेरप् मे ्।

दचृ्िटकोण
डाॅ. एन. के. सोमानी

इ
सव्तंत्् स््ंभकाि

प््भात कुमार राय 

रान के खिलाफ अमेखरकी-
इजराइली कार्रवाई के बाद एक बार
खफर संयुक्त राष्््् संघ की भूखमका

और औखित्य दोनो् पर सवाल उठा है।
खदलिस्प यह है खक अमेखरका ने अतीत मे्
जब भी ऐसी कार्रवाई की, उसने संयुक्त राष््््
संघ के प््स््ावो् को लागू करने का बहाना
बनाया। िूंखक अमेखरकी राष््््पखत डोनाल्ड ट््ंप
अलबेले राजनेता है्, उनके खलए खनयम-
कायदो् और जगतगखत से ज्यादा उनकी
अपनी जुबान और सोि मायने रिती है्।
इसखलए ईरान के खिलाफ कार्रवाई करने के
खलए उन्हो्ने संयुक्त राष्््् संघ की ओट लेने
की औपिाखरकता भी नही् खनभाई।

संयुक्त राष्््् संघ की स्थापना का सबसे
बड्ा कारण प््थम खवश्् युद्् के बाद गखठत
लीग ऑफ नेशन्स की असफलता रही।
अमेखरकी राष््््पखत वुडरो खवल्सन की पहल

पर प््थम खवश्् युद्् के बाद 10 जनवरी 1920
को स्थाखपत लीग ऑफ नेशन्स पहला ऐसा
अंतरराष््् ्ीय संगठन था, खजसका मुख्य
उद््ेश्य कूटनीखत और सामूखहक सुरक््ा के
जखरए खवश्् शांखत बनाए रिना था। लीग
ऑफ नेशन्स का प््मुि उद््ेश्य राष््््ो् के बीि
के खववादो् को सुलझाना, अंतरराष््््ीय स््र
पर सामूखहक सुरक््ा, अंतरराष््््ीय सहयोग को
बढ्ावा देना और वैख् ्शक स््र पर
खनरस््््ीकरण को अमली-जामा पहनाना रहा।
खजनेवा मे् स्सथत वह संस्था ऐसा करने मे् पूरी
तरह नाकाम रही। उसकी नाकामी के िलते
जम्रनी और जापान ने खवस््ारवादी नीखतयां
न खसफ्फ अपनाई्, बस्लक रोजाना नए-नए
राष््््ो् पर कब्जा और हमला करने लगे। इसके
बाद जो हुआ, वह खवश्् इखतहास के काले
पन्नो् मे् दज्र है। बेशक लीग ऑफ नेशन्स को
20 अप््ैल 1946 को आखिकाखरक र्प से
भंग खकया गया, लेखकन इसके पहले ही 24
अक्टूबर 1945 को संयुक्त राष्््् की स्थापना
कर दी गई। इसकी स्थापना का प््ाथखमक
उद््ेश्य आने वाली पीख्ढयो् को युद्् की
खवभीखिका से बिाना और खवश्् मे् शांखत
और सुरक््ा बनाए रिना था। अब सवाल

यह है खक क्या वह अपने इस प््ाथखमक
उद््ेश्य मे् सफल है?  इस पर िि्ार से पहले
संयुक्त राष्््् िाट्रर पर ध्यान देना जर्री है,
खजसके अनुसार संयुक्त राष््् ् का मुख्य

उद््ेश्य, दुखनया भर मे् शांखत बनाए रिना
और अंतरराष््् ्ीय संघि््ो् का शांखतपूण्र
समािान करना है। इसके साथ ही उसका
एक और मकसद, राष््््ो् के बीि समानता

और आत्म-खनण्रय के खसद््ांतो् के आिार पर
दोस््ाना संबंिो् का खवकास करना भी रहा
है। संयुक्त राष्््् के िाट्रर मे् साफ खलिा है
खक यह अंतरराष््््ीय संगठन खबना खकसी
जाखत, खलंग, भािा या िम्र के भेदभाव के पूरी
दुखनया के मानवाखिकारो् और मौखलक
स्वतंत््ता को बढ्ावा देगा। उसका मकसद,
आख्थरक, सामाखजक, सांस्कृखतक और
मानवीय समस्याओ् को हल करने के खलए
राष््््ो् के बीि सहयोग स्थाखपत करने के साथ
ही,गरीबी दूर करने, भूि, बीमारी और
खनरक््रता से लड्ने और प््ाकृखतक आपदाओ्
के समय सहायता प््दान करने के खलए काय्र
करना भी है। इसके साथ ही उसकी भूखमका
अंतरराष््््ीय संखियो् और कानूनो् के प््खत
सम्मान बनाए रिने के खलए प््यास करने
की भी है। सवाल यह है खक क्या संयुक्त राष््््
संघ ऐसा कर सका है? खनख््ित तौर पर
इसका जवाब ना मे् है। 

मौजूदा वैख््शक पखरदृश्य मे् संयुक्त
राष्््् की हालत सड्क के खकनारे बैठे उस
असहाय व्यस्कत जैसी हो गई है, जो सड्क
पर जारी मारपीट को असहाय भाव से टुकुर-
टुकुर देिने को मजबूर रहता है। संयुक्त राष््््

की स्थापना का सबसे प््मुि उद््ेशय युद््ो्
को रोकना है, लेखकन न तो यह शीत युद्् को
रोक सका, न ही मौजूदा दौर के संघि््ो् को
रोक पा रहा है। 1991 के िाड्ी युद्् के खलए
तो अमेखरका के तत्कालीन राष््््पखत जाज्र
बुश ने संयुक्त राष्््् संघ के प््स््ाव को ही
बहाना बनाया था। 2001 मे् भी जाज्र बुश के
बेटे जूखनयर जाज्र बुश और तत्कालीन
ख््िखटश प््िानमंत््ी टोनी ब्लेयर ने भी इराक
और अफगाखनस््ान पर हमले के खलए
संयुक्त राष्््् संघ के प््स््ावो् और उसकी
सेना की ओट ली थी। जब से ट््ंप ने
अमेखरका की दोबारा कमान संभाली है, तब
से उन्हो्ने संयुक्त राष्््् को और ज्यादा पंगु
करने की कोखशश की है। खवश्् स्वास्थ्य
संगठन समेत संयुक्त राष्््् के कई अंगो् मे्
अपनी आख्थरक भागीदारी और सहयोग
उन्हो्ने घटाना शुर् कर खदया है। उनका
मानना है खक संयुक्त राष्््् के मंिो् के जखरए
अमेखरकी करदाताओ् की बड्ी रकम बेकार
के कामो् मे् िि्र हो रही है, खजसका
अमेखरका को सीिे फायदा नही् खमलना है।
ऐसे मे् आने वाले खदनो् मे् संयुक्त राष्््् की
स्सथखत और भी ज्यादा खनरीह होने वाली है। 

औचित्य
उमेश चतुिे््दी
वरिष्् पत््काि

ई

मेरिका-इजि्ाइल औि ईिान के बीच खाडी् मे ्रछडी्
जंग ने पूिी दुरनया की ऊजा्थ सुिक््ा को झकझोि
रदया है। इस संघर्थ का सबसे बडा् असि पडा् है

सट्््ेट ऑि होम्थुज (हॉम्थुज ्जलडमरम्धय्) पि-वह संकिा
समुद््ी िास््ा, रजससे दुरनया का किीब 20% तेल औि तिल
प््ाकृरतक गैस (एलएनजी) गुजिता है। जंग के कािण यह
िास््ा लगभग ठप हो गया है। इसी वजह से इन रदनो ्यह
नाम खबिो ्मे ्बाि-बाि सुनाई दे िहा है। इंटिनेशनल एनज््ी
एजेस्ी (आईईए) के मुतारबक, यह आधुरनक इरतहास की
सबसे बडी् ऊजा्थ आपूरत्थ रक्ावट बन चुकी है। खाडी् क््ेत्् मे्
तेल-गैस उतप्ादन िोजा्ना किीब 1 किोड ् बैिल तक घट
गया है। ईिान के हमलो ् से कई खाडी् देशो ् की ऊजा्थ

सुरवधाओ ्को नुकसान पहुंचा है। नतीजा साि है- तेल की कीमते ्100 से 120 डॉलि
प््रत बैिल तक पहुंच गई है।् इससे पूिी दुरनया मे ्महंगाई का दबाव बढ ्गया है
औि अथ्थवय्वसथ्ाओ ्पि भािी बोझ पड ्िहा है। 
दुनिया पर असर : इस संकट की सबसे जय्ादा
माि यूिोप औि एरशया पि पड ्िही है, कय्ोर्क ये
इलाके अपनी लगभग 90 िीसद ऊजा्थ इसी िास््े
से आयात किते है।्  होम्थुज ्के लगभग बंद होने से
तेल टैक्िो ्का आवागमन किीब 98 िीसद तक
रगि गया है। इसका सीधा असि गैस बाजाि पि भी
पडा् है। रवकासशील देशो ्मे ् ईध्न महंगा होने से
खाने-पीने की चीजे ्महंगी हो िही है ्औि उद््ोगो्
की लागत बढ ्िही है। खाडी् के प््मुख उतप्ादक-
सऊदी अिब, संयुकत् अिब अमीिात औि इिाक
मे ्उतप्ादन रक्ने से वैर््िक सपल्ाई चेन मे ्देिी
औि अरनर््ितता बढ ्गई है। यह संकट एक बडी्
सच््ाई भी उजागि किता है-दुरनया की
अथ्थवय्वसथ्ा अब भी िॉरसल ईध्न (कोयला, तेल,
गैस) पि बहुत जय्ादा रनभ्थि है। यह रनभ्थिता ऐसे
छोटे-से “चोकपॉइंट” पि रटकी है, जो रकसी भी
समय संकट का कािण बन सकता है।
भारत पर क्या असर : भाित की लस्थरत भी आसान
नही ् है। देश अपनी जरि्त का 85–90% कच््ा
तेल आयात किता है। इसमे ्से लगभग 45–50%
तेल  खाडी् से, यानी होम्थुज ्के िास््े आता है। भाित
का किीब 90% एलपीजी औि एलएनजी का बडा्
रहसस्ा भी इसी क््ेत्् से आता है। अगि सपल्ाई लंबे
समय तक बारधत िही, तो देश मे ्ईध्न की कमी का खतिा पैदा हो सकता है। भाित
के पास िणनीरतक पेट््ोरलयम भंडाि मे ्सीरमत अवरध का ही सट्ॉक है। तेल महंगा
होने से महंगाई बढ्ेगी, रप्या दबाव मे ् आएगा औि सिकािी बजट पि बोझ
बढ्ेगा। इसका असि आम रजंदगी पि भी रदखने लगा है। 

इससे हवाई यात््ा महंगी हो िही है, परिवहन लागत बढ ्िही है औि देश
भि मे ्छोटे होटल, िेस््िां औि ढाबे तक प््भारवत हो िहे है।् हालांरक संकट के
बीच भाित ने कुछ समझदािी भिे कदम भी उठाए है।् रस् से तेल आयात बढा्कि
किीब 40% कि रदया गया। इसके अलावा, सप्ॉट माक््ेट (जहां तुिंत खिीद-रबि््ी
होती है) से किीब 3 किोड ्बैिल तेल खिीदा गया।
आगे का रास््ा क्या : कम अवरध मे ्सबसे जरि्ी कदम है आयात के स््ोतो ्को
रवरवध बनाना। भाित औि दुरनया को अमेरिका, नाइजीरिया, दर््कण अमेरिका जैसे
क््ेत््ो ् से जय्ादा तेल-गैस लाना होगा।लेरकन असली समाधान लंबी अवरध मे ् है-
साि ऊजा्थ। भाित ने 2030 तक 500 गीगावाट नवीकिणीय ऊजा्थ क््मता हारसल
किने का लक्््य िखा है। इसमे ् सौि , पवन ऊजा्थ परियोजनाएं औि इलेकर्््टक
वाहनो ्का रवस््ाि शारमल है, तारक तेल पि रनभ्थिता कम हो सके। इसके अलावा-
पिमाणु ऊजा्थ का रवस््ाि औि केजी बेरसन मे ्घिेलू गैस उतप्ादन बढा्ना भी है।
ये सभी कदम ऊजा्थ सुिक््ा को मजबूत कि सकते है।् 

खाडी् की यह जंग एक साि संदेश देती है- दुरनया की ऊजा्थ सुिक््ा बेहद
नाजुक है। अगि पूिी वय्वसथ्ा कुछ संकिे समुद््ी िास््ो ्पि रटकी िहेगी, तो ऐसे
संकट बाि-बाि आते िहेग्े। भाित के रलए भी यही सबक है: ऊजा्थ आतम्रनभ्थिता
की रदशा मे ्तेजी से बढन्ा। रवरवध आयात, बड्े भंडाि औि हरित ऊजा्थ मे ्रनवेश-
यही भरवषय् का िास््ा है। अगि सही िैसले रलए जाएं, तो यह संकट केवल खतिा
नही ्बलक्क एक अवसि भी बन सकता है। एक ऐसी ऊजा्थ वय्वसथ्ा बनाने का
अवसि, जो मजबूत हो, सुिर््कत हो औि जय्ादा सव्तंत्् भी।

मेरिका औि इजिाइल का ईिान के साथ चल िहा
यदु्् अब वरै््िक अथ्थवय्वसथ्ा पि असि डालने
लगा ह।ै दो हफत्ो ् स े जािी इस सघंर्थ के कािण

ऊजा्थ आपरूत्थ, तले की कीमतो ्औि खाडी् क््ते्् मे ्काम किने
वाल ेलाखो ्लोगो ्की सिुक््ा पि बडा् खतिा पदैा हो गया है।
इसका सीधा असि भाित पि भी पड ्सकता ह,ै कय्ोर्क भाित
की ऊजा्थ जरि्ते ्औि बडी् सखंय्ा मे ्भाितीय कामगाि खाडी्
देशो ्पि रनभ्थि है।् इजिाइल-अमेरिका क ेईिान पि हमल ेके
कािण होम्थजु जलडमरम्धय् के समुद््ी माग््ो ् मे ्जहाजो ्की
आवाजाही प््भारवत हईु ह,ै जो दुरनया के जय्ादात््ि देशो ्के
रलए कच्् ेतले औि गसै की सपल्ाई का यह एक महतव्पणू्थ
िास््ा ह।ै इससे आपरूत्थ प््भारवत होने औि माल ढुलाई की

लागत बढन् े को लकेि रचतंा बढी् है। पर््िम एरशया भाित का एक महतव्पणू्थ
वय्ापारिक साझदेाि ह।ै भाित क ेरनया्थत मे ्इसकी लगभग 14 प््रतशत औि आयात
मे ्लगभग 21 प््रतशत रहसस्देािी ह।ै ऐस ेमे ्यरद तनाव औि बढत्ा है तो वय्ापाि के
साथ ऊजा्थ आपरूत्थ भी प््भारवत हो सकती ह।ै रिि भी भाित न ेसाि कि रदया ह ैरक
वह जंग नही ्बलक्क शारंत औि कूटनीरत का समथ्थक है।   हालांरक, भाित औि
ईिान क ेरिशत् ेहमेशा वचैारिक समानता पि आधारित नही ्िह,े बलक्क इनका मलू
आधाि वय्ावहारिक रहत औि िणनीरतक जरि्ते ् िही है।् ऊजा्थ आपरूत्थ, वय्ापाि
औि वहां िहन े वाल े भाितीय नागरिको ् की सिुक््ा जसै े कई मदु्् े इसस े जडु् े है।्
इसरलए भाित कोरशश कि िहा ह ैरक सभी पक््ो ्स ेसवंाद बनाए िखते हएु सतंरुलत

नीरत अपनाई जाए। रिि भी दखेा जाए तो, रपछल ेदो दशको्
मे ्भाित ईिान के साथ अपन ेसबंंधो ्को लकेि पूिी तिह

सव्तंत्् रनण्थय नही ् ल े पाया। इसकी एक बडी् वजह
अमेरिका की प््रतबधंातम्क नीरतया ं िही है।् ईिान से
जुडा् हि बडा् िसैला भाित को अमेरिका के साथ अपने
संबधंो ्को धय्ान मे ्िखकि लनेा पडा् ह।ै   यही वजह है
रक अमेरिका औि इजिाइल द््ािा ईिान क े रखलाि
अरभयान तेज रकए जान ेक ेबीच, भाित कूटनीरत, ऊजा्थ
सुिक््ा औि िणनीरतक साझदेारियो ् क े बीच सतंलुन
बनाए िखन े की कोरशश कि िहा ह।ै कय्ोर्क भाित
अपन ेकच्् ेतेल का लगभग 80 प््रतशत आयात किता
है। ऐस ेमे ्यदु्् लबंा चला तो कच्् ेतेल की कीमतो ्मे ्आग
लगगेी औि भाित सीधे चपटे मे ्आएगा। तेल महंगा होने
से भाित मे ् महगंाई बढेगी औि दशे का वय्ापाि घाटा
औि जय्ादा बढन् ेका खतिा िहगेा। रिि भी, नई रदकल्ी
के रलए सबस े बडी् चनुौती केवल ऊजा्थ बाजािो ् मे ् ही
नही,् बलक्क िणनीरतक सबंधंो ्के उस जरटल जाल को
संभालन े मे ् ह ै जो अब यदु्् क े कािण अलग-अलग
रदशाओ ् मे ् रखचंा चला जा िहा ह।ै सघंर्थ पि भाित की
साव्थजरनक प््रतर््िया सयंरमत िही ह।ै नई रदकल्ी ने
रकसी का पक्् लने े स े पिहजे रकया ह।ै इसक े कािण

सप्ष्् है।् सघंर्थ मे ्शारमल सभी प््मखु पक््ो्क ेसाथ भाित क ेमहतव्पणू्थ सबंधं है।्
चाबहाि बदंिगाह परियोजना क े माधय्म स े भाित की क््ते््ीय सपंक्क सबंधंी
महतव्ाकाकं््ाओ ् मे ् ईिान की केद्््ीय भरूमका ह।ै वही,् इजिाइल भाित क े सबसे
महतव्पणू्थ िक््ा साझदेािो ् मे ् स े एक ह,ै जो वाय ु िक््ा प््णाली, ड््ोन औि रनगिानी
पल्टेिॉम्थ सरहत उनन्त प््ौद््ोरगरकया ंप््दान किता ह।ै साथ ही, रपछल ेएक दशक मे्
सयंकुत् िाजय् अमरेिका क ेसाथ भाित की िणनीरतक साझदेािी मे ्कािी मजबतूी
आई ह,ै रजसमे ्िक््ा सहयोग, खरुिया जानकािी साझा किना औि उभिती। वही्
पर््िम एरशयाई क््ते्् मे ् लगभग 90 लाख भाितीय प््वासी िहत े है।् यह समदुाय
भाितीय अथ्थवय्वसथ्ा क ेरलए हि साल लगभग सौ अिब डालि का योगदान दतेा ह।ै
यह रवत््ीय प््वाह भाित क ेरवदशेी मदु््ा भडंाि क ेरलए बहतु महतव्पणू्थ ह।ै भाित औि
ईिान क ेसबंधं वचैारिक रनकटता की बजाय पािसप्रिक रहतो ्पि आधारित िह ेहै।्
तीनो ्प््धानमरं््तयो ्की मलुाकातो ्न ेयह सरुनर््ित रकया रक सवंाद की प््र््िया जािी
िह।े अब पर््िम एरशया क ेबदलत ेिाजनीरतक परिदशृय् मे ्यह दखेना अहम होगा
रक यह िणनीरतक साझदेािी रकस रदशा मे ्आग ेबढत्ी ह।ै बहिहाल, इस तिह के
सकंट भाित की रवरभनन् भ-ूिाजनीरतक गटुो ्क ेसाथ सबंधं बनाए िखन ेकी उसकी
क््मता की पिीक््ा ल ेिह ेहै।् आन ेवाल ेमहीनो ्मे ्यह तय होगा रक सघंर्थ सीरमत िहगेा
या एक वय्ापक क््ते््ीय सकंट मे ्बदल जाएगा। रिलहाल, मधय् पवू्थ एक महतव्पणू्थ
मोड ्पि खडा् ह,ै रजसक ेपरिणाम यदु््क््ते्् स ेकही ्आग ेतक िलैेग्।े

तेि, युद्् और होर्मुज् : लहि
गई दुलनया की ऊर्ाम व्यवस्था 

भारत के लिए कूटनीलतक
संतुिन साधने की चुनौती     

अ

सघंर्ष

वरिष्् पत््काि

चितंन

वििेक शुक्ला

रवि शंकर
वरिष्् पत््काि

अ

कहने को तो चीन और र्स
सैद््ांाततक र्प से ईरान के साि
खडे तदख रहे ह्ै लेतकन दोनो्
महाशस्कतयां सीधे सैन्य हस््के््प
से बचते हुए भी तदख रही हंै। 

संयुक्त राष्््् की थ्िापना का प््ाितमक
उद््ेश्य युद्् की तिभीतिका से बचाना
और तिश्् म्े शांतत और सुरक््ा बनाए
रखना िा। सिाल यह है तक क्या िह

अपने इस उद््ेश्य मे् सफल है?

युद्् लंबा चला तो
कचे्् तेल की
कीमतो् म्े आग
लगेगी और भारत
सीधे इसकी चपेट
मे् आएगा। तेल
महंगा होने से
भारत म्े महंगाई
बढ़ेगी और देश
का व्यापार घाटा
और ज्यादा बढ़्ने
का खतरा रहेगा। 

भारत की सथ्ितत भी
आसान नही ्है। देश

अपनी जरर्त का
85–90% कच््ा तले

आयात करता है।
इसम्े स ेलगभग

45–50% तले  खाड्ी
से, यानी होम्मजु ्के

रासे्् आता ह।ै भारत
का करीब 90%

एलपीजी और
एलएनजी का बड्ा

तहथस्ा भी इसी क््ते् ्से
आता है। 
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कोलकाता में भाजपा की मेगा परिवतंतन संकलंप िैली को पंंधानमंतंंी मोदी ने रकया संबोरधत
टीएमसी के वकसी अतय्ाचारी को सरकार छोड्ेगी नही,् चुन-चुनकर
हरेक का वहसाब लेगी, यह अपरावधयो ्की बैसाखी पर चल रही

टकैस्पयेस्ष को वमल ेगलर
ईमले, हल वनकाला जा रहा

आईिी रिपाि्टिे्ि ने रिया स्पष््ीकिण

एजेंसी:नई रिल्ली

टैकस्पेयस्ि को ‘महति्पूण्ि लेनदेन’
से जुड्े गलत जानकारी िाले ईमेल
रमलने के मामले मे ् इनकम टैकस्
रिपाट्िमेट् ने सप्ष््ीकरण रदया है।
रिभाग ने िरनिार को अपने
ऑरफरियल सोिल मीरिया
अकाउंट पर एक पोसट् रकया है।
इनकम टैकस् रिपाट्िमेट् ने इस पोसट्
मे ्सि्ीकार रकया रक टैकस्पेयस्ि को
गलत जानकारी िाले ईमेल रमले है्
और इसके रलए रिभाग ने
टैकस्पेयस्ि को हुई असुरििा के रलए
खेद भी प््कट रकया है। रिभाग ने
पोसट् मे ् कहा रक हमे ् जानकारी

रमली रक कुछ टैकस्पेयसि् को
रित््ीय िर्ि 2025-26 के रलए चल
रहे एििांस टैकस् ई-कैप्ेन के तहत
उनके द््ारा रकए गए ‘महति्पूणि्
लेनदेन’ के बारे मे ्गलत जानकारी
िाले ईमेल रमले है।् इस गलती को
हमारे संज््ान मे ् लाने के रलए
टैकस्पेयस्ि का िनय्िाद करता है।
हम सरि्िस प््ोिाइिर संग मामले को
सुलझाने काम कर रहे है।्

सुप््ीम कोटष् के आदेश पर भारर मे ्पहली बार इचछ्ामृतय्ु की प््व््िया शुर्

हिीि िाणा एम्स लाए गए,अब धीिे-धीिे हिेगा लाइफ सपोि्टजय मारा दी... शमा्ष ने
िैषण्ो देिी मे ्टेका माथा
नरयासी। भारतीय र््िकेट टीम को
फाइनल रजताने मे ्युिा बलल्ेबाज
अरभरेक िमा्ि का अहम रोल रहा

है। आईसीसी
टी20 रैर्कंग के
नंबर-1
बलल्ेबाज िमा्ि
ने िुि््िार को
जमम्ू-कशम्ीर के
ररयासी मे ्परित््

िैषण्ो देिी मंरदर मे ्दि्िन रकए।
ऐरतहारसक जीत के हीरो मे ्से एक
रहे अरभरेक ने तसि्ीरे ्सोिल
मीरिया पर िेयर करते हुए ‘जय
माता दी’ रलखा।

10 साल बाद हतय्ा की
आरोपी मां-बेटी अरेसट्
िई निल्ली। केरल के कनन्ूर रजले
से एक ऐसा मामला सामने आया है
रजसे सुनकर हर कोई दंग है। 2016

मे ्एक बुजुग्ि
मरहला की
बेरहमी से हतय्ा
कर फरार हुई दो
मरहलाओ ्को
पुरलस ने करीब
एक दिक बाद

रगरफत्ार कर रलया है। पकडी् गई
आरोरपयो ्की पहचान रदलल्ी के
नांगलोई की रहने िाली परिीन
बानू और उसकी बेटी सकीना
फारतमा के रप् मे ्हुई है। 

मड्षर करके पुवलस के
सामने पहुंच गया पवर
कल्याण। महाराष्््् मे ्कलय्ाण के
उंबि््े पररसर मे ्एक चौक्ाने िाली
घटना सामने आई है, जहां एक परत

ने अपनी पतन्ी
की गला घोट्कर
हतय्ा करने के
बाद नारसक गया
और सरकारिाडा्
थाने मे ्जाकर
पुरलसकरम्ियो्

को हतय्ा करने की बात बताई।
पुरलस को यकीन नही ्हुआ।
नारसक पुरलस ने कलय्ाण की
खडकपाडा पुरलस से फौरन संपक्क
रकया।

एनडीए से गठबंधन नही्
करेगी टीिीके पाट््ी
चेन्िई। अरभनेता रिजय के नेतृति्
िाली टीिीके ने तरमलनािु मे्
राष््््ीय जनतांर््तक गठबंिन

(राजग) के साथ
गठबंिन की
रकसी भी
संभािना से
िरनिार को
इनकार रकया।
भाजपा की

तरमलनािु इकाई के अधय्क्् नैनार
नागेद्््न ने पत््कारो ्से इनकार कर
रदया रक तरमलगा िेत््ी करगम
(टीिीके) के साथ गठबंिन के
रलए बातचीत हो रही है। 

वबहार के नए राजय्पाल
हसनैन ने ली शपथ
पटिा। रबहार के नए राजय्पाल
सैयद अता हसनैन ने िपथ ले
रलया है। उनह्ोन्े हाईकोट्ि के मुखय्

नय्ायािीि के.
रिनोद चंद््न ने
िपथ रदलाई।
िरनिार सुबह
रबहार लोकभिन
मे ्िपथ ग््हण
समारोह का

आयोजन रकया गया था।  समारोह
मे ्सीएम नीतीि कुमार, दोनो ्रिपट्ी
सीएम सम््ाट चौिरी और रिजय
रसनह्ा और कई मंत््ी के साथ
अरिकारी मौजूद रहे। 

रकसानो् के िुद््े पि कांग््ेस लड्ती िहेगी, एिएसपी पि भी रकए सवाल

खबर संि््ेप

कागं््से का रदमाग जहा ंस ेलॉक
तो िही ्स ेहमारा काम अनलॉक 

अमेनरका से ट््ेड डील का नजक््
कर राहुल िे सरकार को घेरा

मोगा मंे चुिावी रैली को गृहमंत््ी शाह िे नकया संबोनिि
किेल भाजपा रमटाएगी पजंाब स ेनि ेका
कारोबार, पजंाब मे ्बनगेी भाजपा सरकार

एजेंसी:नई रिल्ली

केद््् सरकार की नीरतयो ् को लेकर
कांग््ेस सांसद और रिपक्् के नेता
राहुल गांिी ने रफर फेसबुक पोसट्
रलखकर रकसानो ् से जुडा् मुद््ा
उठाया है। राहुल ने कहा रक
उनह्ोन्े सरकार से नय्ूनतम समथ्िन
मूलय् (एमएसपी) से जुडा् सिाल
पूछा, लेरकन सरकार ने जिाब
देने से बचने का रास््ा चुना और
संसद के पटल पर पुरानी नीरतयो्
को दोहराया गया। उनह्ोन्े कहा
रक कांग््ेस रकसानो ् के
हक मे ् संसद से
लेकर सडक् तक
आिाज उठाते
रहेगी।

केद़़़ की नीलियो ़को िेकर लिपक़़ के नेिा राहुि गांरी ने लिर िेसबुक पोसट़ लिखकर लकसानो ़से जुडा़ मुद़़ा
उठाया है। राहुि ने कहा लक उनह़ोऩे सरकार से नय़ूनिम समथ़थन मूलय़ (एमएसपी) से जुडा़ सिाि पूछा

सि्ामीनाथन सवमवर के सुझािो ्पर जोर
राहुल ने पोसट् मे ्रलखा-लोकसभा मे ्मैन्े

सरकार से सीिा सिाल पूछा। 2021 मे्
रकसानो ्से रकया गया सी2 पल्स  50
फीसदी कानूनी एमएसपी का िादा अब
तक लागू कय्ो ्नही ्हुआ? सरकार ने अपनी

पुरानी एमएसपी नीरत दोहरा दी। इसे आम
तौर पर सि्ामीनाथन सरमरत के सुझािो ्की

तरह भी देखा जाता है। इसके तहत सरकार को ये
सुझाि रदया गया है रक खेती की कुल लागत (सी2) मे ्50
फीसदी मुनाफे को जोडन्े के बाद ही फसल के नय्ूनतम
समथ्िन मूलय् (एमएसपी) का रनिा्िरण रकया जाना चारहए।

नय़ूनिम
समथ़थन मूलय़ का
लनरा़थरण करना

चालहए

अमेवरका के साथ ट््ेड डील
को लेकर भी घेरा
राहुल ने सरकार से संसद मे ्रमले
जिाब की प््रत भी साझा की है। रिपक््
के नेता ने सरकार को कठघरे मे ्खडा्
करते हुए अपने फेसबुक पोसट् मे्
रलखा, ‘सरकार ने यह भी सि्ीकार
रकया रक उसने राजय्ो ्पर एमएसपी
बोनस खतम् करने का दबाि िाला,
रजसे रबना रकसी तक्क के ‘राष््््ीय
प््ाथरमकताओ’् के नाम पर सही
ठहराया गया। 

कांग््ेस की मानवसकरा की
िजह से ही बसपा बनी  
उत््र प््देि की पूि्ि मुखय्मंत््ी
मायािती ने बसपा के संसथ्ापक

कांिी राम के
अनुयारययो ्और
समथ्िको ्को
कांग््ेस के
रखलाफ सतक्क
रहने की सलाह

दी और कहा रक उनकी दरलत
रिरोिी मानरसकता और सोच के
कारण ही बसपा का गठन हुआ।
राहुल से कई सिाल भी रकए।

कांशीराम को लेकर राहुल
पर भडक्ी ्मायािरी

राहुल के
कमंेट पर

डीयू िे जिाई
आपन््त

बयान देने से पहले उनह्े्
जानकारी तो लेनी थी...

रदलल्ी यूरनिरस्िटी (िीयू) ने राहुल गांिी के
बयान पर कडी् आपर््त जताई है। िीयू ने कहा
रक छात््ो ्के प््िेि और रिक््को ्की भत््ी को
लेकर जो बाते ्कही गई है,् िे सही तथय्ो ्पर
आिाररत नही ्है। यसाि्िजरनक बयान देने से
पहले तथय्ो ्की सही जानकारी लेना चारहए।
प््िेि मुखय् रप् से कॉमन यूरनिरस्िटी एंट््ेस्
टेसट् के अंको ्के आिार पर रकया जाता है।

भर््ी प््क््िया पर भी राहुल ने झूठ बोला : िीयू ने कहा रक अगर राहुल
का बयान रिक््को ्या अनय् पदो ्पर भत््ी से जुडा् था तो यह भी सही नही्
है।  भरत्ियो ्मे ्सभी िग््ो ्को अिसर रदया गया है औरप््र््िया तय रनयमो्
और मानको ्के अनुसार की जाती है।

एजेंसी:कोलकाता

प््िानमंत््ी नरेद््् मोदी ने िरनिार को
ममता  सरकार ि टीएमसी पर अब
तक का सबसे तीखा हमला बोलते
हुए कहा रक िोट बैक् के रलए
घुसपैरठयो ् को यहां रदए जा रहे
संरक््ण से रोटी, मांटी ि बेटी तीनो ्को
खतरा है। रििानसभा चुनाि की
घोरणा से ठीक पहले बंगाल के दौरे
पर आए पीएम ने कोलकाता के
ऐरतहारसक र््िगेि परेि मैदान मे्
भाजपा की मेगा पररित्िन संकलप्
रैली को संबोरित करते हुए आरोप
लगाया रक टीएमसी सरकार
घुसपैरठयो ् को यहां की जमीन पर
कबज्ा रदला रही है। पीएम ने  कहा
रक बंगाल के जय्ादातर इलाको ् मे्
िेमोग््ाफी बदल गई है। टीएमसी
सरकार गुंिो ् ि अपरारियो ् की
बैसाखी पर चलती है। पीएम ने सीएम
ममता बेनज््ी का नाम रलए रबना
उनके हारलया एक बयान का
उलल्ेख करते हुए कहा रक बंगाल के
रहंदुओ ् को खुलेआम िमकी दी जा
रही है रक एक समुदाय आपको कभी
भी खतम् कर देगी। यह बात
अिोभनीय है।

यहां पि कानून का िाि हो गया खत्ि, िाष््््परत को सम्िान नही् रिया गया

पीएम ने लोगो ्से
पररित्िन का आह््ान

करते हुए कहा रक
बंगाल से इस रनम्िम

सरकार का अंत
होकर रहेगा। मोदी ने
कहा रक भाजपा की

सरकार बनने पर
बंगाल मे ्कानून का
राज लौटेगा। उनह्ोन्े

यह भी कहा रक
भाजपा सरकार मे्

टीएमसी संरर््कत हर
अपरािी ि

अतय्ाचारी का चुन-
चुन कर रहसाब रलया

जाएगा।

वनम्षम सरकार
का अंर वनकट

प््िानमंत््ी ने टीएमसी पर रनिाना सािा और कहा रक आपका ये उतस्ाह, जोि बता
रहा है रक बंगाल कय्ा सोच रहा हैै। र््िगेि परेि ग््ाउंि का इरतहास साक््ी है रक
जब-जब बंगाल देि को रदिा देता है, ये र््िगेि मैदान बंगाल की आिाज बनता है।
उसका नतीजा ये हुआ रक अंग््ेजो ्के अतय्ाचार और लूट का खातम्ा हुआ। आज
एक बार रफर र््िगेि ग््ाउंि से नए बंगाल की ि््ांरत का रबगुल बज गया है। यहां
लोगो्का उतस्ाह बता रहा जलद् महाजंगलराज खतम् होगा। 

‘चाई बीजेपी सरकार
अबकी बार’ 
प््िानमंत््ी ने इस दौरान
कहा रक बंगाल मे ्बदलाि
अब दीिारो ्पर भी रलखा
जा चुका है और बंगाल के

लोगो ्के रदलो ्मे ्भी छप
चुका है। अब बंगाल

से रनम्िम सरकार
का अंत होकर
रहेगा, अब बंगाल

से महाजंगलराज
का खातम्ा होगा।

वनम्षम सरकार
बौखला गई  
पीएम मोदी ने कहा रक टीएमसी
रैली मे ्आने िाले आप सभी लोगो्
को चोर कहकर गाली दी है।
असली चोर कौन है, ये बंगाल की
प््बुद्् जनता जानती है। अपनी
कुस््ी जाते हुए देखकर यहां की
रनम्िम सरकार बौखला गई है। सभा
को रोकने के रलए रनम्िम सरकार ने
सारे हरथयार रनकाल रलए। आप
लोगो ्को आने से रोकने के रलए
र््िज बंद करिा रदए, गारड्यां
रक्िा दी, ट््ैरफक जाम करिाया,
भाजपा के झंिे उखडि्ा रदए।
रनम्िम सरकार देख लो, आज के
जनसैलाब को रोक नही ्पाई हो।
रनम्िम सरकार चाहे अब रजतना
जोर लगा ले, पररित्िन की इस
आंिी को िो अब रोक नही ्पाएगी। 

पीएम मोदी ने कहा रक आज यहां का युिा न रिग््ी
ले पा रहा है और न ही उसे रोजगार रमल पा रहा है।

आपके बेटे-बेरटयो ्को काम की तलाि मे ्दूसरे
राजय्ो ्मे ्पलायन करना पडत्ा है। पहले कांग््ेस,

रफर कमय्ुरनसट् और अब टीएमसी... ये आते रहे...
अपनी जेबे ्भरते रहे... और बंगाल मे ्रिकास के
काम ठप रहे। ये टीएमसी िाले काम  नही्करने
देग्े। जब तक इनको अपना कटमनी नही ्रमल
जाता, ये रकसी भी योजना को बंद कर देते है।्

पीएम मोदी ने कहा रक टीएमसी ने
राष््््परत का अपमान रकया। टीएमसी
िाले घुसपैरठयो ्को बुलाते है।् ये
लोग ना काम करेग्े और ना ही करने
देग्े। मोदी की गारंटी है रक युिाओ्
का सपना पूरा करेग्े। जब तक
टीएमसी को अपना रहसस्ा नही्
रमलता, तब तक योजनाओ ्को
गरीब तक नही ्पहुंचने देते। 

ऐलिहालसक
ल़़िगेड परेड मैदान 

मे ़मोदी की 
हुंकार 

बंगाल से महाजंगलराज खतम् होगा

कटमनी न रमलने से टीएमसी सरकार रोक रही योजनाएं 

राष
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रैली से पहले निड्ी टीएमसी-िाजपा
झडप्, पतथ्रबाजी मे ्कई लोग घायल
पीएम मोदी के कोलकाता दौरे से पहले भाजपा
और टीएमसी के काय्िकता्िओ ्के बीच िहर
रगरीि पाक्क इलाके मे ्रभड्ंत हो गई। इस दौरान
दोनो ्पक््ो ्ने एक-दूसरे पर पतथ्र भी फेक्े। घटना
मे ्कई लोगो ्के चोरटल होने की खबर भी सामने
आ रही है। इस घटना के बाद इलाके मे ्तनाि की
सस्थरत बनी हुई है। पुरलस ने मामले को रनयंर््तत
करने के रलए कार्ििाई िुर ्कर दी है। 

असम को दी 24 हजार करोड ्की सौगार

नसलचर। असम के रसलचर मे्
पीएम मोदी ने िरनिार को 24
हजार करोड ्की रिकास
पररयोजनाओ ्का रिलानय्ास
रकया।अपने संबोिन मे ्पीएम
मोदी ने असम की बराक घाटी
की अहरमयत पर बात करते हुए
कहा रक रसलचर को बराक
घाटी का गेटिे कहा जाता है। ये
िो जगह है, रजसने भारा,
संसक्ृरत को रमलाकर एक
रििेर पहचान बनाई है। 

बडा् लॉवजसस्टक और ट््ेड हब बनेगी बराक घाटी
पीएम मोदी ने रिलॉनग्-रसलचर कॉररिोर का भूरम पूजन रकया। 166
रकलोमीटर लंबे इस कॉररिोर की लागत करीब 22,860 करोड ्होगी।
इससे असम और मेघालय के बीच कनेसक्टरिटी बेहतर होगी। इस
कॉररिोर से गुिाहाटी से रसलचर यात््ा का समय 5 घंटे रह जाएगा। 

दव््िण पूि्ष एवशया के बड्े
बाजार का रास््ा खुलेगा

पीएम मोदी ने कहा रक आज करीब
24 हजार करोड ्के रसलचर-

रिलॉनग् कॉररिोर का भूरम पूजन
हुआ है। ये उत््र पूि्ि का पहला

एकस्ेस कंट््ोलि् हाई सप्ीि कॉररिोर
होगा। इस कॉररिोर से दर््कण पूि्ि

एरिया का बाजार खुलेगा।

कांग््ेस ने फूट डालो...
का काम वकया
पीएम मोदी ने कहा रक भाजपा
का मंत्् है- जो रिकास के दौड्
मे ्पीछे रह गया, उसे प््ाथरमकता
देना। कांग््ेस की सरकारे ्बॉि्िर
एररया को देि के अंरतम गांि
मानती थी। कांग््ेस ने यहां फूट
िालो की नीरत कायम की।

एजेंसी:नई रिल्ली/गारियाबाि

रजले के राजनगर एकस्टेि्न सस्थत
राज एंपायर सोसाइटी के रनिासी 32
िर््ीय हरीि राणा को सुप््ीम कोट्ि के
आदेि पर परोक्् इचछ्ामृतय्ु (पैरसि
यूथेनेरिया) के रलए एमस् रदलल्ी के
पैरलएरटि केयर रिभाग मे ्गोपनीय
तरीके से रिफट् कर रदया गया है।
यह पूरी कारि्िाई सीएमओ की
देखरेख मे ् की गई यह भारत मे्
पहला ऐसा मामला है जहां सुप््ीम
कोट्ि ने रकसी वय्सक्त को इचछ्ामृतय्ु
की अनुमरत दी है।

एम्स रिल्ली के पैरलएरिव केयि रवभाग िे् गोपनीय तिीके से रिफ्ि रकया पैवलएवटि केयर को जाने्
एमस् रचरकतस्को ्के अनुसार
पैरलएरटि केयर मे ्ऐसी रचरकतस्ा
देखभाल होती है, रजसका उद््ेशय्
गंभीर या असाधय् बीमारी से पीरड्त
मरीज को आराम देना और उसकी
जीिन गुणित््ा बेहतर बनाना होता
है। बीमारी को ठीक करने के बजाए
मरीज के दद्ि, सांस लेने मे्
तकलीफ, घबराहट, बेचैनी या
अनय् िारीररक-मानरसक
परेिारनयो ्को कम करने पर धय्ान
रदया जाता है। िाॅकट्र, नस्ि,
काउंसलर मरीज और उसके
पररिार की सहायता करते है।्

हरीि 2013 मे ्चंिीगढ ्मे ्एक हादसे मे ्चौथी मंरजल से
रगरने के बाद सथ्ायी िेरजटेरटि सट्ेट मे ्है।् 13 िर््ो ्से िे
अचेत अिसथ्ा मे ्रबस््र पर पड्े हुए है ्और लाइफ सपोट्ि
रससट्म पर रनभ्िर है।् उनके माता-रपता ने सुप््ीम कोट्ि मे्
लाइफ सपोट्ि हटाने की मांग की थी, रजसे कोट्ि ने मंजूर
कर रलया है।एमस् की मेरिकल ररपोट्ि मे ्भी हरीि के
ठीक होने की कोई संभािना नही ्बताई गई थी। 

िर्ष 2013 से कोमा मे ्है ्हरीश

बताया जा रहा रक उनह्े ्गारजयाबाद से एमस् तक एक ऐसे िाहन मे ्लाया गया रजसमे्
एंबुलेस् की सुरििाएं तो थी ्लेरकन बाहर से कोई प््तीक नही ्था। िाॅकट्रो ्का कहना
है रक हरीि राणा को एमस् लाने मे ्जीिन रक््क प््णाली की जरर्त नही ्थी। 

एमस् वनदेशक ही
जारी करेग्े बयान

एजेंसी:िोगा

केद्््ीय गृह मंत््ी अरमत िाह ने मोगा,
पंजाब मे ् एक चुनािी जनसभा को
संबोरित करते हुए राजय् की सस्थरत
और लक्््यो ्पर रिस््ार से चचा्ि की।
उनह्ोन्े 2027 के रििानसभा
चुनािो ्मे ्भाजपा की सरकार बनाने
का संकलप् दोहराया। िाह ने पंजाब
की कानून वय्िसथ्ा, निाखोरी और
भ््ष््ाचार जैसे मुद््ो ् पर प््िासन पर
तीखा हमला बोला। िाह ने कहा रक
पंजाब ित्िमान मे ् निीली दिाओ,्
गैग्सट्रो ्के आतंक और बढत्े कज्ि
के बोझ तले दबा हुआ है। 

इस दौरान
पंजाब सरकार

को लिया
आड़े हाथ 

आप-दा सरकार ने 
ड््गस् मे ्डुबो वदया
िाह ने आप पर तीखा हमला करते
हुए कहा रक ररमोट कंट््ोल िाली
‘आप-दा सरकार’ मे ्राजय् ड्््गस्
को कारोबार मे ्िूब गया।

बदलाि रैली का वकया
गया आयोजन

रकलल्ी चहल मे ्भाजपा की
‘बदलाि रैली’ का आयोजन रकया
गया है।  िाह मुखय् अरतरथ के तौर
पर केसररया पगडी् पहनकर पहुंचे।

के्द्् सरकार िे जारी नकए निशा निि््ेश
जल जीिन रमिन मे ्फिं चारहए तो
राजय् सरकारो्को माननी होगी 4 ित््े्

रैली में असिवादन करते पंंधानमंतंंी

सिलचर में पीएम मोदी

नष्् करने के प््यास मे्
फटा विसफ्ोटक, बच््े
की मौर, वपरा जखम्ी

िोिी। मरणपुर के नोनी रजले के
ताओरलंगपुंग गांि मे ्िरनिार सुबह
बम रिसफ्ोट मे ्एक चार िर््ीय बच््े

की मौत हो गई।
उसके रपता
गंभीर रप् से
घायल हो गए।
घटना सुबह
करीब 8:30 बजे
ना म का ओ लो ग्

पाट्ि-2 इलाके मे ्तब हुई, जब बच््ो्
के हाथ लगा एक संरदगि् रिसफ्ोटक
अचानक फट गया।  बच््े उसे घर
ले आए थे और रपता नष्् करने का
प््यास कर रहे थे। मृतक बच््े की
पहचान कलाइंगामपौ पामेई (4) के
रप् मे ्हुई है। 

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

केद््् सरकार ने ग््ामीण क््ेत््ो ् मे ् नल से जल आपूरत्ि की
महति्ाकांक््ी योजना जल
जीिन रमिन के तहत राजय्ो्
को रमलने िाली िनरारि के
रलए नई ित््े ्तय कर दी है।्
केद्््ीय मंर््तमंिल द््ारा इस
योजना को िर्ि 2028 तक
बढा्ने के बाद अब राजय्ो्
और केद्््िारसत प््देिो ् को

फंि प््ापत् करने के रलए चार अरनिाय्ि ित््ो ् का पालन
करना होगा। इन ित््ो ्के माधय्म से केद््् सरकार का उद््ेशय्
योजना के र््ियानि्यन मे ् पारदरि्िता बढा्ना और
अरनयरमतताओ ्पर रनयंत््ण करना है।

राजय्ो ्को पूरी करनी होग्ी ये चार शर््े्
1. एमओयू पर हस््ाक््र: राजय्ो ्को केद््् सरकार के

साथ समझौता ज््ापन पर हस््ाक््र करना होगा।
2. सुजल गांव आईडी का निम्ााण: ग््ामीण जल

आपूरत्ि योजनाओ ्की पूरी रिरजटल मैरपंग सुरनर््ित
करने के रलए प््तय्ेक योजना के रलए रिरिष््
रिरजटल पहचान तैयार करनी होगी।

3. समय पर नवत््ीय नमलाि: योजनाओ ्से संबंरित
रित््ीय लेन-देन का समयबद्् रमलान करना
अरनिाय्ि होगा।

4. राज्य संचालि एवं रखरखाव िीनि की
अनिसूचिा: राजय्ो ्को जल आपूरत्ि योजनाओ ्के
संचालन और रखरखाि की नीरत अरिसूरचत
करनी होगी।
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खबर संि््ेप

ट््ंप समर्गक लूमर ने
भारत से मांगी माफी
वॉटिंगिि। अमेशरका की
राजनीशतक काय्िकत्ाि और कट््र
ट््ंप समथ्िक लॉरा लूमर ने पूव्ि मे्

भारत और
भारतीयो् के शलए
की गई अपनी
शटप्पशणयो् के
शलए माफी मांगी
है। लॉरा ने कहा
शक उनके शदल मे्

भारत के शलए नफरत नही् है और
उन्हो्ने जो भी कहा, वह अपने देि
और देिवाशसयो् के प््शत प्यार के
रलते कहा। 

नीदरलै्ि के यहूदी ल्कूल
मे् धमाका, सब सुरक््ित
एम्थ्िर्ाि। नीदरलै्ड के एम्स्टड्िम
के एक यहूदी स्कूल मे् िशनवार की
सुबह हुए शवस्फोट ने िहर को

शहलाकर रख
शदया। एम्स्टड्िम
की मेयर फेमके
हलसेमा ने इसे
यहूदी समुदाय के
शखलाफ
जानबूझकर

हमला करार शदया। िहर के दश््कणी
शहस्से मे् स्सथत इस उच्् वग्ि के
आवासीय इलाके मे् हुए शवस्फोट से
स्कूल को सीशमत नुकसान पहुंरा,
लेशकन शकसी को रोट नही् आई।
पुशलस जांर मे् जुट गई है।

मल्क की टीम मे् िाकमल
हुए भारतीय मूल के देवे्द््
िई टदल्ली। भारतीय मूल के
एआई और रोबोशटक्स शविेरज््
देवे्द्् रपलोट दुशनया के मिहूर

उद््ोगपशत एलन
मस्क के साथ
काम करे्गे।
एलन मस्क ने
उन्हे् अपनी
एयरोस्पेस कंपनी
स्पेसएक्स और

आश्टिशफशियल इंटेशलजे्स स्टाट्िअप
एक्सएआई की टीम मे् िाशमल
शकया है। देवे्द्् रपलोट ने बताया
शक वह एलन मस्क की टीम के
साथ शमलकर ‘सुपरइंटेशलजे्स’
बनाने के शलए काम करे्गे।

भारतीय नौसनेा का नौकायन ि्क्िि्ण् पोत आईएनएस सदुकि्गनी वलैटेा पहुचंा

भारत-माल्टा समुद््ी संबंधो् को चमली मजबूती, आपसी सहयोग बढ्ेगा

उत्र् कोशरया न ेदागी 10 शमसाइले्
समुद्् मे् शगरी्, कोई हताहत नही्

एजे्सी:चसओल

उत््र कोशरया ने िशनवार को पूव््ी
सागर की ओर करीब 10
बैशलस्सटक शमसाइले् दागी्। दश््कण
कोशरया की सेना ने कहा शक यह
प््क््ेपण ऐसे समय शकया गया, जब
दश््कण कोशरया और अमेशरका के
बीर संयुक्त सैन्य अभ्यास जारी है।
दश््कण कोशरया के जॉइंट रीफ्स
ऑफ स्टाफ के मुताशबक, शमसाइले्
प्यो्गयांग के पास सुनान क््ेत्् से
दागी गई्। इन शमसाइलो् ने लगभग
350 शकलोमीटर तक उड्ान भरी।
जापान के रक््ा मंत््ालय ने भी पुश््ष
की शक ये हशथयार जापान के शविेर
आश्थिक क््ेत्् (ईईजेड) के बाहर
समुद्् मे् शगरे और शकसी नुकसान
की खबर नही् है। दश््कण कोशरयाई
सेना ने कहा है शक उसने शनगरानी
बढ्ा दी है और शकसी भी अशतशरक्त
लॉन्र की आिंका को देखते हुए
पूरी तैयारी बनाए रखी है। शसयोल,
वॉशिंगटन और टोक्यो घटनाक््म
को लेकर सूरनाएं साझा कर रहे है्।

अमकेरका-दक््िण कोकरया क ेअभय्ास क ेबीच

अरण्ारल मे ्189 वर््ो ्बाद दलु्िभ पौधे
की प्ज्ाशत शमली, सीएम ने दी ‘बधाई’

एजे्सी:ईटानगर

भारतीय वनस्पशत सव््ेक््ण के
वैज््ाशनको् को अर्णारल प््देि मे्
पाई जाने वाली एक दुल्िभ पौधे की
प््जाशत 189 साल बाद शदखी है।
अशधकाशरयो् ने िशनवार को बताया
शक यह प््जाशत 189 वर्ि पहले
लोशहत शजले मे् एक क््ेत््ीय सव््ेक््ण
के दौरान अंशतम बार दज्ि की गई
थी। उन्हो्ने बताया शक ‘हे्केशलया
मोनोशफला’ नामक इस प््जाशत का
दस््ावेजी उल्लेख 19वी् सदी की
िुर्आत के बाद से नही् शमला था
इसशलए यह खोज पूव््ी शहमालय के
वानस्पशतक अशभलेखो् मे् एक
महत्वपूण्ि योगदान है। हे्केशलया
मोनोशफला एक बारहमासी िाकीय

पौधा है जो आमतौर पर आद्ि्् वन
वातावरण मे् पाया जाता है।
अर्णारल प््देि के सीएम पेमा
खांडू ने 189 साल बाद यह प््जाशत
शमलने पर वैज््ाशनको् को बधाई दी।
सीएम ने ‘एक्स’ पर एक पोस्ट मे्
कहा शक अर्णारल प््देि मे् पाई
जाने वाली एक दुल्िभ पौधे की
प््जाशत हे्केशलया मोनोशफला के
लगभग 189 वर््ो् के बाद शफर से
शमलने के बारे मे् जानकर मुझे
अत्यंत प््सन्नता हुई।

भारतीय वनल्पकत सव््ेि््ण का दावा

बेहद जटिल स्थिटि से टिपि रहे, ऊज्जा सुरक््ज
प््जिटिकिज, सभी ‘कूििीटि’ से हल टिकजलंे

पश््िम एशिया संकट पर शिदेि मंत््ालय ने दी अहम जानकारी, प््िक्ता जायसिाल बोले

अमेकरका ने खग्ग द््ीप पर ईरान के 90 से
अकधक सैन्य किकानो् पर ककया हमला

एजे्सी:वॉचशंगटन

पश््िम एशिया मे् बढ्ते तनाव के बीर अमेशरका ने ईरान के
एक अहम शठकाने पर बड्ा हवाई हमला शकया है।
अमेशरका के राष््््पशत डोनाल्ड ट््ंप ने दावा शकया है शक
अमेशरकी सेना ने ईरान के खाग्ि द््ीप पर बड्े पैमाने पर
बमबारी कर वहां मौजूद सभी सैन्य शठकानो् को पूरी तरह
नष्् कर शदया है। ट््ंप ने कहा शक यह हमला मध्य पूव्ि के
इशतहास के सबसे िस्कतिाली बमबारी अशभयानो् मे् से
एक था। कई देि इस संकट से प््भाशवत है् और वे
अमेशरका के साथ शमलकर इस समुद््ी माग्ि को खुला और
सुरश््कत रखने के शलए अपने युद््पोत भेजने की तैयारी कर
रहे है्। यह रास््ा दुशनया के शलए बेहद जर्री है क्यो्शक
इसी रास््े से बड्ी मात््ा मे् तेल और व्यापाशरक सामान
दुशनया भर मे् जाता है। अगर ईरान इस महत्वपूण्ि समुद््ी
रास््े को बाशधत करने की कोशिि करता है तो अमेशरका
उसकी तटरेखा पर सैन्य हमले और तेज करेगा। इस समुद््ी
माग्ि की सुरक््ा की गारंटी के शलए 20 अरब डॉलर तक की
बीमा राशि की पेिकि पर भी शवरार शकया है। 

समुद्् के नीचे रबछी पाइपलाइनो् के
रररए ईरान प््मुख तेल क््ेत््ो् से रुड्ा 

अब ईरान अमेररकी तेल और ऊर्ाा
पररयोरनाओ् को रनशाना बनाएगा

यहां के टक्मगनलो् मे् हर कदन करीब 70 लाख बैरल कच््ा तेल लोि करने की ि््मता

सऊदी अरब मे् एयर बेस पर ईरान का हमला, 5 अमेकरकी कवमान ि््कतग््स््ईरान के खग्ि द््ीप की उपग््ह से ली गई तस्वीर

खग्ि द््ीप पर अमेररका ने रकए हमले

ईरान ने सऊदी के तंंपंस सुलिंान
एयर बेस को भी तनशाना बनाया
और िूब बम बरसाए। इन
हमलो ंमे ंवहां िडंे पांच अमेतरकी
वायु सेना के पांच तरफयंूअतलंग
(िेल भरने वाले) तवमान
िंंतिगंंसंं हो गए। सूतंंो ंके
अनुसार, तवमान पूरी िरह नषंं
नही ंहुए है ंऔर उनहंे ंमरममंि
के तलए भेजा गया है। हमले में
तकसी के घायल होने या मौि की
सूचना नही ंतमली है।

बगदाद मे ंसथंिि अमेतरकी दूिाास के पतरसर के अंदर एक तमसाइल आकर तगरी, तजससे वहां
के हेतलपैि को तनशाना बनाया गया। इस हमले की जानकारी दो इराकी सुरिंंा अतधकातरयो ंने
दी है। शतनवार सुबह दूिावास पतरसर के ऊपर धुएं का गुबार उठिा हुआ तदिाई तदया।

बगदाद मे् अमेशरकी दूतावास पशरसर पर ईरानी हमला

नौसनैनक खदान और निसाइल भडंारण बकंर नष््
अमतेरकी केदंंंीय कमान न ेशतनवार को बिाया तक अमतेरकी सनेा न ेशकुंंवार राि ईरान क ेिगंष
िंंीप पर एक वयंापक और सटीक हमला तकया। सेटंकॉम न ेकहा तक अमतेरकी सनेा न ेिारग
िंंीप पर ईरान क े90 स ेजंंयादा सनैयं तठकानो ंपर सिलिापवूंषक हमला तकया और िले बतुनयादी
ढाचं ेको सरुतंंिि रिा। अमतेरकी सनेा न े‘एकसं’ पर एक पोथटं मे ंकहा तक इस हमल ेमे ंनौसतैनक
िदान भिंारण सतुवधाए,ं तमसाइल भिंारण बकंर और कई अनयं सनैयं थिंल नषंं हो गए।

पतंंिम एतशया संघरषं पर भारि मे ंईरान के सवंंोचंं नेिा के पंंतितनतध िॉ.
अबदंुल मजीद हकीम इलाही ने थपंषंं तकया है तक ईरान युदंं नही ंचाहिा
िा। इलाही ने आरोप लगाया तक जब वे बािचीि की मेज पर िे, िब उन
पर हमला तकया गया और इसी से इस युदंं की शुरआंि हुई। उनहंोनंे
कहा तक ये वैतंंशक समथयंाएं और संघरषं ईरान की वजह से नही ंहै,ं
बसलंक दूसरे पिंं िंंारा पैदा तकए गए है।ं ईरान दूसरे लोगो ंकी पीडां, गैस,
पेिंंोल या िेल की कमी से िुश नही ंहै। इलाही ने दुतनया के नेिाओ ंसे
अपील की तक यह उनका किषंवयं और तजममंेदारी है तक वे संयुकिं राजयं

अमेतरका पर दबाव िाले।ं उनहंोनंे आगंंह तकया तक वैतंंशक नेिा अमेतरका से कहे ंतक इस युदंं को
रोका जाए, कयंोतंक लोग पीतडंि है।ं

हम युद्् नही् राहते, वैश््िक नेता जंग र्कवाएं

ईरान न े‘ऑपरिेन ट्् ्प््ॉशमस 4’ की 46वी ्लहर िरु ्की

इजराइली हमले से लेबनान मे् 2 स्वास्थ्यकश्मियो् की मौत

ईरान के ििम अल-अंतबया सेिंंंल हेिकवंाटंषर के पंंवकिंा एिंंाहीम जोलिंाघरी ने
शतनवार को टीवी पर संदेश जारी करिे हुए कहा तक अमेतरका और जायतनथटं
हर उस िून की कीमि चुकाएंगे जो अनयंाय से बहाया गया और हुए नुकसान
का मुआवजा देगंे। जोलिंाघरी ने बिाया तक ईरान की एयर तििेसं तसथटंमसं ने
देश के आकाश की रिंंा के िहि कई डंंोन नषंं तकए है।ं उनहंोनंे कहा तक
तिरोजाबाद और बंदर अबबंास मे ंदो एमकयंू�9 डंंोन और ततंंंिज के आसमान में
एक डंंोन को रोककर तगराया गया। उनहंोनंे दावा तकया तक अब िक कुल 112

डंंोन और लडांकू तवमान नषंं तकए जा चुके है,ं तजनमे ंलडांकू, तनगरानी और सुसाइि डंंोन शातमल है।ं

ट््पं क ेधाकम्गक पनैल स ेमसुल्लम
मकहला न ेकदया इस््ीफा

वहंाइट हाउस
धातमंषक थवंिंतंंिा
आयोग मे ंसेवा
देने वाली एक
मातंं मुसथंलम
मतहला समीरा
मुंशी,ने इसंंीिा दे
तदया है, तजनहंें

2025 मे ंिंंपं न ेतनयकुिं तकया िा। समीरा ने
घोरणा की तक वह िंंपं पंंशासन क ेअनयंाय
और अतयंाचारो ंक ेकारण पर छोड ंरही ह।ै
य ेअतयंाचार अमतेरका और तवदशेो,ं दोनों
जगह पर हो रह ेहै।ं एकसं पर उनहंोनंे
कहा तक वह ईरान क ेतिलाि अमतेरका
सरकार क ेअवधै यदुंं स ेबहिु परशेान है।ं
उनहंोनं ेिकंफ तदया तक यह सनैयं कारंषवाई
अमतेरका सतंवधान या कागंंंसे की उतचि
मजंरूी क ेतबना शर ंकी गई िी।
मोजतबा खामेनेई पर 1
करोड् िॉलर का इनाम

अमेतरका के
‘तरवॉरसंंष िॉर
जसथंटस’ कायंषकंंम
ने िहि ईरान के
नए सुपंंीम लीिर
मोजिबा िामेनेई
समेि 10 शीरंष
नेिाओ ंकी

जानकारी देने पर 10 तमतलयन िॉलर
(करीब 83 करोड ंरपंए) िक का इनाम
घोतरि तकया है। अमेतरकी तवदेश तवभाग
का आरोप है तक ये नेिा आईआरजीसीके
जतरए आिंकवादी गतितवतधयो ंऔर
अमेतरकी तठकानो ंपर हमलो ंसे जुडंे
नेटवकंफ का संचालन करिे है।ं िामेनेई के
अलावा सूची मे ंअली लारीजानी, वतरषंं
सुरिंंा अतधकारी और पूवंष संसद अधयंिंं;
एथकंंदर मोमेनी, ईरान के विंषमान गृह
मंतंंी; इथमंाइल ििीब, िुतिया और सुरिंंा
मंतंंी; अली असगर हेजाजी, तदवंगि अली
िामेनेई के तिपटंी चीि ऑि थटंाि भा
शातमल है।ं

भारत मे् ईरान के ि््कतकनकध बोले

खग्ग द््ीप ईरान की जीवनरेखा

ईरान की सेना ने चेिावनी दी है तक यतद उसके िेल ढांचे पर हमला तकया गया िो
वह िंंेतंं मे ंअमेतरकी तहथसंेदारी वाली िेल और ऊजांष पतरयोजनाओ ंको तनशाना
बनाएगी। सैनयं पंंवकिंा ने कहा तक ऐसे सभी तठकानो ंको नषंं कर तदया जाएगा।
यह बयान उस समय आया है जब अमेतरकी राषंंंंपति िोनालिं िंंंप ने िागंष िंंीप पर
ईरानी सैनयं तठकानो ंपर हमले का दावा तकया है।

अमेकरका को
नही् 

छोड्े्गे:
ईरान

िगंष िंंीप ईरान की जमीन से करीब 50 तकमी दूर िारस की िाडीं मे ंसथंिि है। तसिंफ 6 से 8 तकमी लंबे इस िंंीप
को कूटनीतिक िौर पर ईरान की लाइिलाइन माना जािा है। ईरान िंंारा तनयांषि तकया जाने वाला लगभग सारा
िेल इसी िंंीप से गुजरिा है। िगंष िंंीप, ईरान का सबसे संवेदनशील आतिंषक इलाका है। इसकी वजह है यहां
के िेल तनयांषि टतमंषनल, जहां से दुतनया भर मे ंिेल की आपूतिंष की जािी है। इस िंंीप से ईरान का करीब 90
िीसदी कचंंा िेल तनयांषि होिा है। यहां के टतमंषनलो ंमे ंहर तदन करीब 70 लाि बैरल कचंंा िेल लोि करने की
िंंमिा है। कचंंे िेल के वयंापार का केदंंं होने के नािे यह िंंीप ईरान की सरकार की आय का मुखयं संंंंोि बन
जािा है, तजससे ईरानी नौकरशाही और ईरान की सेना के वेिन का भुगिान होिा है। इस िंंीप पर बडंे थटंोरेज
टैकं है ंऔर यह िंंीप समुदंं के नीचे तबछी पाइपलाइनो ंके जतरए दतंंिणी ईरान के पंंमुि िेल िंंेतंंो ंसे जुडां है।
यही वजह है तक इस िंंीप को ईरान की जीवनरेिा भी कहा जािा है। 

यहां से 90 फीसदी कच््ा तेल शनय्ाित होता है

लबेनान के थवंाथथंयं मतंंंालय न ेकहा ह ैतक इजराइल के हवाई हमल ेमे ंदो थवंाथथंयंकतमंषयो ंकी मौि हो गई और पांच
अनयं घायल हो गए। मंतंंालय के अनसुार हमला एक सयंकुिं मतेिकल पॉइटं पर हआु, तजस ेइथलंातमक हलेिं अिॉतरटी
और इथलंातमक मसैजे थकंाउरसं तमलकर चला रह ेि।े मंतंंालय न ेकहा तक थवंाथथंयंकतमंषयो ंको सरुिंंा दनेा अंिरराषंंंंीय
काननू मे ंथपंषंं रपं स ेिय है, इसक ेबावजदू परैामेतिकसं को तनशाना बनाना बहेद ििरनाक और अथवंीकायंष कदम ह।ै

अमेमरकी राष््् ्पमत ट््ंप बोले यह
हमला मध्य पूव्व के इमतहास के
सबसे शक्ततशाली बमबारी
अमभयानो् मे् से एक 

फारस की खाड्ी मे्
22 जहाजो् पर 611
भारतीय पूरी तरह
सुरम््ित
ईरानी युद््पोत
अभी कोम््ि
बंदरगाह पर ही
ठहरा हुआ 

हचरभूचम ब्यूरो:नई चदल्ली

पश््िम एशिया मे् जारी संघर्ि के
बीर िशनवार को भारत ने
सुरश् ्कत ऊज्ाि आपूश्ति और
सामान के शनब्ािध आवागमन की
आवश्यकता पर जोर शदया और
कहा है शक स्सथशत बेहद जशटल
है। इस संकट पर एक अंतर-
मंत््ालयी ब््ीशफंग के दौरान
शवदेि मंत््ालय के प््वक्ता
रणधीर जायसवाल ने कहा शक
संघर्ि िुर् होने के बाद से भारत
लगातार संवाद और तनाव कम
करने की अपील करता रहा है। 

उनह्ोन् ेकहा शक सामान और
ऊजा्ि की आपशूत्ि शनबा्िध जारी
रहनी राशहए और नागशरक ढारं,े
खासकर ऊज्ाि से जुड्ी
सशुवधाओ ् पर हमल े स े बरना
राशहए। सघंर्ि का प्भ्ाव वशै््िक
स्र् पर महससू शकया जा रहा ह।ै 

कोई अक््िय घटना नही्
पोरसंंष, तशतपंग और जलमागंष मंतंंालय मे ंतवशेर
सतचव राजेश कुमार तसनहंा ने बिाया तक अब
िारस की िाडीं मे ं22 भारिीय धवंज वाले
जहाज मौजूद है,ं तजनमे ंकुल 611 भारिीय
नातवक सवार है ंऔर सभी सुरतंंिि है ंऔर
तपछले 24 घंटो ंमे ंउनके साि तकसी भी िरह
की अतंंपय घटना की सूचना नही ंतमली है।
उनहंोनंे बिाया तक पहले इस िंंेतंं मे ं24 भारिीय
धवंज वाले जहाज होमंषुज थिंंंेट के पतंंिम में
मौजूद िे, तजनमे ंसे दो जहाज ‘तशवातलक’ और
‘नंदा’ सुरतंंिि रपं से आगे बढ ंचुके है।ं 

ईरानी नागकरको् को भेजा
जायवाल ने बिाया तक भारि ने अपने यहां
िंसे हुए ईरानी नागतरको ंको वापस भेजने के
तलए एक चाटंषिंष उडांन की वयंवथिंा की, तजनमें
वे ईरानी भी शातमल िे, जो पयंषटक के रपं में
भारि आए िे या यहां राजनतयक के रपं में
िैनाि िे। यह उडांन कल राि कोतंंच से रवाना
हुई। यातंंतयो ंमे ंआईआरआईआईएस लावन के
चालक दल के गैर-जररंी सदथयं भी शातमल
िे। यह ईरानी युदंंपोि अभी कोतंंच बंदरगाह
पर ठहरा हुआ है।

अफगाशनस््ान की सपं्भ्तुा का समम्ान करे पाशकस््ान
जायसवाल ने कहा तक भारि

अिगातनसंंान की सीमा के भीिर
पातकसंंान की ओर से तकए गए

हवाई हमलो ंकी कडीं तनंदा करिा है।
इन हमलो ंमे ंकई नागतरको ंकी मौि

हुई है और नागतरक ढांचे को
नुकसान पहुंचा है। उनहंोनंे कहा तक

भारि दोहरािा है तक अिगातनसंंान
की संपंंभुिा और उसकी िंेंतंंीय

अिंििा का पूरी िरह सममंान तकया
जाना चातहए। 

च््िकस् दशे मे् राय बनाने की कोचशश जारी
पंंवकिंा न ेकहा तक तंंिकसं क ेसदथयं दशे पतंंिम एतशया की मौजदूा
सथंिति मे ंसीध ेिौर पर शातमल है।ं तंंिकसं क ेअधयंिंं क ेरपं मे ंहम,
शरेपा चनैल क ेमाधयंम स ेतंंिकसं सदथयं दशेो ंक ेबीच चचांष को सगुम
बना रह ेहै।ं तंंिकसं क ेशरेपाओ ंकी तपछली बठैक 12 माचंष को
ऑनलाइन हईु िी। हम एक राय बनान ेकी परूी कोतशश कर रह ेहै।ं
लतेकन अलग-अलग तवचारो ंक ेकारण यह मसुकंकल हो रहा ह।ै
जायसवाल न ेकहा, हमारा निेतृवं भी बािचीि मे ंलगा हआु ह।ै वह
तंंिकसं क ेसदथयं दशेो ंका साि जडुां हआु ह ैऔर हम भी तंंिकसं के
सदथयं दशेो ंक ेसाि बािचीि जारी रिेगं।े

सैन्य अभ्यास हमले की
तैयारी: उत््री कोकरया
यह तमसाइल परीिंंण ऐसे वकिं हुआ
है, जब अमेतरका और दतंंिण कोतरया
का वातरंषक फंंीिम शीलिं सैनयं
अभयंास 9 माचंष से 19 माचंष 2026 िक
चल रहा है। इस अभयंास का मकसद
दोनो ंदेशो ंकी संयुकिं सैनयं िंंमिा और
युदंंक िैयातरयो ंको परिना बिाया
गया है। उतंंर कोतरया लंबे समय से
अमेतरका-दतंंिण कोतरया के संयुकिं
सैनयं अभयंासो ंको हमले की िैयारी
बिािा रहा है। इसी पृषंंभूतम मे ंतकम
जोगं उन की बहन तकम यो जोगं ने
हाल ही मे ंचेिावनी दी िी तक अगर
उतंंर कोतरया की सुरिंंा को चुनौिी दी
गई िो इसके भयानक पतरणाम होगंे।
िनाव इसतलए भी बढां हुआ है कयंोतंक
पतंंिम एतशया मे ंजारी युदंं के बीच
दतंंिण कोतरया मे ंिैनाि अमेतरकी
तमसाइल रिंंा पंंणातलयो,ं जैसे िाि और
पैतंंियट, के संभातवि पुनथिंांषपन को
लेकर अटकले ंलगाई जा रही है।ं

उत््र कोररया के शासक रकम जो्ग उन

ममसाइलो् ने 350 मकमी
तक उड्ान भरी

एजे्सी:नई चदल्ली

भारतीय नौसेना का नौकायन प््शिक््ण पोत
आईएनएस सुदश्ििनी 12 मार्ि 2026 को
माल्टा के ऐशतहाशसक बंदरगाह वैलेटा
पहुंरा। यह उसके ऐशतहाशसक समुद््ी
अशभयान लोकायान-26 का एक महत्वपूण्ि
पड्ाव है। यह यात््ा भारत और माल्टा के
बीर गहरे समुद््ी संबंधो् को दि्ािती है और
पोत की महत्वाकांक््ी 22,000 समुद््ी मील
की वैश््िक यात््ा का अहम ररण है। वैलेटा
पहुंरने से पहले पोत ने स्वेज नहर को
सफलतापूव्िक पार शकया और हाल ही मे्
अलेक्जे्श््िया मे् भी ठहराव शकया था।

माल्टा से पहले स्वेज
नहर पार की, अगला
पड्ाव फ््ांस

उच््ायुक्त से पोत के कमांकिंग अकधकारी की मुलाकात
आगमन के बाद
पोि के कमांतिंग

अतधकारी ने
मालटंा गणराजयं

मे ंभारि की
उचंंायुकिं रतचिा

भंिारी से
मुलाकाि की। इस

दौरान दोनो ंदेशों
के बीच तंंिपिंंीय

संबंधो ंको मजबूि
करने मे ंभारिीय

नौसेना की भूतमका पर चचांष हुई। उचंंायुकिं ने
कहा तक मालटंा मे ंआईएनएस सुदतशंषनी की

उपसथंिति महासागर पतरयोजना की पतरकलपंना
का सशकिं पंंिीक है। यह समुदंंी सहयोग को

मजबूि करने के साि-साि जन-जन के संबंधों
को भी बढांवा देिी है।

स्कूली बच््ो् से होगा संवाद
इस यातंंा के दौरान पोि का चालक दल मालटंा के
सशसंंंं बलो ंके साि पेशेवर बािचीि और तशषंंाचार भेटं
करेगा। इससे आपसी तवशंंास और सहयोग को और
बढांवा तमलेगा। पोि पर सामुदातयक गतितवतधयो ंका भी
आयोजन तकया जाएगा, तजसमे ंमालटंा मे ंरहने वाले
थकंूली बचंंो ंऔर भारिीय पंंवासी समुदाय के सदथयंो ंके
तलए तनदंंेतशि “ओपन तशप” कायंषकंंम शातमल है।
कोच््च से शुर् हुई वैच््िक समुद््ी यात््ा
आईएनएस सुदतशंषनी तिलहाल अपनी यातंंा के दूसरे
महीने मे ंहै। यह यातंंा 20 जनवरी 2026 को कोतंंच से
शुर ंहुई िी। मालटंा की यातंंा के बाद जहाज फंंांस के
िट की ओर रवाना होगा, जहां वह एथकंेल आ सेट
समुदंंी उतसंव मे ंभाग लेगा। इस उतसंव मे ंवह दुतनया के
कई पंंतसदंं तवशाल जहाजो ंके साि भारि का
पंंतितनतधतवं करेगा।

ररिता भंडारी से पोत कमांडर की भे्ट

सीएम पेमा खांडू           हे्केरलया मोनोरिला

रवदेश मंत््ालय के प््वक्ता रणधीर जायसवाल

आईएनएस सुदर्शिनी वैलेटा बंदरगाह पर

अबू धाबी से बेगंलुर ंआ रही एतिहाद एयरवेज की उडांन
ईवाई-262 शतनवार को केमपंेगौडां अंिरराषंंंंीय हवाई
अडंंे पर सुरतंंिि रपं से उिर गई। फलंाइट मे ंआए
भारिीय नागतरको ंने बिाया तक िंंेतंं मे ंिनाव के बावजूद
संयुकिं अरब अमीराि मे ंहालाि तिलहाल सामानयं बने
हुए है।ं हालांतक उनहंोनंे आशंका जिाई तक यतद संघरंष
लंबा तिंचिा है िो इसका असर वहां काम कर रहे
भारिीय कामगारो ंपर पड ंसकिा है। अबू धाबी से लौटे
यातंंतयो ंने बिाया तक कुवैि और बहरीन की िुलना में
संयुकिं अरब अमीराि मे ंसथंिति अपेिंंाकृि सथंिर है।
यातंंतयो ंके अनुसार, रोजमरांष की गतितवतधयां और
कामकाज सामानयं रपं से जारी है ंऔर तकसी बडंे
वयंवधान की सथंिति नही ंहै।

अबू धाबी से सुरक््ित लौटे भारतीय
बे्गलुर् उतरी एकतहाद की फ्लाइट
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भोपाल, रमववार 15 माचंा 2026 

त्तमान मे ्इंसान वजतनी सुि-
सुववधाओ ्के संग जी रहा है,
अब के पहले वकसी भी दौर मे्
इसकी कलप्ना तक नही ् की

गई थी। लेवकन हैरानी की बात यह है वक इंसान
विर भी िुश नही ्है। साल 2012 मे ्संयुकत् राष््््
महासभा ने भी इस बात पर गहराई से सोचा
और िुशी की भूटान द््ारा तय की गई
अवधारणा को न केवल वास््ववक िुशी के
रप् मे ् मानय्ता दी बबल्क दुवनया भर को इस
तरह की िुशी हावसल करने की वदशा मे ्प््ेवरत
करने के वलए 20 माच्त को अंतरराष््््ीय िुशी
वदवस मनाए जाने की घोषणा भी की। 

भूटान ने बताया 
जीएनएच का महतंव
संयुकत् राष्््् संघ ने ववश्् िुशी वदवस मनाने के
संबंध मे ्वनण्तय लेते हुए यह माना वक आवथ्तक
ववकास के साथ-साथ लोगो ् की िुशी और
कलय्ाण की वैव््शक नीवतयो ् का लक्््य ही
वास््ववक िुशी होती है। इसकी बुवनयाद मे्
भूटान की जो िुशी संबंधी अवधारणा थी, वह
िुशी को सकल घरेलू उतप्ाद के रप् मे्
मानय्ता देने की थी। भूटान ने वास््व मे ्जीडीपी
की जगह जीएनएच यानी ‘ग््ॉस नेशन
हैपप्ीनेस’ की अवधारणा प््स्ु्त की थी।
संयुकत् राष्््् ने इसे ववश्् स््र पर सव्ीकाय्त बनाने
के वलए ही 20 माच्त को वैव््शक िुशी के वदन

के रप् मे ्मानय्ता दी और तब से हर साल
यह वदन मनाया जाता है।

ऐसे बनती है
हैपंपीनेस मरपोटंा

ववश्् िुशी वदवस के
मौके पर हर साल
वलड््त हैपप्ीनेस वरपोट्त
जारी की जाती है,

वजसमे ् दुवनया के

अलग-अलग देशो ् के लोगो ् की कुछ वनव््ित
पैमानो ्के मुतावबक उनकी िुशी का आकलन
वकया जाता है। इस पैमाने के तहत िुशी के
वलए जो मानक तय वकए जाते है,् उसमे ्वकसी
वय्बक्त के वलए मौजूद सामावजक समथ्तन,
उसकी आय और उसका जीवन स््र, सव्ासथ्य्
और जीवन प््तय्ाशा, वय्बक्तगत आजादी, उस
देश और समाज मे ्भ््ष््ाचार का स््र, वहां के
लोगो ् के बीच आपसी ववश््ास और जीवन
संबंधी उदारता को पैमाना बनाया जाता है। इस
वरपोट्त के अनुसार वपछले कई सालो ्से दुवनया
के सबसे िुश देशो ् मे ् विनलैड्, डेनमाक्ि,
आइसलैड् और सव्ीडन जैसे देश लगातार शीष्त
पर बने हुए है,् कय्ोव्क इन देशो ् मे ् बेहतर
सामावजक सुरक््ा, संतुवलत जीवनशैली और
सामुदावयक ववश््ास को िुशहाली का मुखय्
कारण माना जाता है। दुभा्तगय् से हमारे अपने
देश की बस्थवत इस वरपोट्त मे ्अपेक््ाकृत कािी
नीचे रही है। इससे सप्ष्् होता है वक वास््व मे्
िुशी पाने के वलए आवथ्तक ववकास के साथ-
साथ सामावजक और मानवसक संतुलन पर भी
धय्ान देना जरर्ी है।
खुशी मदवस मनाने का उदंंेशंय
ववश्् िुशी वदवस केवल एक औपचावरक

उतस्व भर नही ् है। यह आधुवनक जीवन की
कई गंभीर समसय्ाओ ्की ओर धय्ान वदलाता है।
ववश्् सव्ासथ्य् संगिन के मुतावबक दुवनया मे्
आज करोड़ो ्लोग तनाव, अवसाद और वचंता
जैसी समसय्ाओ ् से जूझ रहे है।् आधुवनक
जीवन मे ्प््वतसप्धा्त, नौकरी के दबाव, आवथ्तक
वचंताएं और सामावजक अपेक््ाएं लगातार बढती
जा रही है।् ऐसे माहौल मे ्िुशी और मानवसक
संतुलन को प््ाथवमकता देना बेहद जरर्ी हो
गया है। चूंवक आज सिलता को लोग पद, पैसा
और प््वतष््ा से जोड़ते है।् ऐसे मे ् ववश्् िुशी
वदवस हमे ् याद वदलाता है वक जीवन की यह
वास््ववक सिलता, मानवसक संतोष और
वरशत्ो ्की गमा्तहट मे ्ही होती है। 
असंतोष से दूर हो रही खुशी
देिने मे ्आता है वक सोशल मीवडया की वजह
से पहले की तुलना मे ् लोग आपस मे ् कही्
जय्ादा जुड़े रहते है।् लेवकन हकीकत यह है वक
लोगो ्के बीच से सामावजक संबंध आज बेहद
कमजोर हो गए है।् अकेलापन आज कई देशो्
मे ् एक बड़ी सामावजक समसय्ा बन चुका है।
ऐसे मे ्यह िुशी वदवस हमे ्पवरवार, वमत््ो ्और
समाज के साथ वास््ववक जुड़ाव की
अहवमयत बताता है। वकसी देश-समाज मे ्चाहे
वजतना भी आवथ्तक ववकास हो गया हो, लेवकन
अगर वहां लगातार तनाव रहता है, लोग अनेक
वकसम् के असंतोषो ्के साथ जी रहे होते है,् तो
वह ववकास अधूरा ही कहलाएगा। इसवलए
आज कई अथ्तशास््््ी तथा नीवत-वनमा्तता जीवन
की गुणवि््ा को ववकास का महतव्पूण्त मापदंड
मानते है।् यही वजह है वक आज की तेज रफत्ार
जीवनशैली मे ् लोगो ् के पास जीवन जीने के
साधन चाहे वजतने बढ गए हो,् लेवकन वह
िुशी के मामले मे ् अतीत से कािी वपछड़े 
हुए है।् 
पंंकृमत से दूरी ने कम की खुशी
यकीनन, मोबाइल िोन ने हमारे रोजमरा्त के
जीवन के काम-काज को तो आसान बनाया है,
लेवकन इसकी वजह से लगातार हम वजतने
जय्ादा लोगो ्के संपक्ि मे ्रहते है,् हमारे असंतुष््
और तनावग््स्् होने की उतनी ही अवधक
आशंका मौजूद रहती है। आज दुवनया के 97
िीसदी से जय्ादा लोग वकसी न वकसी वजह से
अपने आपको इवतहास के वकसी भी दूसरे समय
के मुकाबले कही ्जय्ादा वय्स्् पा रहे है।् यही
कारण है वक आज दुवनया मे ् आधे से जय्ादा
लोगो ्का प््कृवत के साथ पहले जो सीधा वरशत्ा
हुआ करता था, वह वरशत्ा पूरी तरह से ितम् हो
गया है। वजन लोगो ्का थोड़ा बहुत वरशत्ा बचा
भी है, वह बेहद औपचावरक तथा लेन-देन का
हो गया है। प््वतसप्धा्त की लगातार बढती आदत
हमे ्प््ाकृवतक रप् से िुश नही ्रहने देती है। 
ऐसे मे ्इस िुशी वदवस के मौके पर हर वकसी
को यह अपने मन मे ्गांि बांध लेनी चावहए वक
जीवन की असली सिलता और उपलबल्धयां
कही ् पहुंच जाना भर नही ् है बबल्क कही्
पहुंचकर भी िुश और संतुवलत जीवन वबताना
ही सही मायनो ्मे ्वजंदगी की समग्् िुशी है। *

स दुवनया का हर इंसान िुशी हावसल
करना चाहता है। लोग िुशी के वलए न
जाने वकतने जतन करते है।् लेवकन कई

बार िुशी बड़ी्-बड़ी् चीजो ्से नही ्वमल पाती बबल्क
छोटी-छोटी सी कोवशशो ्से वमल जाती है।
इमेजिनेशन: केवल 30 सेकेड् के वलए कलप्ना करे्
वक जो चीजे ् आपके पास है ् (जैसे आपका घर,
पसंदीदा वडवाइस या कोई पय्ारा वरशत्ा) वो आपके
पास नही ्है।् इनकी अनुपबस्थवत वाली बस्थवत से जब
आप हकीकत मे ्लौटेग्े और अपने पास इन चीजो ्को
पाएंगे तो आपको उन चीजो ्के होने की असली िुशी
भीतर तक महसूस होगी।

भजिषय् के नाम खत: आने वाले कुछ वष््ो ् बाद
जैसे जीवन की चाहत आप करते है,् उसको धय्ान मे्
रिते हुए ‘सव्यं’ को अपनी आज की िुवशयो ्और
सपनो ्के बारे मे ् एक पत्् वलिे ्और उसे वछपा दे।्
जब कभी आप उसे पढ्ेग्े, िुशी वमलेगी। 
पुराने जकसस्ो ्का जपटारा: बचपन की सुिद यादे्
या पवरवार के साथ वबताई गई छुव््ियां ‘हैपप्ीनेस
एंकर’ की तरह काम करती है,् जो भववषय् मे ्कविन
समय आने पर हमे ्सहारा देती है।् पवरवार या पुराने
दोस््ो ् को िोन करे ् और पुरानी यादे ् ताजा करे।्
अचछ्ी यादे ् वदल और वदमाग को सुकून देती है।्
बुजुग््ो ्से उनके चटपटे अनुभव और सीि देने वाली
वदलचसप् कहावनयां सुनना भी सुकून देता है।
साइले्ट जिसक्ो पाट््ी: घर पर अकेले या पवरवार के
साथ हेडिोन लगाकर अपनी पसंद के गानो ्पर कुछ
देर नाचे।् इससे वबना वकसी शोर-शराबे के तनाव कम
होगा, मूड अचछ्ा होगा और आपको िुशी वमलेगी।
बच््ो ्िाली शरारत�े्: जब कभी मन करे चॉक लेकर
सल्ेट पर या पेन, पेव्सल से कॉपी मे ्कुछ मजेदार वचत््
बनाएं या हॉप-सक्ॉच (पकड़ा्-पकड़ी्) जैसा कोई
िेल िेले।् अपने ‘इनर चाइलड्’ को बाहर लाना
िुशी का बेहतरीन स््ोत है। कभी-कभी बच््ो ् की
तरह वबना वकसी िास वजह के जोर से हंसने की
कोवशश करे।् यह शरीर मे ् एंडोवि्िन हाम््ोन वरलीज
करता है, इससे मूड तुरंत हैपप्ी िील करता है।
पासट्-सेलफ् को ‘थैक् यू’ कह�े्: केवल भववषय् की
वचंता करने की बजाय, हर हफत्े कुछ वमनट
वनकालकर अपने ‘पुराने सव्रप्’ को धनय्वाद दे।्

अपने पुराने सव्रप् को धनय्वाद कहना िुद से जुड़न्े
और अपनी प््गवत को सराहने का एक िूबसूरत
तरीका है। जैसे मुबश्कल समय मे ्डटे रहने के वलए,
सही चुनाव करने के वलए, सीिने और बढन्े के
वलए, िुद पर ववश््ास रिने के वलए, धैय्त के वलए।
द जमसट्ेक सेजलब््ेशन: जब आपसे कोई छोटी
गलती हो जाए, तो उस पर झुंझलाने के बजाय
मुसक्ुराएं और कहे,् ‘वाह, एक और सीि वमली!’
अपनी गलवतयो ्को उतस्व की तरह देिने से तनाव
कम होता है।
नकली मुसक्ान का िादू: ववज््ान कहता है वक भले
ही आप अंदर से िुश न हो,् लेवकन शीशे मे ्देिकर
जबरदस््ी मुसक्ुराने से वदमाग मे ् िुशी वाले
नय्ूरोकेवमकलस् वरलीज होते है।् इससे िुशी का
अहसास होता है। इसे ‘िेक इट वटल यू मेक इट’
कहते है।् 
जमट््ी से िुडा्ि: नंगे पैर वमि््ी या घास पर चले।् यह
शरीर की इलेवकट्््कल ऊजा्त को संतुवलत करता है
और मन को शांत-िुश रिने मे ्मदद करता है।
घर की सिािट बदल�े्: अपने रहने की जगह को
वय्वबस्थत करे।् साि-सुथरा और सजा हुआ घर
मानवसक शांवत और िुशी देता है।
पेडो्-्पज््ियो ् को जनहारना: पेड़-्पौधो ् और पशु-
पव््कयो ् को वनहारना मन को सुकून देता है। केवल
एक वमनट के वलए वकसी ऊंचे पेड़ ्को ऊपर की ओर

देिे।् यह आपको रोजमरा्त की भाग-दौड़ ् मे ् िहरने
और प््कृवत से जुड़ा्व महसूस कराएगा। वकसी पाक्ि
मे ्बैिे ्और बस पव््कयो ्की चहचहाहट और हरकतो्
पर धय्ान दे।् शोध बताते है ्वक पव््कयो ्के संग समय
वबताने से िुशी वमलती है। 
िक्क पल्ेस के जलए: ऑविस मे ्तनाव को कम करने
और छोटी-छोटी िुवशयां ढूंढन्े के वलए अपनी डेसक्
पर ऐसी चीजे ्रिे,् जो आपको मुसक्ुराने पर मजबूर
कर दे,् जैसे कोई मजेदार मैगन्ेट, छोटा पौधा या
अपनी पसंदीदा वैकेशन की िोटो। बोवरयत या सट्््ेस
के समय, वदन भर की छोटी-छोटी उपलबल्धयो ् को
वलिे।् यह आपको एहसास कराएगा वक आप प््गवत
कर रहे है।् हर एक घंटे मे ्2-3 वमनट के वलए अपनी
सीट से उिे।् गहरी सांस ले ्या बस थोड़ा् चले,् इससे
वदमाग को ताजगी-िुशी वमलती है। *

िैसे तो खुशी पाने के
वलए अपने संंर पर आप

हर संभि पंंयास करते
ही होंगे। लेवकन यहां

हम कुछ ऐसे छोटे-छोटे
आसान और नायाब

तरीकों के बारे में बता
रहे हैं, वजनंहें अपनाकर
आपको वजंदगी में भरपूर

खुशी हावसल होगी।  

इ

जीवनशैली
मशखर चंद जैन

जकल मेरी रीढ ्की हड््ी के सथ्ान पर 55
इंच का एक एलईडी पैनल विट हो चुका है,
वजस पर चौबीसो ् घंटे ब््ेवकंग नय्ूज का

हड़क्ंप मचा रहता है। मेरा हाल यह है वक मै ्अपने घर
के सोिे के बजाय एक अभेद्् बंकर मे ् ववराजमान
होता हूं। शाम के सात बजने पर जैसे ही नय्ूज चैनल
चालू होता है, मेरे ड््ाइंग रम् मे ्भी जैसे तीसरे ववश््
युद्् का आगाज हो जाता है। एंकर महोदय इस तरह
वचलल्ाते है ्मानो वमसाइल का वपछला वहसस्ा उनह्ी ्के
सट्ूवडयो मे ् रिा हो और वे बस मावचस वदिाने ही
वाले हो।् उनके वचलल्ाने की आवृव््ि इतनी तीव्् होती
है वक घर की वछपकवलयां तक सरेड्र कर देती है।्

मेरी इंव््दयो ्का पूरी तरह सैनय्ीकरण हो चुका है।
कल दोपहर वकचन मे ्दाल पक रही थी। जैसे ही कुकर
की सीटी बजी, मै ्डाइवनंग टेबल के नीचे दुबक गया।
मुझे लगा ईरान ने इजराइल के चक््र मे ् वमसाइले्
इधर ही दाग दी है ्और अब अगला सायरन साक््ात
यमराज ही बजाएंगे। पतन्ी ने तंज कसा, ‘उविए
महाराज, यह कोई ‘आयरन डोम’ िेल होने की
आवाज होने से रही, अरहर की दाल है, तीन सीटी मे्
गलती है।’ मगर उसे कय्ा पता वक वजसे वह दाल
कहती है, मुझे उसमे ्बारद् की गंध आती है। शाम को
पड़ो्स का बच््ा छत पर पतंग उड़ा् रहा था, नीले
आसमान मे ्वह लाल पतंग मुझे साक््ात वकलर-ड््ोन
नजर आई। मै ्वही ्बालकनी मे ्लेट गया और रेग्ते हुए
अंदर आया। मुझे पूरा यकीन था वक यह पतंग महज
कागज का टुकड़ा् होने के बजाय मोसाद द््ारा भेजा
गया कोई सव््ेक््ण यान है, जो मेरी िटी हुई बवनयान
की जासूसी कर रहा है।

िेसबुक िोलता हूं तो लगता है वक देश का हर वह
वय्बक्त, वजसके पास डेढ ्जीबी का डेटा पैक है, वह वह्ाइट
हाउस का मुखय् सलाहकार बना बैिा है। वजस आदमी को यह
पता तक है वक पड़ो्स की गली मे ्नाली कय्ो ्जाम है, वह भी
िेसबुक पर दुवनया का नकश्ा लेकर समझा रहा है वक ईरान
को वमसाइले ् वकस एंगल से छोड़न्ी चावहए थी।् हमारे वमत््
वमा्त जी, जो मोहलल्े की व््ककेट टीम मे ् ‘एकस्ट्््ा’ विलाड़ी्

बनने के लायक भी नही ्समझे जाते, िेसबुक पर चीि ऑि
वडिेस् सट्ाि बने घूम रहे है।् उनह्ोन्े पोसट् डाली है- ‘अगर मै्
नेतनय्ाहू की जगह होता, तो अब तक बटन दबा चुका होता।’
नीचे उनके साढ्् ने कमेट् वकया है, ‘भाई साहब, पहले सुबह
मोटर चलाकर पानी तो भर वलया कीवजए, भाभी वचलल्ा रही
है।्’ नय्ूज चैनलो ् पर बैिने वाले रक््ा ववशेषज्् तो और भी
अद्््त है।् वे ऐसे चहकते है ्जैसे युद्् के बजाय गांव का मेला
चल रहा हो। एक वरटायड्त सैनय् अवधकारी ने पेन उिाकर

नकश्े पर ऐसी लकीर िीच्ी जैसे वे सक्ूल मे ्बच््ो्
को ‘क’ से कबूतर वसिा रहे हो।् उनह्ोन्े कहा,
‘देविए, यहां से वमसाइल जाएगी और सीधे वकचन
मे ् वगरेगी।’ मैन्े डर के मारे चाय का कप नीचे 
रि वदया, कही ् वमसाइल मेरी चाय मे ् ही लैड् न
कर जाए।

ऑविस से घर लौटकर चैन की उमम्ीद थी,
मगर वहां व््दपक््ीय वाता्त पहले ही वविल हो चुकी
थी। पतन्ी ने पूछा, ‘सलज्ी लाए?’ मैन्े कहा, ‘युद््
के कारण वैव््शक बाजारो ् मे ् उतार-चढा्व है,
टमाटर की कीमतो ्ने बैवलबस्टक वमसाइल की गवत
पकड़ ्ली है।’ पतन्ी का पारा सातवे ्आसमान पर
पहुंच गया। उसने जो ‘वाक-युद््’ शुर ् वकया,
उसके सामने नय्ूज चैनल के एंकर भी पानी भरे।्
उसने कहा, ‘ये जो चौबीस घंटे टीवी देिते हो,
इससे वदमाग का सॉफट्वेयर करपट् हो गया है। घर
मे ्गृहयुद्् की बस्थवत है और तुमह्े ् ईरान-इजराइल
की वचंता है।’ झगड़ा् बढा् तो उसने बेलन हाथ मे्
उिा वलया। उस क््ण मुझे अहसास हुआ वक
असली हाइपरसोवनक वेपन तो यही है। मैन्े तुरंत
युद््ववराम की घोषणा कर दी। वबना शत्त मािी
मांगना ही सबसे सुरव््कत वडिेस् वससट्म है।

रात को जब टीवी बंद करता हूं और सनन्ाटा
छाता है, तो वदल के वकसी कोने मे ् एक वसहरन
दौड़ ्जाती है। टीवी के पद््े पर जो आग वदिती है,
वह दूर वकसी के घर को सचमुच राि कर रही
होती है। आसमान मे ्उड़त्ी पतंग जब ड््ोन लगने
लगे और कुकर की सीटी सायरन बन जाए, तो
समझ लेना चावहए वक युद्् केवल सीमाओ ् पर
लड़्े जाने के बजाय हमारे वदमागो ्के भीतर घुसकर

बमबारी कर रहा है। हम सब एक ऐसे ‘वॉर जोन’ मे ्
जी रहे है,् जहां शांवत एक ब््ेवकंग नय्ूज बनकर रह गई 
है और हमारी संवेदनाएं कही ् मलबे मे ् दबी पड़ी् है।् 
वमसाइल शायद मेरे घर पर वगरने से रही, मगर उस डर की
वमसाइल ने मेरे सुकून को तो जखम्ी कर ही वदया है।
टीवी का वरमोट हाथ मे ्है, पर जीवन का कंट््ोल शायद उन
लोगो ् के हाथ मे ् है, जो युद्् की कमेट्््ी बेचकर अपना घर
चला रहे है।् *

आ

वरष््सावहतय्कार अविलेश श््ीवास््व
चमन का नया लघुकथा संग््ह

‘महानगर मे् मौत’ कुछ समय पूव्त छपकर
आया है। इसमे् कुल जमा 55 लघुकथाएं
संकवलत है।् ये लघुकथाएं अपने छोटे कलेवर
मे् भी जीवन से जुड़्े तमाम पहलुओ् की
शय्ाम-श्े्त छववयां उजागर करती है।्
महानगरीय जीवनशैली ने वकस तरह हमे्
संवेदनशूनय् बना वदया है और हमारे वरशत्ो ्मे्

मे ्से भावनातम्क जुड़ा्व छीजता जा रहा है,
इसकी बानगी ‘महानगर मे् मौत’ और
‘बीमारी’ लघुकथाओ ्मे्देिी जा सकती है।
हमारे समाज मे्सांप््दावयकता और जावतवाद
आज भी वकस कदर हावी है और इस
मानवसकता का सव्ाथ््ी लोग कैसे दुरप्योग
करते रहते है,् इसे प््भावी तरीके से
‘राजनीवत’ और ‘इंटरवय्ू’ मे् पढ ् सकते है।्
‘अजूबा’ और ‘गाली’ जैसी कुछ
लघुकथाओ् मे् लेिक ने आज के दौर की
जीवनशैली और नेताओ्पर कटाक््वकया है।
कह सकते है्वक ये लघुकथाएं हमारे समय के
ववद््ूप को मावम्तकता से वय्कत् करती है।् *

मम्चस्पश््ी लघुकथाएं
व

पुस््क: महानगर मे्मौत,
लेखक: अविलेश श््ीवास््व

चमन, मूलय्: 225 रप्ए,
प््काशक: नय्ू वलड््त

पबल्लकेशन, नई वदलल्ी

पुसंंक चचंाा / मवजंंान भूषण

आपको खुशशयों से भर देंगे
ये आसान-नायाब तरीके 

वंयंगंय / पंकज पंंसूनलघुकथा / रंजना जायसवाल घर पहुंचा विश्् युद््!
कल दोपहर वकचन में दाल पक रही थी। जैसे ही कुकर की सीटी बजी, मैं डाइवनंग

टेबल के नीचे दुबक गया। मुझे लगा ईरान ने इजराइल के चकंंर में वमसाइलें इधर
ही दाग दी हैं और अब अगला सायरन साकंंात यमराज ही बजाएंगे।

ज सुबह से माया को अपने बेटे ववक््म की बहुत
याद आ रही थी। उसे आज भी वह वदन याद

है, जब वह उसका आंचल पकड़े वदन भर इधर से
उधर घूमता रहता था। उसकी इस हरकत पर
उसका नाम ही पड़ गया था वपछलगग्ू। पर वकत् के
साथ वकतना कुछ बदल गया था। बगल वाली
शुकल्ा भाभी अपने दो छोटे बच््ो ्को छोड़ जब इस
दुवनया से चली गई थी।् वकतना डर गया था ववक््म।
कही ्उसकी मां भी शुकल्ा आंटी की तरह...। 

उनके बच््े बार-बार यही कहकर रो रहे थे, ‘अब हम
वबलक्ुल शैतानी नही ्करेग्े, मां आप वापस आ जाओ।’
बेचारे कहां जानते थे उनकी मां तो ऐसी दुवनया मे ्चली गई
थी ्जहां से कोई लौटकर नही ्आता। ववक््म ने सहम कर
पूछा था, ‘मां! आप तो मुझे छोड़कर कही ्नही ्जाएंगी न�’

‘तुझे छोड़कर भला मै ्कहां जा सकती हूं। तू तो मेरा
राजा बेटा है।’

माया ने ववक््म के भोले चेहरे को पुचकारते हुए कहा
था। ‘और मां आप? राजा की मां तो रानी मां हुई न�’ वह
विलविला कर हंस पड़ी थी,् ‘हां वबलक्ुल।’

‘रानी मां कहां रहती है?्’ ववक््म के सवाल ितम् होने
को नही ्आते थे। ‘वो�वो तो महलो ्मे ्रहती है,् अपने राजा
बेटे के साथ।’

‘मै ्भी आप के साथ महलो ्मे ्रहूंगा�’ ववक््म िुशी से
वचलल्ा पड़ा था, उसकी इस हरकत से उनकी आंिे ्भर
आई ्थी।् तभी एक तेज आवाज से माया की तंद््ा टूटी। वह
वत्तमान मे ् लौटी। उसकी नजर आश््म के बोड्त पर पड़ी्
जहां बड़े-बड़े अक््रो ्मे ्वलिा था ‘वृद््ाश््म।’ 

वह मन ही मन बुदबुदाई, ‘राजा बेटे ने तो रानी मां के
साथ रहने का वायदा वकया था पर वह उनह्े ्यहां छोड़कर
कय्ो ्चला गया?’*

आ
राजा बेटा

कभी दूर न हो
मन-जीवन से खुशी
आज के दौर में लोगों के पास सुख-सुविधाओं की कमी नहीं है, आवंथिक विकास भी हो रहा

है, लेवकन विर भी िासंंविक खुशी बहुत कम ही लोग महसूस कर पाते हैं। खुशी कोई चीज
नहीं है, वजसे पैसा, सुख, सुविधाओं से पाया जा सकता है। खुशी तो जीिनशैली है। इसे

महसूस करने के वलए अपनी सोच और जीने के अंदाज में बदलाि करना होगा। 
कवर संटोरी

लोकममतंं गौतम

व

हमारे भीतर होते हैं खुशी के रसायन
आधुविक मिोविज््ाि काफी पहले यह साबित कर चुका है बक
खुशी को केवल भावनात्मक अनुभव ही नही् िल्कक मानबसक
और जैबवक प््ब््िया भी समझा जाता है। जि हम खुश होते है् तो
वैज््ाबनको् के मुताबिक हमारे शरीर मे् से कई महत्वपूर्ण
रसायनो् का स््ाव होता है, जैसे डोपामाइन जो हमे् प््ेररा और
आनंद की ल्थिबत मे् ले जाता है। सेरोटोबनन, जो मन को ल्थिर
और संतुबलत िनाए रखता है। इसी ि््म मे् ऑक्सीटोबसन एक
ऐसा रासायबनक स््ाव है, जो हममे् सामाबजक संिंधो् और

बवश््ास से जुड्े हाम््ोन पैदा करता है, बजससे बक हम खुश रहते
है् और एक-दूसरे के प््बत लगाव महसूस करते है्। इसी तरह एंडोब्फिन भी इसी ि््म का एक हाम््ोन है, जो खुश रहने पर हमारे

शरीर मे् पैदा होता है और बजससे हम अपने दद्ण को कम करने व खुशी को िढ़ाने मे् कामयाि होते है्।

विशेष: विश्् खुशी वििस, 20 मार्च

एआ
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संथानीय िेल समाचार

बैंड मंयूवजक पर सैकड़ंों लोगों ने वफटनेस के वलए लगाए पुशअपंस 
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

एसएआई सीआरसी भोपाि दंंारा आयोलरत दो
लदवसीय ‘लफट इंलडया काॅलंनजवि’ का िुभारंभ
िलनवार को टीटी नगर संटेलडयम   में अतंयंत उतंसाह
के साथ हुआ। यह कालंनजवि 14 से 15 माचंज तक
पंंलतलदन िाम 5 बरे से रात 9 बरे तक आयोलरत
लकया रा रहा है, लरसमें िहर भर से बड़ंी संखंया में
लफटनेस पंंेलमयों, युवाओं और पलरवारों ने भाग लिया।

कालंनजवि का औपचालरक उदंघाटन िेि एवं
युवा कलंयाण राजंय मंतंंी लवशंंास सारंग दंंारा लकया
गया। उदंघाटन समारोह में एसएआई सीआरसी
भोपाि के कंंेतंंीय लनदेिक अलभरेक लसंह चौहान
(आईटीएस) तथा मधंयपंंदेि िेि एवं युवा कलंयाण
लवभाग के संयुकंत संचािक बीएस यादव भी
उपसंसथत रहे। कालंनजवि के पहिे लदन कायंजकंंम में
रनता की उतंसाहपूणंज भागीदारी देिने को लमिी।
आगंतुकों ने लवलभनंन आकरंजक लफटनेस एवं
मनोरंरक गलतलवलधयों में सलंंकय रंप से लहसंसा
लिया। कायंजकंंम संथि पर गेम रोन, फन रोन तथा
वचंजुअि लरयलिटी (वीआर) रोन संथालपत लकए गए
थे, लरनका उदंंेशंय िोगों को रोचक और
सहभालगतापूणंज तरीके से लफटनेस के पंंलत रागरंक
करना था।

सांसंकृवतक पंंसंंुवतयां दी
कालंनजवि में सांसंकृलतक और

पारंपलरक पंंसंंुलतयों ने भी लविेर
आकरंजण का क्ंदंं बनाया। इस दौरान
मलंििंब के पंंदिंजन, पारंपलरक नृतंय
पंंसंंुलतयां तथा संगीत बैंड की रीवंत

पंंसंंुलतयों ने पूरे वातावरण को
उतंसाहपूणंज बना लदया और दिंजकों को

पूरे लदन बांधे रिा। रनता की
उतंसाहपूणंज भागीदारी और

सकारातंमक पंंलतलंंकया के साथ
कालंनजवि का पहिा लदन

सफितापूवंजक संपनंन हुआ। 

आज बॉलीवुड-टीवी एकंटर
अवभनव शुकंला करेंगे संवाद
कायंजकंंम के दूसरे लदन के आयोरन को
िेकर िोगों में लविेर उतंसाह है, लरसमें
पंंलसदंं बॉिीवुड एवं टेिीलवरन अलभनेता
अलभनव िुकंिा पंंलतभालगयों से संवाद
करेंगे तथा लफटनेस और संवसंथ रीवनिैिी
के संदेि को आगे बढ़ंाएंगे।

एनएसटी 6वी् मीहिया खेल काॅह्निवाल

रनसपंकंक की आर फाइनि में
लडलरयाना-11 स ेहोगी लभड़तं 

सेमीफाइनल
में राहुल
ससंह पाल

और जगदीश
कुशवाहा की

शानदार
गेंदबाजी

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

ओलंड चैंलपयन मैदान पर आयोलरत
नेिनि संपोरंसंज टाइमंस की ओर से
आयोलरत 6वीं मीलडया िेि
कालंनजवाि-2026 के सेमीफाइनि
मुकाबिे में रनसंपकंक की टीम ने
िानदार पंंदिंजन करते हुए दैलनक
भासंकर को 72 रन से हराकर
फाइनि में पंंवेि कर लिया। रहां
उसका सामना लडलरयाना-11 से
रलववार को होगा।

रनसंपकंक ने तय 20 ओवर में 9
लवकेट के नुकसान पर 181 रन का
मरबूत संकोर िड़ंा लकया। िकंंंय
का पीछा करने उतरी दैलनक भासंकर
की टीम िुरंआत से ही दबाव में रही
और पूरी टीम 18.1 ओवर में 109
रन पर लसमट गई। राहुि पाि लसंह
मैन ऑफ द मैच बने। अपर
संचािक रनसंपकंक गणेि
रायसवाि और वलरषंं पतंंकार
अकंंत िमंाज ने मैन ऑफ द मैच का
पुरसंकार पंंदान लकया।

एमपीएल टीम रॉयल वनमाड़ं ईगलंस के
वलए 16 को वंंिकेट टंंायलंस का आयोजन
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मधंय पंंदेि पंंीलमयर िीग (लसंलधया कप)
2026 में आईसेकंट गंंुप की पुरंर लंंककेट टीम
‘रॉयि लनमाड़ं ईगलंस’ के गठन के साथ
भोपाि लडवीरन के युवा लं ंककेट
लििालंड़यों के लिए अपनी पंंलतभा लदिाने
का महतंवपूणंज अवसर सामने आया है। इसी
कंंम में पंंलतभािािी लििालंड़यों के चयन
हेतु 16 माचंज को संकोप गंिोबि संसकलंस
यूलनवलंसजटी के लंंककेट गंंाउंड, नमंजदापुरम

रोड में चयन टंंायलंस आयोलरत लकए
राएंगे। आईसेकंट समूह के कायंजकारी
उपाधंयकंं डॉ. लसदंंाथंज चतुवंंेदी ने कहा लक
टंंायलंस सुबह 8 बरे से पंंारंभ होंगे, लरनमें
भोपाि एवं आसपास के लरिों के लििाड़ंी
भाग िे सक्ंगे। पातंंता के अनुसार,
लििाड़ंी की आयु 1 लदसंबर 2025 तक
नंयूनतम 19 वरंज होना आवशंयक है तथा
लििाड़ंी का मधंय पंंदेि से संबंध रनंम या
संथायी लनवास (डोलमसाइि) के आधार पर
होना चालहए। 

‘बैंकसंष पंंीवमयर लीग’ में 12 टीमों के बीच रोमांचक मुकाबले शुरं

बै्कस्ा ने थामा बल्ला, ठोक रहे चौके-छके््
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बैंलकंग पेिे की वंयसंंता के बीच िेि भावना
को बढ़ंावा देने के उदंंेशंय से ‘द एसोलसएट’
की ओर से बैंकसंज पंंीलमयर िीग लंंककेट
टूनंाजमेंट का आयोरन लकया रा रहा है। यह
टूनंाजमेंट 14, 15 और 22 माचंज को िेिा रा
रहा है, लरसमें लवलभनंन बैंकों के अलधकारी
और कमंजचारी उतंसाह के साथ लहसंसा िे रहे
हैं। पंंलतयोलगता में कुि 12 टीमें िालमि हैं
और िगभग 180 लििाड़ंी मैदान में अपनी

पंंलतभा का पंंदिंजन करेंगे। टूनंाजमेंट के
मुकाबिे 10 ओवर के होंगे और टेलनस बॉि
से िेिे राएंगे। पहिे चरण में सभी टीमों के
बीच िीग मैच िेिे राएंगे, लरनमें रीत

हालसि करने वािी टीमें सेमीफाइनि में
पंंवेि करेंगी। इसके बाद लवरेता टीमें 22
माचंज को होने वािे फाइनि मुकाबिे में
आमने-सामने होंगी। पंंलतयोलगता में बैंक
ऑफ इंलडया, एसबीआई, कोटक मलहंदंंा बैंक
और केनरा बैंक सलहत कई पंंमुि बैंक भाग
िे रहे हैं। लवरेता और उप-लवरेता टीमों को
टंंॉफी और नकद पुरसंकार लदए राएंगे, वहीं
बेसंट बलंिेबार, बेसंट गेंदबार और बेसंट
फीलंडर को भी लविेर पुरसंकार, पंंमाणपतंं
और मेडि पंंदान लकए राएंगे। 

फ्ंंंड से बात करते-करते बीटेक
छातंं ने फांसी लगाकर दी जान

फ्ंंंड ने दोसंं को
भेजा घर 
रात करीब दो बजे फे्््ड से
बातचीत करते समय
इसत्तिार ने आतम्ितय्ा की
बात किी थी। फे्््ड ने
इसत्तिार के दोस्् को
बताया। दोस्् जब घर पिुंचा
तो कमरा अंदर से बंद था।
वकसी तरि दरिाजा तोड़ा
गया। इस दौरान इसत्तिार
की लाश िांसी के िंदे पर
लटकी वमली। सूचना पर
पिुंची पुवलस ने बताया वक
इसत्तिार का मोबाइल दीिार
से वटका िुआ था। अनुमान िै
वक उसने फे्््ड को िीवडयो
कॉल कर िांसी लगाई िै।
िालांवक उसने िांसी
लगाकार आतम्ितय्ा कय्ो ्की
यि पता निी ्चला िै। पुवलस
मोबाइल का पैटन्ा लॉक
िुलिा रिी िै। साथ िी
उसकी फे्््ड के बयान दज्ा
करेगी, वजससे आतम्ितय्ा के
कारर सप्ष्् िो सके। पुवलस
ने शि पीएम के वलए मच्ाूरी
भेज वदया िै। वबिार से
पवरजन के भोपाल पिुंचने
पर शि का पीएम कराया
जाएगा। 

कमंषशंंी का कवव समंमेलन बना चुका भोपाल
की सांसंकृवतक पहचान: मंतंंी ववशंंास 

वहंदू नववरंष पर अटल पथ
पर गूंजेगा कावंय संवर, 18
माचंष को अविल भारतीय

कवव समंमेलन
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गमंंी की िुरंआत होते ही
नगर लनगम की पानी
सपंिाई वंयवसंथा पर
सवाि िड़ंे होने िगे हैं।
िहर के कई इिाकों में
लनयलमत रंप से पानी नहीं पहुंच पा
रहा है, लरससे िोगों को परेिानी का
सामना करना पड़ं रहा है। हािात
यह हैं लक कई कॉिोलनयों में िोग
लनरी टैंकर मंगवाने को मरबूर हैं। 

टैंकर मंगाने के बाद भी िोगों को
समय पर पानी नहीं लमि पा रहा है।
कई रगहों पर टैंकर आने में एक से
दो लदन तक का समय िग रहा है,
लरससे रहवालसयों की मुसंशकिें और
बढ़ं गई हैं। िासकर संिम एलरया
सतनामी नगर, झीि नगर और
इंदंंपुरी  में िोगों लदकंंत का सामना
करना पड़ं रहा है। कई बार दो लदन
बाद पानी पहुंचता है। इन कंंेतंंों के
रहवालसयों का कहना है लक उनके
पास पानी का लनयलमत कनेकंिन

नहीं है और वे पूरी तरह टैंकर के
भरोसे रहते हैं। इसके बावरूद पानी
समय पर नहीं लमिने से रोरमरंाज के
कामकार में लदकंंत हो रही है। नाम
न बताने की ितंज पर नगर लनगम के
कमंजचारी ने बताया लक िहर में पानी
सपंिाई के लिए पयंाजपंत संटाफ और
टैंकर उपिबंध नहीं हैं। सीलमत
संसाधनों के कारण इतनी बड़ंी
आबादी तक समय पर पानी
पहुंचाना मुसंशकि हो रहा है। इसी
वरह से कई कंंेतंंों में पानी सपंिाई
पंंभालवत हो रही है और िोगों को
इंतरार करना पड़ं रहा है। नगर
लनगम के तनंमय वी िमंाज ने कहा लक
हमारे पास पयंाजपंत पानी टैंकर है
लरसकी सपंिाई रोराना हो रही है।

हिस्ट््ीशीटर के घर फायहरंग, बेटे के पैर मंे लगी गोली
बदमाश पीछा करते िुए पिुंचे अस्पताल, फायहरंग की 

भाई पि रिए गए जानलेवा हमले िा बदला लेने िे रलए िी वािदात
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अिोका गाडंजन थाना कंंेतंं संसथत िंकर गाडंजन में िलनवार
सुबह कुखंयात बदमाि िलंिू रईस के घर पहुंचे दरंजनभर
बदमािों ने रमकर उतंपात मचाते हुए फायलरंग कर दी।
बदमाि िादाब गेट ने अपने आठ-दस सालथयों के साथ
लमिकर वारदात को अंराम लदया है। पैर में गोिी िगने
से िलंिू रईस का बेटा घायि हुआ है। हमिावर िलंिू
रईस को लनिाना बनाना चाहते थे। पुलिस का कहना है
लक कुछ समय पूवंज लहसंटंंीिीटर के बेटे ने िादाब गेट के
भाई पर रानिेवा हमिा लकया था। बदिा िेने के
बदमािों ने वारदात को अंराम लदया है। घर पर फायलरंग
करने के तीस लमनट बाद आरोपी हमीलदया असंपताि
पहुंचे। आरोलपयों ने वहां भी फायलरंग कर दहित फैिाई
है। हमिे में िलंिू रईस बाि-बाि बच गया। हमीलदया
असंपताि के इमररेंसी वाडंज में दरवारे और लिड़की पर
गोलियां िगी हैं। अिोका गाडंजन और कोहेलफरा पुलिस
ने पंंकरण दरंज कर मामिे की रांच कर रही है। आरोलपयों
की लगरतंतारी के लिए दोनों ही थाना पुलिस की अिग

अिग टीम िगाई गई। पुलिस के अनुसार िलंिू रईि
िंकर गाडंजन अिोका गाडंजन में रहता है। उसने पुलिस को
लिकायत करते हुए बताया लक िलनवार सुबह करीब पौने
6 बरे उसके घर पर फायलरंग की गई। बदमाि िादाब
गेट अपने साथी िाहवर मौिाना, गुडंंं संटेिन व अलंिू
परवेर समेत 8-10 िोगों के साथ उसके घर पहुंचा।
आरोपी उसके बेटे इमरान का पीछा करते हुए उसके घर
पहुंचे। इमरान रैसे ही घर पहुंचा, पीछा कर रहे बदमािों
ने उस पर फायलरंग कर दी। रान बचाकर इमरान घर में
घुस गया और अंदर से दरवारा बंद कर लिया। फायलरंग
में इमरान के बाएं पैर में गोिी िगी है। फायलरंग करने के
बाद बदमाि मौके से भाग लनकिे।

हमलावरों की फायनरगं से
असंपताल के दरवाजे और निड़की
मंे लगी गोनलयां, टूटे कांच

पीछा करते हुए असंपताल
तक पहुंचे आरोपी 
ललल्ू रईस बेटे इमरान को लेकर
िमीवदया असप्ताल पिुंचा, ििां
इमरजेस्ी िाडा् मे ्उसका इलाज शुर्
वकया गया। इसी बीच सिा 6 बजे
बदमाश विर असप्ताल पिुंच गए और
िायवरंग की। असप्ताल मे ्िायवरंग
िोने से अिरा-तिरी का मािौल बन
गया। बदमाश शादाब गेट और उसके
सावथयो ्ने ललल्ू रईस को वनशाना
बनाकर िायवरंग की थी। िालांवक ललल्ू
रईस को गोली निी ्लगी िै। गोवलयां
असप्ताल पवरसर के दरिाजे और
विड़की मे ्लगी िै। इमरान आरोपी
शादाब के भाई पर जानलेिा िमला कर
चुका िै। िमले मे ्उसके भाई की
अंगुवलयां कट गई थी।् आरोवपयो ्के
विलाि प््करर दजा् कर िोजबीन शुर्
कर दी गई िै।

काले कारनामों के वीवडयो वायरल
करता हूं इसवलए कराया हमला 
विसट्््ीशीटर ललल्ू रईस का किना िै वक आरोपी
शादाब गेट ि उसके साथी शिर के अलग-अलग
इलाको ्जुए ि सट्े् का अिैध कारोबार चलाते िै।्
िि अकस्र उनके काले कारनामो ्का िीवडयो
बनाकर िायरल करता रिता िै। पुवलस कारा्िाई
कर उनके अिैध धंधे बंद करा देती िै। इसी
िजि से आरोपी उसकी ितय्ा करना चािते िै्
तावक िे अपने अिैध कारोबार का संचालन 
कर सके।्

मोबाइल दीवार स ेवटकी हईु अवसथंा मे ंवमला, अनमुान
वीवडयो कॉल करत ेहएु की आतमंहतयंा 
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अिोका गाडंजन थाना कंंेतंं संसथत बैंक नगर
कॉिोनी में िुकंंवार-िलनवार की दरलमयानी
रात बीटेक छातंं ने फांसी िगाकर आतंमहतंया
कर िी। उसके पास से सुसाइड नोट नहीं
लमिा है। घटना के समय वह अपनी फ्ंंंड से
मोबाइि पर बातचीत कर रहा था। फ्ंंंड ने
छातंं के रंम पर उसके दोसंं को भेरा। दोसंं
रब पहुंचा तब तक छातंं फांसी िगा चुका
था। सूचना पर पहुंची पुलिस ने घटनासंथि
का लनरीकंंण लकया, िेलकन सुसाइड नोट नहीं
लमिा है। छातंं का मोबाइि दीवार से लटका
हुआ लमिने से अनुमान है लक उसने मोबाइि
पर वीलडयो कॉि कर फांसी िगाई है।
हािांलक मोबाइि का पैटनंज िॉक होने के
कारण मोबाइि की रांच नहीं हो सकी है। 

पुलिस के अनुसार मोहमंमद इसंततिार
(21) मूित: पूवंंी चंपारण, लबहार का रहने
वािा था। यहां बैंक नगर कॉिोनी अिोका
गाडंजन में लकराए से रह रहा था और रातीबड़
संसथत लनरी कॉिेर से बीटेक थडंज ईयर की
पढ़ाई कर रहा था। मोहमंमद इसंततयार िान
अपने दोसंंों के साथ रहता था। बुधवार रात
उसके दोसंं अपने अनंय दोसंंों के रंम पर
थे, रबलक रंम पर वह अकेिा था। रात
करीब दो बरे तक वह अपनी फ्ंंंड से
बातचीत करता रहा लफर फांसी िगा िी। 

गमंंी शुरं होते ही पानी सपंलाई पर उठे सवाल
कई इलाकों में नहीं पहुंच रहा पानी 
टैंकर, संटाफ की कमी से परेशानी

निजी टैंकर
मंगवािे को
मजबूर जिता

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

कमंजशंंी संसंथा दंंारा लहनंदू नववरंज के पावन अवसर
पर रारधानी भोपाि में आयोलरत होने वािे
अलिि भारतीय कलव समंमेिन की तैयालरयां तेर
हो गई हैं। 18 माचंज को होने वािे इस सांसंकृलतक
आयोरन के लिए अटि पथ टीटी नगर संसथत
कायंजकंंम संथि का िलनवार को कमंजशंंी के अधंयकंं
एवं लवधायक रामेशंंर िमंाज ने लनरीकंंण दौरान
बताया लक कैलबनेट मंतंंी लवशंंास सारंग एवं दलंंकण-
पलंंिम लवधानसभा के लवधायक भगवान दास
सबनानी की उपसंसथलत में आयोरन संथि की
वंयवसंथाओं का रायरा लिया है। 

लनरीकंंण के समय पुलिस पंंिासन, लरिा
पंंिासन तथा नगर लनगम के अलधकारी भी मौरूद
रहे और कायंजकंंम की तैयालरयों से संबंलधत
आवशंयक लनदंंेि लदए गए। लहनंदू नववरंज के संवागत
में आयोलरत होने वािा यह अलिि भारतीय कलव
समंमेिन इस वरंज अपने 25वें वरंज में पंंवेि कर रहा
है। संथि लनरीकंंण के दौरान सारंग ने कहा लक
लवधायक रामेशंंर िमंाज हर साि पंंलतपदा के अवसर
पर लविाि कलव समंमेिन का आयोरन कराते है
और यह परंपरा िगातार कमंजशंंी संसंथा के दंंारा चि
रही है। इस बार 18 माचंज को लवधायक रामेशंंर िमंाज
दंंारा अलिि भारतीय कलव समंमेिन का आयोरन
लकया रा रहा है और बड़ी बात यह है लक देि के
सुपंंलसदंं कलव डॉ. कुमार लवशंंास री इस आयोरन
में लविेर रंप से के मुखंय आकरंजण होंगे। 

अटल पथ पर आयोजन सथ्ल का मतं््ी सारगं, शिधायक
रामशे्र् िमा्ा, भगिानदास सबनानी न ेशकया शनरीक्ण् 

विधायक रामेश््र शमा्ा
ने बताया वक काय्ाक््म
का शुभारंभ मुखय्मंत््ी
डॉ. मोिन यादि द््ारा
वकया जाएगा। इस
अिसर पर देश के
प््वसद्् कवि मंच को
अपनी कावय्धारा से
आलोवकत करेग्े।
विशेर रप् से कवि डॉ.
कुमार विश््ास की
उपसस्थवत इस आयोजन
को और अवधक
आकर्ाक बनाएगी।
िीर, िासय्, वय्ंगय् और
श््ृंगार रस से पवरपूर्ा
कावय् पाठ के साथ यि
कवि समम्ेलन विंदू
नििर्ा के उलल्ास को
कई गुना बढ़ाएगा।  

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव करेंगे शुभारंभ: रामेशंंर 

विधायक रामशे््र शमा्ा न ेबताया वक विदं ूनििर्ा, गड़ुी पड़िा, चतै्् निराव््त एि ंचतेी चादं
क ेपािन अिसर पर कम्ाश््ी द््ारा रवििार शाम पाचं बज ेअटल पथ टीटी नगर स ेविशाल

भगिा यात््ा का आयोजन भी वकया जा रिा ि।ै इस यात््ा मे ्समाज क ेविवभनन् िग््ो ्के
लोग शावमल िोकर सनातन ससंक्वृत, राष्््् गौरि और सामावजक एकता का सदंशे देग्।े

भगवा
यातंंा
आज

शिकायत करने िुजालपुर गए
शपता से की जमकर मारपीट
मौसेरे भाई ने 11वीं की

छातंंा स ेकी छड़ेछाड़, ववरोध
करने पर वपता को पीटा

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

परवलिया सड़क पुलिस ने 11 वीं ककंंा की छातंंा की
लिकायत पर मौसेरे भाई के लििाफ छेड़छाड़,
मारपीट व पॉकंसो एकंट समेत अनंय धाराओं के तहत
पंंकरण दरंज लकया है। आरोपी ने परीकंंा देने गई छातंंा
के साथ छेड़छाड़ की। लपता को रब इस बात की
रानकारी हुई तो वह लिकायत िेकर िुरािपुर
पहुंचे। आरोपी ने िुरािपुर में छातंंा के लपता से भी
रमकर मारपीट की। पुलिस के मुतालबक परवलिया
थाना कंंेतंं में रहने वािी साढ़े 15 साि की लकिोरी
11 वीं ककंंा की छातंंा है।  

लवगत दो माचंज को वह परीकंंा देने परवलिया
के लनरी संकूि गई थी। वहां उसका मौसेरा भाई
भी पहुंच गया। दोनों के बीच पहिे से बातचीत
होती थी। वहां उसने लकिोरी को संकूि के पीछे
बुिाकर अशंिीि हरकतें कीं। आरोपी ने धमकी
दी लक यलद इसकी रानकारी लकसी को दी तो वह
रान से मार देगा। घटना के बाद वह बार-बार
लकिोरी को फोन िगाकर परेिान कर रहा था।
तंग आकर पीलंड़ता ने दो लदन पहिे अपने लपता को
सारी बात बता दी। लपता आरोपी की लिकायत
िेकर उसके घर िुरािपुर रा पहुंचे। वहां
आरोपी ने छातंंा के लपता के साथ अभदंं वंयवहार
करते हुए मारपीट कर दी।
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एजेंसी: मुंबई 
भारतीय ड््िकेट कूट््ोल बोि्ा 15

माच्ा को नई डदल्ली मे् होने वाले
बीसीसीआई नमन अवॉर्स्ा
2026 मे् भारतीय ड््िकेट मे्

शानदार उपलस्बधयो् का जश्न
मनाएगा। यह सालाना समारोह
अंतरराष््््ीय, घरेलू और एज-

ग््ुप ड््िकेट मे् बेहतरीन प््दश्ान
करने वालो् को पहचान देता है,

साथ ही उन लोगो् को सम्माडनत
करता है, डजन्हो्ने भारत मे् इस
िेल मे् िास योगदान डदया है।

इस बार 1983 डवश्् कप
डवजेता टीम के सदस्य

ऑलराउंिर रोजर डबन्नी और
पूव्ा बल्लेबाज राहुल द््डवड् को
भारतीय ड््िकेट मे् उनकी लंबी
सेवा के डलए प््डतड््षत कन्ाल

सीके नायिू लाइफटाइम
अचीवमे्ट अवॉि्ा से सम्माडनत
डकया जाएगा। भारतीय मडहला

ड््िकेट टीम की पूव्ा कप्तान
डमताली राज को देश मे् मडहला

ड््िकेट को आगे बढ्ाने मे्
उनके अहम योगदान के डलए

बीसीसीआई लाइफटाइम
अचीवमे्ट अवॉि्ा से सम्माडनत

डकया जाएगा। 

सबालेंका ने 1 घंटे 28 मिनट िें जीता
िैच, मलंडा को हराकर फाइनल िें एंटंंी

इंगियन वेल्स मास्िस्स : गलंिा को 6-3, 6-4 से हराया

िबि संकंंेप

रिलारंडयों के िाइि सपंलीमंेि
पि िेल मंतंंालय सखंत
नई दिल्ली। भारत के िोडपंग िे्
िराब डरकाि्च को िेिते हुए िेल
िंत््ालय ने भारतीय ओलंडपक संघ
(आईओए) और सभी िान्यता
प््ाप्त राष््््ीय िेल िहासंघो्
(एनएसएफ) को डिलाड्डयो् के
डलए तैयार डकए गए पोरण और
िाद्् पूरको् की उडरत जांर
सुडनड््ित करने का डनि््ेश डिया है।
िंत््ालय के सूत््ो् ने बताया, ‘ यह
किि िूडरत, डिलावटी या गलत
लेबल वाले पोरण संबंधी सप्लीिे्ट
से डिलाड्डयो् का प््डतबंडधत पिाथ््ो्
के सेवन के जोडिि को कि करने
के उद््ेश्य से उठाया गया है।’ 
हमने नहीं लिाया रकसी भी
रिलाडंी पि जुमंाचना : पीसीबी
लाहौर। पाडकस््ान ड््िकेट बोि्च
(पीसीबी) ने कहा डक उसने टी20
डवश्् कप के सेिीफाइनल िे्
पहुंरने िे् नाकाि रहने के कारण

टीि के डकसी
भी सिस्य पर
जुि्ाचना नही्
लगाया है।
िीडिया डरपोट्च के
अनुसार

पाडकस््ान की टीि के सुपर आठ
ररण से बाहर होने के बाि
डिलाड्डयो् पर जुि्ाचना लगाया
गया, लेडकन पीसीबी के प््वक्ता
आडिर िीर ने इसका िंिन डकया। 
िीर ने कहा, ‘डकसी भी डिलाड्ी
पर जुि्ाचना नही् लगाया गया है,
लेडकन बोि्च डिलाड्डयो् के डलए
एक फाि्चूला तैयार करने के बारे िे्
सोर रहा है क्यो्डक अच्छा प््िश्चन
करने पर उन्हे् अच्छी प््ोत्साहन
राडश डिलती है।’ 
धोनी का आईपीएल में यह
अंरतम सतंं हो सकता है
नई दिल्ली। भारत के पूव्च
ऑलराउंिर इरफान पठान का िानना   
है डक आगािी इंडियन प््ीडियर लीग
(आईपीएल) िहे्द्् डसंह धोनी का

रेन्नई सुपर
डकंग्स
(सीएसके) की
तरफ से एक
डिलाड्ी के र्प
िे् यह अंडति सत््

हो सकता है।  जैसे-जैसे 2026 का
आईपीएल करीब आ रहा है, धोनी के
संन्यास को लेकर रर्ाचएं डफर से तेज
हो गई है्। सीएसके ने राजस्थान
रॉयल्स से संजू सैिसन को लेकर
अपनी टीि से जुड्ा है, डजसके बाि
अटकले् लगाई जा रही है् डक धोनी
इस बार िेल के िैिान पर कि
डििे्गे और वह िे्टोर (िाग्चिश्चक)
की भूडिका डनभा सकते है्।

एजेंसी: नई दिलंली 

भारत के युवा एथलीट लोकेश
सत्यनाथन ने अक्ाा्सस के
फेयेटडवले िे् एनसीएए इंिोर
एथलेडटक्स रै्डपयनडशप िे् पुर्रो्
की लंबी कूि िे् नए राष््््ीय डरकॉि्च
के साथ स्वण्च पिक जीतकर अपने
कडरयर िे् एक िहत्वपूण्च उपलब्धध
हाडसल की। उन्हो्ने 8.21 िीटर की
छलांग लगाकर नया इंिोर राष््््ीय
डरकॉि्च बनाया। 

इससे वहां लंबी कूि के भारत
के स्टार एथलीट जेब्सवन एल्ड््डन
(8.42 िीटर) और िुरली श््ीशंकर
(8.41 िीटर) के बाि सव्चश््ेि् ्
प््िश्चन करने वाले डिलाड्डयो् िे्

शाडिल हो गए है्। टाल््ेटन स्टेट
यूडनवड्सचटी की तरफ से िेल रहे
लोकेश ने अपने रौथे प््यास िे्

सव्चश््ेि्् प््िश्चन करके पहला स्थान
हाडसल डकया।  लोकेश ने
यूडनवड्सचटी ऑफ सिन्च डिडसडसपी
के िी ऑन्ड््े वाि्च को पीछे छोड्ा,
डजन्हो्ने 8.20 िीटर की छलांग
लगाकर िूसरा स्थान हाडसल डकया।
कंसास स्टेट यूडनवड्सचटी के
ताफिज्वा डरकोम्बा 8.15 िीटर की
छलांग लगाकर तीसरे स्थान पर रहे।
लोकेश ने बाि िे् कहा, ‘’िै् ईश््र का
आभार व्यक्त करता हूं क्यो्डक िै्
जानता हूं डक उनके डबना कुछ भी
संभव नही् है। िै् डनड््ित र्प से
बे्गलुर् िे् रह रहे अपने पडरवार और
अपने कोर का भी आभार व्यक्त
करता हूं, जो यहां िेरे डलए पडरवार
की तरह है्।’

एजेंसी: मुंबई 

कोलकाता नाइट राइिस्च ने आईपीएल 2026 से
पहले अपनी नई जस््ी लॉन्र की। जारी की गई
जस््ी िे् एक बार डफर से रिकिार सुनहरे पैर
लौट आए है्। कंधो् और बाजू िे् ये पैर डििे्गे।
जस््ी का रंग बै्गनी ही रिा गया है। केकेआर
आईपीएल इडतहास की तीसरी सबसे सफल टीि

है। उसने तीन बार डिताब जीता। 2012 व 2014
िे् गौति गंभीर और 2024 िे् श््ेयस अय्यर की
कप्तानी िे् इस फ््््राइज ने डिताब जीता। 2021
िे् उसे फाइनल िे् हार डिली थी।
18 मारंच से पंंी सीजन कैंप
केकेआर आगािी सीजन से पहले 18 िार्च से
कोलकाता िे् प््ी सीजन ट््ेडनंग शुर् करेगी। एक
डिन पहले से डिलाड्ी इसके डलए पहुंरना शुर्
हो जाएंगे। सबसे पहले तेजस्वी डसंह, अंगकृर
रघुवंशी, रिनिीप डसंह, प््शांत सोलंकी और
साथ्चक रंजन जैसे अनकैप्ि डिलाड्ी कै्प का
डहस्सा बने्गे। रहाणे, डरंकू डसंह, वर्ण रि््वत््ी
एक-िो डिन की िेरी से केकेआर के कै्प िे्
शाडिल हो्गे। केकेआर से पहले पांर बार की
डवजेता िुंबई इंडियंस, रेन्नई सुपर डकंग्स ने भी
नई जस््ी जारी की थी। साथ ही पंजाब डकंग्स,
सनराइजस्च हैिराबाि और लिनऊ सुपर
जायंट्स ने भी अपनी नई जस््ी लॉन्र की।

मरहला एरशयाई कप  
रीन ने ताइवान को हिाया

सेमीफाइनल में पंंवेश

परंव। मौजूदा चै्डपयन चीन ने ताइवान को 2-0 से
हराकर 2027 डवश्् कप म्े अपनी जगह पक््ी
करने के साथ मडहला एडशयाई कप के
सेमीफाइनल म्े प््वेश डकया, डजसमे् उसका
सामना ऑस्ट््ेडलया से होगा। चीन और ताइवान
के बीच भू-राजनीडतक तनाव है और दोनो् के
बीच 90 डमनट तक कोई गोल नही् हुआ। इसके
बाद अडतडरक्त समय के तीसरे ही डमनट मे्
शाओ डजडकन ने गोल करके मैच का पहला
गोल डकया और डफर आडिर म्े एक आत्मघाती
गोल से चीन का दूसरा गोल हुआ। वही् शुि््वार
को हुए मुकाबले मे् सैम केर ने एक गोल डकया
और एक गोल म्े मदद की, डजससे ऑस्ट््ेडलया
ने उत््र कोडरया को 2-1 से हराकर डवश्् कप म्े
अपनी जगह पक््ी कर ली। 

संसवस ओपन बैिरमंिन िूनंाचमेंि में भाितीय रुनौती समापंत

मन्नेपल्ली ने गिंगिंि को दी कड्ी चुनौती, लेगकन जीत से चूके
एजेंसी:बासेल

भारत के थार्न िन्नेपल्ली
के इंिोनेडशया के एंथोनी
डसडनसुका डगंडटंग से तीन

गेि तक रले क्वाट्चर
फाइनल के रोिांरक

िुकाबले िे् हारने के साथ ही
ब्सवस ओपन बैिडिंटन

टून्ाचिे्ट िे् भारत की रुनौती
भी सिाप्त हो गई। डवश््
रै्डकंग िे् 43वे् स्थान पर

काडबज भारतीय डिलाड्ी
िन्नेपल्ली को 250,000

अिेडरकी िॉलर इनािी
टून्ाचिे्ट िे् डगंडटंग से 19-21

21-19 13-21 से हार का
सािना करना पड्ा। 

मरंक चकंंरतंंी ने रचा इखतहास  
बने भारत के 94रें गंंैंिमासंटर 

एजेंसी: नई ििलंली
प््डतभाशाली युवा डिलाड्ी ियंक रि््वत््ी ने
अपने उभरते कडरयर की आडिरी बाधा पार
करते हुए अपना तीसरा और अंडति ग््ै्ििास्टर
नॉि्च हाडसल कर डलया, डजससे वह भारत के
94वे् ग््ै्ििास्टर बन गए। वह के पूव््ोत््र से यह
प््डतड््ित डिताब हाडसल करने वाले पहले
डिलाड्ी बन गए है्।

असि के गुवाहाटी के रहने वाले 17 वर््ीय
रि््वत््ी 2024 िे् इंटरनेशनल िास्टर बने थे।
उन्हो्ने ‘होटल स्टॉकहोि नॉथ्च बाय फस्ट्च
होटल्स रेस टैले्ट्स टून्ाचिे्ट’ के आठवे् िौर िे्
एक िौर बाकी रहते ही यह उपलब्धध हाडसल
कर ली। उन्हो्ने इस िौर िे् स्वीडिश आईएि

डफडलप डलंिग््ेन को हराया।   डलंिग््ेन पर जीत
के िौरान रि््वत््ी अपने िेल के ररि पर थे।
उन्हो्ने जर्री 6.5 अंक जुटाए, जो उनका
अंडति ग््ै्ििास्टर नॉि्च पक््ा करने के डलए
काफी थे। आडिरी िौर िे् उन्हो्ने इंब्गलश
इंटरनेशनल िास्टर जोना बी डवलो के साथ
एक रोिांरक ड््ॉ िेला और इस तरह अपने
अब तक के सबसे यािगार प््िश्चन पर िुहर
लगा िी। इस प््ड््िया िे् रि््वत््ी ने 2500
ईएलको रेडटंग का अहि आंकड्ा भी पार कर
डलया। उनकी िौजूिा रेडटंग इस सीिा से कुछ
अंक ऊपर है, डजससे अंतरराष््््ीय शतरंज
िहासंघ (डफिे) के डनयिो् के अनुसार उनका
ग््ै्ििास्टर डिताब पक््ा हो गया है।  

21 अंक वाली पंंणाली
अचंछा काम कि िही
नई खदलंली। ओलंडपक पदक डवजेता साइना
नेहवाल ने बैिडमंटन डवश्् महासंघ
(बीिब्ल्यूएफ) से स्कोडरंग मे् प््स््ाडवत बदलाव
पर सतक्फता बरतने का आग््ह डकया है और

उनका मानना है डक वत्ामान
की 21 अंक की प््णाली िेल की
गडत और दमिम बनाए रिती
है। बैिडमंटन की डवश्् मे्
सव््ोच्् संस्था बीिब्ल्यूएफ ने
वत्ामान तीन गेम वाली 21 अंक
की प््णाली को तीन गेम की 15

अंक वाली प््णाली मे् बदलने का प््स््ाव डकया है।
इस बदलाव पर सदस्य 25 अप््ैल को िेनमाक्फ के
होस््े्स मे् बीिब्ल्यूएफ की वाड्षाक आम बैठक मे्
मतदान करे्गे। साइना ने कहा, ‘ बैिडमंटन की
परंपरा समृद्् है तथा ऑल इंग्लै्ि ओपन और
बीिब्ल्यूएफ डवश्् चै्डपयनडशप जैसे टून्ाामे्ट मे्
डिलाड्डयो् की गडत और सहनशस्कत की परीक््ा
होती है।’ 

मैर को रनणंाचयक
िेम तक िींरा 

दूसर ेगमे म्े मन्नपेल्ली न े6-6
की बराबरी स ेआग ेडनकलते
हएु पहल े11-7 और डफर 19-13
की बढत् हाडसल कर ली।
डगडंटगं न ेइसक ेबाद शानदार
वापसी की और लगातार छह
अकं हाडसल कर 19-19 स ेसक्ोर
बराबर कर डलया, लडेकन
भारतीय डिलाड्ी न ेअपना सयंम
बनाए रिा और मचै को डनणा्ायक
गमे तक िीच् डदया।   तीसरे गेम
मे् डगंडटंग ने मन्नेपल्ली को बहुत
कम मौके डदए। उन्हो्ने शुर् से
आडिर तक बढ्त बनाए रिी
और मैच जीतकर सेमीफाइनल
म्े प््वेश डकया। 

पीििसन ने छोडंा रदलंली कैरपिलंस
का साथ, मेंिॉि पद से रदया इसंंीफा

एजेंसी: नई दिलंली 
इंडियन प््ीडियर लीग (आईपीएल)
के 19वे् सीजन की शुर्आत 28
िार्च से होगी, डजससे पहले इंग्लै्ि
के पूव्च ड््िकेटर केडवन पीटरसन ने
डिल्ली कैडपटल्स (िीसी)
फ््््राइजी के िे्टॉर पि से इस््ीफा
िे डिया है। 45 वर््ीय पीटरसन का
कहना है डक वह इस भूडिका के
डलए जर्री सिय नही् िे पाएंगे।
हालांडक, इस टून्ाचिे्ट िे् किे्ट््ी
बॉक्स िे् वापसी करे्गे।

डिल्ली कैडपटल्स ने डपछले साल
फरवरी िे् पीटरसन को आईपीएल
2025 िे् इस भूडिका के डलए
डनयुक्त डकया था। इस बीर
पीटरसन ने सपोट्च स्टाफ के साथ

डिलकर काि डकया, डजसिे् ड््िकेट
डनिेशक वेणुगोपाल राव, हेि कोर
हेिांग बिानी, अडसस्टे्ट कोर िैथ्यू
िॉट और गे्िबाजी कोर िुनाफ
पटेल शाडिल थे। 

इंग्लै्ि के इस डिग्गज डिलाड्ी
ने सोशल िीडिया प्लेटफॉि्च ‘एक्स’
पर यह जानकारी साझा करते हुए
कहा, िै् इस आईपीएल सीजन िे्
डिल्ली कैडपटल्स का िे्टॉर नही् रह
पाऊंगा। िै् इस काि के डलए जर्री
सिय नही् िे सकता। इस सीजन के
डलए सभी डिलाड्डयो् को िेरी
शुभकािनाएं। हालांडक, िै् किे्ट््ी
बॉक्स िे् आप सभी से डफर डिलूंगा।
आईपीएल िुडनया की सबसे
बेहतरीन लीग है। िै् जल्ि ही आप
सभी को िेिने के डलए बेताब हूं।

आईपीएल-2026

केकेआि को झिका!, िाणा हो सकते हैं बाहि
कोलकाता नाइट राइिस्ा के तेज गे्दबाज हड्षात राणा आईपीएल 2026 के पूरे
सीजन से बाहर हो सकते है्। केकेआर के डलए ये बड्ा झटका है क्यो्डक वे
कोलकाता के डलए डपछले कुछ सीजन से बेहतरीन प््दश्ान कर रहे है्। हड्षात
को टी20 वल्ि्ा कप के डलए टीम इंडिया मे् जगह डमली थी लेडकन चोट के
कारण वह टून्ाामे्ट नही् िेल पाए थे। हड्षात राणा की जगह टीम इंडिया मे्
मोहम्मद डसराज को डरप्लेसमे्ट के र्प मे् शाडमल डकया गया था। अब िबर
सामने आ रही है डक युवा गे्दबाज आईपीएल के डलए डफट नही् हो सकते है्। 

इंखिरन रेलंस। भारत के युकी भांबरी और स्वीिन
के उनके साथी आंद््े गोरानसन का कैडलफोड्नाया
मे् िेले जा रहे इंडियन वेल्स मास्टस्ा टेडनस
टून्ाामे्ट मे् शानदार अडभयान सेमीफाइनल मे्
हारने के साथ समाप्त हो गया। भांबरी और
गोरानसन की गैरवरीय जोड्ी फ््ांस के आथ्ार
डरंिरकनेच और मोनाको के वैले्टीन वाचेरोट से
5-7, 7-6(7), 5-10 से हार गई। यह एक कड्ा
मुकाबला था, डजसका फैसला टाईब््ेकर से हुआ।
भांबरी और गोरानसन पहले सेट मे् अच्छा
प््दश्ान करने के बावजूद हार गए। उन्हो्ने दूसरे
सेट मे् बेहतर िेल डदिाया और टाईब््ेकर मे् जीत
दज्ा करके मुकाबला को डनण्ाायक मोड् पर पहुंचा
डदया।लेडकन डनण्ाायक टाईब््ेकर मे् डरंिरकनेच
और वाचेरोट ने अपना संयम बनाए रिा और
जीत हाडसल कर ली। इस मैच मे् हार के बावजूद
इस टून्ाामे्ट मे् 33 वष््ीय भारतीय डिलाड्ी ने एक
महत्वपूण्ा उपलस्बध हाडसल की। वह पहली बार
डकसी एटीपी मास्टस्ा 1000 प््डतयोडगता के
सेमीफाइनल मे् पहुंचे थे। 

एलेना और
आरंवना मेें

आज होगा
खिताबी

मुकाबला 

रयबाडकना  ने दूसरे सेमीफाइनल मे् यूिे््न की
नौवे् नंबर की डिलाड्ी एडलना  स्सवतोडलना को
7-5, 6-4 से हराया। सबाले्का को 2026 मे्
एकमात्् हार  ऑस्ट््ेडलयाई ओपन के फाइनल
मे् रयबाडकना से डमली थी। सबाले्का डनड््ित
र्प  से उस हार का बदला लेने के साथ इंडियन
वेल्स के फाइनल मे् अपने 0-2 के  डरकॉि्ा मे्
सुधार करना चाहेगी।

ियबारकना ने संसवतोरलना को 7-5, 6-4 से हिाया

एजेंसी: मुंबई 
आय्ाना सबाले्का ने इंडियन वेल्स मास्टस्ा

के फाइनल मे् जगह बना ली है। सबाले्का
ने डलंिा नोस्कोवा को 6-3, 6-4 से हराकर
तीसरी बार टून्ाामे्ट के फाइनल मे् जगह
बनाई है। सबाले्का ने पहली बार इंडियन
वेल्स का सेमीफाइनल िेल रही 21 साल

की डलंिा नोस्कोवा के डिलाफ मैच की
शुर्आत से ही अपनी पकड् बना ली थी।

सबाले्का ने िबल-ब््ेक मे् 5-1 की बढ्त
बना ली और बेहद कम समय मे् सेट जीत

डलया। दो गेम बाद सबाले्का ने ओपन कोट्ा
मे् फोरहै्ि डवनर मारकर मैच 1 घंटे 28
डमनट मे् ित्म कर डदया। चेक डिलाड्ी ने

दूसरे सेट के आडिर मे् मैच मे् अपनी पकड्
बना ली। उन्हो्ने अपनी सड्वि्ग की

काडबडलयत डदिाई, जब उन्हो्ने दो ब््ेक पॉइंट
बचाकर स्कोर 3-2 कर डदया और स्कोर

डसफ्फ एक बे््क तक ही सीडमत रिा। नोस्कोवा
ने दूसरे सेट म्े सबाले्का की सड्वि्ग के समय

4-3, 30-40 पर एक ब््ेक पॉइंट भी हाडसल
डकया, लेडकन लगातार तीन बड्ी सव्ा ने दुडनया

की नंबर 1 डिलाड्ी को 6-3, 5-3 से जीत की
कगार पर पहुंचा डदया। 

भांबिी औि िोिानसन का
सफि सेमीफाइनल में थमा

दंंरवडं, रबनंनी औि रमताली को रमलेिा
लाइफिाइम अरीवमेंि पुिसंकाि

बीसीसीआई ने जािी की नमन अवॉिंच रवजेताओं की सूरी

भारतीय मडहला टीम की सलामी बल्लेबाज शेफाली वम्ाा और हाल ही मे् अंिर-19
डवश्् कप जीतने वाले कप्तान आयुष म्हात््े को भी पुरस्कृत डकया जाएगा। मुंबई
ड््िकेट एसोडसएशन को बीसीसीआई के घरेलू टून्ाामे्ट मे् सबसे अच्छे प््दश्ान के डलए
भी सम्माडनत डकया जाएगा। इस समारोह का एक बड्ा आकष्ाण हाल ही मे् आईसीसी
डिताब जीतने वाली पांच भारतीय टीमो् को सम्माडनत करना होगा, डजसमे् आईसीसी
चै्डपयंस ट््ॉफी 2025, आईसीसी टी20 डवश्् कप 2026, मडहला डवमे्स ड््िकेट डवश््
कप 2025, और पुर्ष और मडहला अंिर-19 डवश्् कप जीतने वाली टीमे् शाडमल है्।

n पॉली उमरीगर अवॉर्ड 2024-
25: श््ेष्् अंतरराष््््ीय क््िकेटर
(पुर्ष)- शुभमन कगल

n 2024-25 मे् श््ेष््
अंतरराष््््ीय मकिला क््िकेटर—
स्मृकत मंधाना

n वन रे इंटरनेशनल मे् सबसे
ज्यादा कवकेट- 2024-25
मकिला - दीप्तत शम्ाड

n वन रे इंटरनेशनल मे् सबसे
ज्यादा रन बनाने वाली मकिला-
2024-25 - स्मृकत मंधाना

n 2024-25
मे् श््ेष्् अंतरराष््््ीय रेब्यू-
मकिला - श््ीचरणी

n 2024-25 मे् श््ेष््
अंतरराष््््ीय रेब्यू- पुर्ष -
िक्षडत राणा

n 2024-25 के बीसीसीआई
घरेलू टून्ाडमे्ट मे् श््ेष्् प््दश्डन-
मुंबई क््िकेट एसोकसएशन

n 2023-24 मे् घरेलू क््िकेट मे्
श््ेष्् अंपायर- उल्िास गांधे

n माधवराव कसंकधया अवॉर्ड:
2024-25 मे् रणजी ट््ॉफी मे्
सबसे ज्यादा कवकेट लेने वाले -
एलीट ग््ुप - िष्ड दुबे (कवदभ्ड)

रवजेताओं की रलसंि

शेफाली और म्हात््े को डकया जाएगा पुरस्कृत

शुभमन को रमलेिा पॉली
उमिीिि पुिसंकाि 

भारत के टेस्ट और वनिे कप्तान शुभमन
डगल को 2024-25 सीजन के डलए पॉली
उमरीगर पुरस्कार डमलेगा, जबडक स्मृडत
मंधाना पांचवी् बार बेस्ट अंतरराष््््ीय
मडहला ड््िकेटर का अवॉि्ा जीते्गी। वही्
डबन्नी को भारत की ऐडतहाडसक 1983
ड््िकेट वल्ि्ा कप जीत मे् एक डिलाड्ी के
तौर पर उनके योगदान के डलए सम्माडनत
डकया जा रहा है। टून्ाामे्ट मे् वह सबसे
ज्यादा डवकेट लेने वाले डिलाड्ी बने थे। 

रोि से उबिकि
रिंरिंि ने की वापसी
गिंगिंि गिछले साल िीठ की
समस्या से िरेशान रहे थे और
वह इस चोि से उबरकर वािसी
कर रहे है्।  गिंगिंि ने शुर्आत मे्
ही 6-2 की बढ्त बना ली,
हालांगक मन्नेिल्ली ने वािसी
करते हुए स्कोर 11-11 से बराबर
कर गिया, लेगकन इंडोनेगशयाई
गिलाड्ी ने 16-12 की बढ्त
बनाई और गिर चार िेम प्वाइंि
हागसल गकए। मन्नेिल्ली ने तीन
िेम प्वाइंि बचाए लेगकन
इंडोनेगशया का गिलाड्ी िहला
िेम जीतने मे् सिल रहा। 

रिंरिंि ने रकया सेमीफाइनल में पंंवेश

पूवंंोतंंि से
रिताब हारसल
किने वाले बने
पहले रिलाडंी 

लोकेश ने लगाई 8.21 मीटर की 
छलांग, बनाया नया राष््््ीय ररकॉर्ड 

लोकेश का लंबी कूद में सरंवशंंेषंं पंंदशंवन, जीता संररंव पदक

नई जर््ी मे् नजर आएंगे केकेआर के
खिलाड्ी, खििाई िेगा गोल्डन पैच 

आईपीएल : 29 मारंच को केकेआि का पहला मैर मंुबई इंरियंस के साथ

सबालेंका के कॅरियि की 20वीं जीत 
नोस्कोवा पर सबाले्का की सेमीफाइनल जीत
इंडियन वेल्स मे् उनके कडरयर की 20वी् जीत
है। सबाले्का पहली दुडनया की नंबर 1
डिलाड्ी है्, जो 1989 मे् टून्ाामे्ट शुर् होने के
बाद से लगातार सालो् मे् फाइनल मे् पहुंची है्
और डवक्टोडरया अजारे्का के साथ इंडियन
वेल्स फाइनल मे् तीन अलग-अलग बार
पहुंचने वाली केवल दो सड््िय डिलाड्डयो् मे्
शाडमल हो गई है्।

इस साल मेिा दबदबा िहे 
सबाले्का ने कहा, ‘ मै् यह सुडनड््ित करू्गी
डक मै् रडववार को पूरी तरह से तैयार रहूं। मै्
अपना सव्ाश््ेष्् टेडनस िेलूंगी और यह
सुडनड््ित करने की कोडशश कर्ंगी डक इस
साल मेरा दबदबा रहे।’ सबाले्का ने शुि््वार
को जीत हाडसल करके 2026 मे् अपना डरकॉि्ा
12-1 कर डलया। उन्हो्ने लगातार छठी बार डकसी
िब्ल्यूटीए टूर टून्ाामे्ट के सेमीफाइनल म्े जगह
बनाई थी। इससे पहले सेमीफाइनल मे् पहुंचने
से पहले उन्हे् आडिरी हार डपछले साल अगस््
मे् डसनडसनाटी ओपन के क्वाट्ारफाइनल मे्
रयबाडकना से ही डमली थी। 
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शहर मे ् शथनिार को आयोथजत दो अलग-
अलग आयोजनो ्मे ्मथहलाओ ्की प््थतभा और

संसक्ृथत की खूबसूरत झलक देखने को थमली।
एक ओर नंदन पैलेस के मंच पर फैशन शो के
दौरान रैप् िॉक और सट्ाइल का जलिा थबखरा,
तो दूसरी ओर नाइन मसाला मे ् राजसथ्ानी गीतो्
की धुन पर मथहलाओ ् ने घूमर नृतय् की प््स््ुथत
देकर माहौल संसक्ृथत से सराबोर कर थदया।

मथहलाओ ् की प््थतभा को मंच देने रेज् नारी
िुमेनस् कल्ब द््ारा ‘ग््ेस एंड गटस् गलस््ि टैलेट् शो’
का आयोजन नंदन पैलेस मे ् थकया गया, थजसमे्
शहर की मथहलाओ ्ने बढ़-चढ़कर थहसस्ा थलयाा।
काय्िक््म मे ्सुपर जोड़ी प््थतयोथगता के साथ साथ
रैप् िॉक, डांथसंग और थसंथगंग जैसी आकष्िक
प््स््ुथतयो ् ने समा को मनभािन बना थदया। इस
अिसर पर एकस्ीलेस् टाइम एंटरटेनमेट् कंपनी के
प््बनध् संचालक हथरओम जथटया उपसस्थत हुए। 

‘भो शंभू’ और ‘कृष्णायि’ की
प््स््ुबत रही खाि 
थ््पयंका शमा्ि ने मीरा पर केथ्््दत कृषण् की अननय्
भसक्त को शास््््ीय नृतय् शैली मे ्भािपूण्ि ढंग से
प््स््ुत थकया, थजसमे ्कृषण् के प््थत गोथपयो ्की
आससक्त दशा्िई तो िही ्सुमन कोठारी ने भरतनाट््म
सूत्् को आधार बनाकर ‘भो शंभू’ की प््स््ुथत दी। िही्
मनीषा हुरैया ने ‘कृषण्ायन’ के रप् मे ् कथक नृतय्
प््स््ुथत से दश्िको ्का थदल जीत थलया।
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आधय्ासत्मक और दाश्िथनक भािो ्से सराबोर नृतय्
नाथटका ‘अनंत जय्ोथत’ जो जहां एक ओर सृथ््ष
के रहसय्ो ्से पदा्ि उठाती है तो िही ्समाज
मे ्वय्ापत् सतय्-असतय् को भी बेहद ही
उमद्ा ढंग से उजागर करती है। गांधी
भिन मे ्जारी बैले नाट्् समारोह के
अंतग्ित शथनिार की शाम जहां एक
ओर सृथ््ष के मूल प््शन् श््ेष््ता बनाम
अहंकार को दशा्िती नृतय् नाथटका
‘अनंत जय्ोथत’ की प््स््ुथत खास रही तो
िही ् दूसरी ओर मनीषा हुरैया द््ारा
खैरागढ़ कथक शैली और सुमन
कोठारी ने भरतनाट््म सूत्् को
आधार बनाकर मनभािन प््स््ुथत दी। 

14haribhoomi.com
भोपाल, रबववार 15 माच्ि 2026

दुष्यंत िंग््हालय मे् होली के पव्ि पर लोकगीत
और िृत्य प््बतयोबगताओ् का आयोजि

हथरभूथम कमय्ूथनकेशन प््ाइिेट थलथमटेड के थलए प््काशक एिं मुद््क अथचंत महेश््री द््ारा पल्ॉट नं.160 नय्ू एच-सेकट्र इंडथस्ि््यल एसट्ेट, गोथिंदपुरा, भोपाल (म.प््.) 462023 से मुथ््दत एिं हथरभूथम काया्िलय, पीबी-2, चतुथ्ि तल, मानसरोिर कॉमप्लैकस्, िाड्ि नं. 50, थशिाजी नगर, िनकट रानी कमलापथत रेलिे सट्ेशन, होशंगाबाद रोड, भोपाल, (म.प््.) 462016 से प््काथशत। प््धान संपादक : डॉ. थहमांशु थ््दिेदी। सथ्ानीय संपादक: प््मोद भारद््ाज।  RNI No. MPHIN/2014/55906, फोन  0755-4049930
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मप्् शासकीय कम्िचारी एकता रंगमंच द््ारा
शथनिार की शाम दुषय्ंत संग््हालय मे ्होली
पि्ि पर लोकगीत संग नृतय् प््थतयोथगताओ्
का आयोजन थकया गया, थजसमे ्12 ग््ुप ने

भाग थलया। संसथ्ा के अधय्क्् सुथमत
थ््दिेदी ने कहा थक होली एिं रंग पंचमी के
अिसर पर आयोथजत इस काय्िक््म मे्
प््थम पुरसक्ार उमा राित एकता
मय्ूथजकल ग््ुप को और थ््दतीय नीता खरे
को थमला।

वबरष्् पत््कार दीग्तत चौरबिया भुवि भूरण देवबलया पत््काबरता िम्माि िे िम्माबित

पतंंकाजरता में गंलैमर को पंंाथजमकता जमली तो सच जरंर दब जाएिा: जयंती रंिनाथन
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मथहला पत््कारो ् को पत््काथरता क े क््ते्् मे ् आन े िाली
चनुौथतयो ् का सामना कड़ी् महेनत और लगन काम करना
चाथहए। पत््काथरता को कभी भी गल्मैर क े नजथ्रए स े नही्
दखेा जाना चाथहए। कय्ोथ्क, अगर पत््काथरता मे ् गल्मैर को
ज््यादा अहथमयत दी गई, तो इस बात की परूी आशकंा ह ै थक
सच कही ् दब जाएगा। यह बात दशे की जानी मानी िथरष््
पत््कार जयतंी रगंनाथन न े शथनिार को माधिराि सप््े
सगं््हालय एि ं शोध ससंथ्ान क े सभाकक्् मे ् 15िी ् िाथष्िक
‘भिुन भषूण दिेथलया वय्ाखय्ानमाला’ मे ्बतौर मखुय् िकत्ा
क े तौर पर बोलत े हएु कही। इस अिसर पर िथरष्् पत््कार
दीसप्त चौरथसया को राजय् स््रीय भिुन भषूण दिेथलया
पत््काथरता समम्ान स ेसमम्ाथनत थकया गया। काय्िक््म मे ्बड़ी्
सखंय्ा मे ्पत््कार लखेक और सि्. दिेथलया क ेथशषय् उपसस्थत
थ।े सागर, थिथदशा स ेभी अनके प््थतथनथध शाथमल हएु।

न्लैमर के कारण बमशि की भाविा
कम हुई: डॉ. िाधिा
मप्् थनराला सृजन पीठ की थनदेशक डॉ. साधना
बलिाटे ने कहा, पत््काथरता के क््ेत्् मे ्‘गल्ैमर’ के
कारण ‘थमशन’ की भािना कम हो गई है। हालांथक, इस
क््ेत्् मे ्आने िाली सि्ाभाथिक चुनौथतयां शायद कम हो
गई है,् लेथकन पत््काथरता के क््ेत्् मे ्मथहलाओ ्का
प््थतथनथधति् अभी भी बहुत कम है।  खास बात यह है
थक संपादकीय पदो ्पर मथहलाओ ्की थनयुसक्त नही ्की
जा रही है। उनह्ोन्े कहा, पत््काथरता और साथहतय् एक-
दूसरे के पूरक थिषय है।् हालांथक, पत््काथरता के भीतर
साथहसत्यक तति् काफी कम हो गया है। इन दोनो ्के बीच
एक सामंजसय्पूण्ि संतुलन जर्र्ी है, साथ ही
पत््काथरता की भाषा की सप्ष््ता और सुंदरता को बनाए
रखने पर भी जो्र थदया जाना चाथहए।

माधिराि सप््े समाचार पत्् संग््हालय एिं
शोध संसथ्ान की शोध थनदेशक डॉ. मंगला
अनुजा ने कहा, भारत मे ्मथहला पत््काथरता
का पहला उदाहरण 1835 मे ्देखने को
थमला था।  इस तरह, पत््काथरता के क््ेत्् मे्

भारत की मथहलाएं अपने िैथ््शक समकक््ो्
से बहुत पीछे नही ्है।् उनह्ोन्े कहा थक
मथहलाओ ्को न केिल संघष््ो ्का सामना
करना पड़ा्, बसल्क उनह्ोन्े सफलता भी
हाथसल की।  

मबहलाओ् िे िंघर््ो् के बीच िफलता हाबिल की: डॉ. मंगला

अजभरंि-2026’ में ‘संटेट हेजरटेज’ थीम पर फैंसी डेंंस तो ‘शंखनाद’ में मेहंदी रचे हाथों ने जीता जदल
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िूमंस पॉथलटेसक्नक के िाथष्िकोतस्ि
‘अथभरंग-2026’ का समापन शथनिार

को भवय् ढंग से हुआ। समापन संधय्ा
पर जहां एक ओर थिजेताओ ् को
पुरसक्ार थितरण थकए गए तो िही ्बैड्
परफाम््ेस् ने सट्ूडेट्स् का थदल जीत
थलया। िही ् दूसरी ओर एसिी
पॉथलटेसक्नक मे ् आयोथजत
िाथष्िकोतस्ि ‘शंखनाद’ मे ् मेहंदी
प््थतयोथगता का आयोजन थकया गया। 

वूमंस पॉजलटेकंननक में वाजंषिकोतंसव ‘अजभरंि-2026’ एवं एसवी पॉजलटेकंननक में ‘शंखनाद’ का आयोजन 

‘अथभरंग-2026’ मे ्मुखय् आकष्िण ‘सट्ेट
हेथरटेज’ थीम पर आधाथरत फैस्ी ड््ेस
प््थतयोथगता रही, थजसमे ्छात््ाओ ्ने
थिथभनन् राजय्ो ्की संसक्ृथत को मंच पर
उतारा। थजसमे ्थकसी ने राजसथ्ानी, तो
थकसी मारिाड़ी, मराठी अंदाज मे ्अपनी
अदाओ ्का जलिा थबखेरा। प््थतयोथगता
मे ्पंजाबी, मथणपुरी, थमजोरमी और
गुजराती अंदाज मे ्सजी धजी छात््ाओ ्ने
भी टीचस्ि की खूब ताथलयां बंटोरी।् 

पंजाबी, मबणपुरी, बमजोरमी और गुजराती अंदाज मे् िजी छात््ाएं एसिी पॉथलटेसक्नक मे्
आयोथजत िाथष्िकोतस्ि

‘शंखनाद-2026’ मे्
शथनिार को मेहंदी

प््थतयोथगता का आयोजन
थकया गया, थजसमे्

थिद््ाथथ्ियो ्ने अपनी रचनातम्कता को प््दथश्ित
थकया। प््थतभाथगयो ्ने थिशेष रप् से मारिाड़ी एिं

अरेथबयन मेहंदी सट्ाइल मे ्आकष्िक और
सुसथ््ित थडजाइन बनाकर अपनी कला का

प््भािशाली प््दश्िन थकया।

मारवाड़ी व अरेबबयि
स्राइल मेहंदी रचे हाथ 

िृब््ि के रहस्य िंग ित्य
अित्य को दश्ािती ‘अिंत

ज्योबत’ िृत्य िाबरका 
गांधी भवन मंे बैले नाटंं समारोह मंे बैले

नृतंय संग कथक व भरतनाटंंम की पंंसंंुतत

अंतत: बवष्णु स्वीकार लेते है् बक यह ज्योबत अिंत है...
नृतय् नाथटका ‘अनंत जय्ोथत’ मे ्आधय्ासत्मक और दाश्िथनक भािो ्से सराबोर
रही। थजसमे ्थदखाया थक ब््हम्ा और थिषण्ु के बीच थििाद उतप्नन् होता है थक
दोनो ्मे ्श््ेष्् कौन है। थजससे देिताओ ्ने थचंता वय्कत् की उनका अहंकार
ब््हम्ांडीय संतुलन को थबगाड़ सकता है। बढ़ते थििाद को शांत करने के थलए
भगिान थशि एक अनंत प््काश स््ंभ के रप् मे ्प््कट होते है ्और चुनौती
देते है ् थक जो इस जय्ोथत का आथद और अंत खोज लेगा। िही् श््ेष्् माना
जाएगा। इसके बाद थिषण्ु थिनम््ता के साथ उस जय्ोथत की गहराइयो ्की ओर
यात््ा करते है ्और अंतत: सि्ीकार कर लेते है ्थक यह जय्ोथत अनंत है। िही्
ब््हम्ा ऊंचाइयो ्की ओर जाते है,् लेथकन असफल होने पर भी अपनी प््थतष््ा
बचाने के थलए केतकी पुषप् को साक््ी बनाकर असतय् का सहारा लेते है।्

नंदन पैलेस मे् ‘ग््ेस एंड गट्स गर्स्स टैले्ट शो’ एवं नाइन मसाला मे् घूमि काय्सक््म
एक मंच पर चला फैशि का जलवा, दूिरे
पर घूमर की रंगत, िजर आई िंस्कृबत  

एिएच 12 ब््िएबरव वूमंि ग््ुप िे बकया ‘घूमर’ का आयोजि, 150 मबहलाओ् िे की बशरकत 

चूड़ी मजा ना देगी..., थारे िास््े रे मह्ारे ...., रंगीलो मारो ढोलना...., घूमर-घूमर
रे...., माही मेरा माही...., मोरनी बागा मा बोले..., धीमे-धीमे गाऊं.... जैसे

राजसथ्ानी गीतो ्की धुन पर जब मथहलाओ ्ने   घूमर नृतय् की मनमोहक
प््स््ुथत दी, तो पूरा माहौल राजसथ्ान की सोध्ी संसकृ्थत से सराबोर हो उठा।

शथनिार की शाम 9 मसाला रेसट्ोरेट् मे ्इस खास काय्िक््म का आयोजन
एनएच 12 थ््कएथटि िूमंस ने थकया, थजसमे ्करीब 150 मथहलाओ ्ने थशरकत
की। राजसथ्ानी लोकगीतो ्की मधुर धुनो ्के साथ सजी यह संधय्ा दश्िको ्के
थलए बेहद आकष्िक रही, थजसमे ्सि्िश््ेष्् नृतय् के थलए प््थतभाथगयो ्को घूमर

कि्ीन, आइकॉथनक पद््ाित, रॉयल बाइसा से निाजा गया। 

ताल और लय के िाथ घूमर के
गोल घेरे बिे आकर्िण का के्द्् 
राजसथ्ानी पोशाक, घाघरा-ओढ़नी और पारंपथरक
आभूषणो ्से सजी मथहलाओ ्ने जब ताल और लय
के साथ घूमर के गोल घेरे बनाए, तो पूरा िातािरण
मानो राजसथ्ान की सांसक्ृथतक खुशबू से महक उठा।
नृतय् की मनमोहक अदाओ ्और सामूथहक प््स््ुथत ने
दश्िको ्को मंत््मुगध् कर थदया। 

आलोक दुषय्ंत के कावय् संग््ह ‘समतल 
कोई जमीन नही’् का भवय् लोकाप्िण

हरिभूिम न्यूज: भोपाल

िथरष्् कथि आलोक दुषय्ंत के निीन कावय् संग््ह ‘समतल
कोई जमीन नही’् का भवय् लोकाप्िण शथनिार शाम पलाश
रेथसडेस्ी मे ् थकया गया। कायि्क््म की अधय्क््ता िथरष््
साथहतय्कार डॉ. थिजय बहादुर थसंह ने की, जबथक मुखय्
अथतथथ के रप् मे ् प््थतथ््षत साथहतय्कार इकबाल मसूद
उपसस्थत रहे। काय्िक््म मे ्िकत्ा-द््य के रप् मे ्पंकज सुबीर
तथा डॉ. आजम ने कावय् संग््ह पर अपने थिचार वय्कत् थकए।
इस अिसर पर प््थसद्् गजल गाथयका थिदुषी भारती
थिश््नाथन की प््स््ुथत ने श््ोताओ ् को मंत््मुगध् कर थदया।
साथ ही सस्मता गोयंदे द््ारा थसतार और गजल की संगीतमय
प््स््ुथत ने समा को मनभािन बनाया।

स्मार्ि बिंचाई प््णाली, स्वचबलत अग्निशमि प््णाली के र्प मे् िवाचार-कौशल  

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

सक्ोप गल्ोबल सस्कलस् यूथनिथस्िटी (एसजीएसयू) मे ् निोनम्ेष
2026 मे ् शथनिार को थिथभनन् क््ेत््ो ् से जुड़ी आठ प््थतयोथगताएं
देखने को थमली।् पहली प््थतयोथगता ‘इनोमेकर- प््ोडकट् हैकाथॉन’
रही,  इसमे ् एसआईआरटी के शांतनु कुशिाहा और थ््पयांजली ने
सम्ाट्ि थसंचाई प््णाली प््स््ुत की, जो सौर ऊजा्ि की सहायता से थमट््ी
का परीक््ण कर पानी के स््र को मापती है और फसलो ्के थलए
पानी की मात््ा थनधा्िथरत करती है तो िही ्राहुल गुपत्ा और उनकी
टीम ने सि्चथलत असग्नशमन प््णाली थिकथसत की, जो थिशेष रप्
से चार पथहया िाहनो ्के थलए बनाई गई है। यह प््णाली िाहन मे्
हलक्ा धुआं उतप्नन् होने पर अलामि् बजाती है और संकेतक लाइट
के माधय्म से आग लगने की संभािना की सूचना देता है। 

स्वत: ही बंद कर देता है बबजली की आपूब्ति 
लोकेश पटेल और उनकी टीम ने एक ऐसा प््ोटोटाइप
प््स््ुत थकया, थजसमे ्यथद कोई थिद््ुत तार टूटकर पानी के
संपक्क मे ्आता है तो यह उपकरण सि्त: ही थबजली की
आपूथत्ि बंद कर देता है। यह उपकरण थिशेष रप् से कृथष
क््ेत््ो ्की सुरक््ा को धय्ान मे ्रखते हुए बनाया गया है। इसके
अलािा इस प््थतयोथगता मे ्सौर उपकरण, ड््ोन तकनीक,
बहु-आपदा चेतािनी एिं थनगरानी प््णाली, धातु काटने की
मशीन, सि्चाथलत नदी एिं झील सफाई यंत््, इलेकथ्््िक
िाहनो ्के थलए िायरलेस चाथज्िग् केद्््, माइक््ो इनि्ट्िर युकत्
सम्ाट्ि सौर ऊजा्ि प््णाली, संिाद एपल्ीकेशन और सि्ासथ्य्
थनगरानी एपल्ीकेशन जैसे कई निाचारी मॉडल भी प््स््ुत
थकए गए। कुल 15 से अथधक पथरयोजनाएं थिद््ाथथ्ियो ्द््ारा
प््स््ुत की गई।्

एसजीएसयू में आयोजजत ‘नवोनंमेष 2026’ में आठ पंंजतयोजिताओं का आयोजन

सुपर जोड़ी प््तियोतििा मे् ननद-भाभी, देवरानी-जेठानी और सास-बहू की जोड़ी मे् मतहलाओ् रै्प
पर अपनी अदाओ् का जलवा तबखेरा िो वही् नृत्य प््तियोतििा मे् मां दुि्ाा सतहि कश्मीरी
दुल्हन और राजस्थानी बी्दड़ी के लुक ने तदल जीि तलया।  साथ ही काय्ाक््म मे् फूड, ज्वेलरी
सतहि अनेको् आकर्ाक स्टॉल लिाकर भी मतहला उद््तमयो् को बढ़ावा तदया। काय्ाक््म की
आयोजक तडंपल पाराशर, कृति शम्ाा और वंदना चंद सतहि पूरी टीम का तवशेर योिदान रहा।

सुपर जोड़ी
प््तियोतििा
रही खास 

राजसथ्ानी गीतो ्पर सजी ‘घूमर’ की शाम, घूमर-घूमर पर खूब थथरके कदम.... 
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